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Abstrak

Pelayanan VCT merupakan upaya kebijakan dan program komprehensif
penanggulangan HIV. Pada ibu hamil, pemeriksaan diagnostis HIV dengan VCT
harus dilakukan pada saat pemeriksaan kehamilan sebagai upaya pencegahan dan
penularan HIV dari ibu ke anak yang dikandungnya. Namun masih sedikit ibu
hamil yang mengakses layanan VCT. Oleh karena itu, perlu dilakukan mobile
VCT (penjangkauan dan keliling) oleh petugas kesehatan untuk meningkatkan
cakupan layanan VCT pada ibu hamil. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
hubungan pelaksanaan mobile VCT dengan pemanfaatan layanan VCT pada ibu
hamil di Puskesmas Singosari Kecamatan Siantar Barat Kotamadya Pematang
Siantar Tahun 2019. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif yang bersifat
survei analitik dengan rancangan cross sectional. Populasi dalam penelitian ini
adalah seluruh ibu hamil, sampel berjumlah 52 orang yang diambil menggunakan
teknik purpossive sampling. Data dianalisis dengan menggunakan uji Chi Square
dengan a = 0,05. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pelaksanaan mobile VCT
mayoritas sesuai SOP (92,3%), masih ada ibu hamil yang tidak memanfaatkan
layanan VCT (13,5%) dan ada hubungan pelaksanaan mobile VCT dengan
pemanfaatan layanan VCT (p value = 0,006). Disarankan agar petugas kesehatan
tetap konsisten melaksanakan layanan VCT secara proaktif melalui mobile VCT
sehingga ibu hamil dengan sukarela mau memanfaatkan layanan VCT dan
cakupan layanan VCT pada ibu hamil dapat meningkat.

Kata Kunci : Pelaksanaan; Pemanfaatan Layanan; Mobile VCT
Daftar Pustaka : 12 Buku + 20 Website (2010 — 2018)
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Abstract

VCT services are a comprehensive HIV prevention policy and program effort. In
pregnant women, HIV diagnostic testing with VCT should be carried out in
pregnancy examination as an effort to prevent and transmit HIV from mother to
child she is carrying. However, only a few pregnant women access VCT services.
Therefore, it is necessary to do VCT mobile by health workers to increase the
coverage of VCT services for pregnant women. This study aims to determine the
relationship between the implementation of VCT mobile with the utilization of
VCT services in pregnant women at Singosari Public Health Center in Siantar
Barat sub district, Pematang Siantar district in 2019. This research was
quantitative analytical survey with cross sectional design. The population in this
study were all pregnant women, total of 52 samples taken using purposive
sampling techniques. Data were analyzed using Chi Square test with o.= 0.05. The
results showed that the majority of mobile VCT implementation was in
accordance with SOP (92.3%), there were still pregnant women who did not
utilize VCT services (13.5%) and there was relationship between the
implementation of VCT mobile with the utilization of VCT services (p value =
0.006). It is recommended that health workers remain consistent in carrying out
proactive VCT services through VCT mobile so that pregnant women voluntarily
want to take advantage of VCT services and coverage of VCT services for
pregnant women can increase.

Keywords  : Implementation; Service Utilization, VCT Mobile
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