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KLINIK BIDAN SUKARMIATI 

Alamat : Desa Dalu x B Dusun VII. Kec.Tanjung Morawa-  Kab. Deli Serdang 

Nomor  :   Tanjung Morawa, 16 Juli 2019 

Perihal  : Telah melakukan     Yth. Ketua Jurusan Kebidanan Medan  

      Penelitian       Politeknik Kesehatan Kemenkes    

Di Medan 

         

Dengan Hormat, 

1. Sesuai dengan membalas surat pimpinan POLITEKNIK KESEHATAN 

KEMENKES MEDAN Nomor: LB.02.01/00.02/1826/2019 , Tanggal 15 Juli 

2019, tentang izin penelitian yang ditujukan kepada pimpinan “ Klinik Bidan 

Sukarmiati” 

2. Berkenaan dengan hal tersebut, maka dengan ini pimpinan klinik “Bidan 

Sukarmiati” memberikan izin dan tidak keberatan untuk mengadakan penelitian 

di klinik “Bidan Sukarmiati” di Desa Dalu x b Kecamatan Tanjung Morawa 

Kabupaten Deli Serdang, Kepada Mahasiswa D-IV  Kebidanan Medan: 

Nama : NURFITRIANI 

Nim : P07524418021 

Judul penelitian : Pengaruh Topikal Asi Terhadap Pelepasan Tali Pusat Pada 

Bayi Baru Lahir di Klinik Bidan Sukarmiati Tanjung 

Morawa Tahun 2019 

Dengan ini diberikan izin melakukan penelitian tentang ” Pengaruh Topikal Asi 

Terhadap Pelepasan Tali Pusat Pada Bayi Baru Lahir di Klinik Bidan Sukarmiati 

Tanjung Morawa Tahun 2019”  

3. Demikian hal ini disampaikan kepada pimpinan POLITEKNIK KESEHATAN 

KEMENKES MEDAN 

Atas kerjasamanya saya ucapakan terima kasih.   

 

             Pimpinan Klinik Bersalin  

 

             (KLINIK BIDAN SUKARMIATI) 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Setelah mendapat penjelasan dari penulis, Maka saya selaku orang tua dari 

bayi menyatakan bersedia anak saya menjadi responden pada penelitian yang 

berjudul  “ Efektifitas Metode Topikal Asi dan Kassa Steril Terhadap Pelepasan 

Tali Pusat Pada Bayi Baru Lahir di Klinik Bidan Sukarmiati Kecamatan Tanjung 

Morawa Kabupaten Deli Serdang Tahun 2019”. 

No. Responden  : 

Tanggal Lahir    : 

          

       Orang Tua Responden  

 

 

      (   ) 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LEMBAR OBSERVASI  PERAWATAN TALI PUSAT 

 

No Responden  : 

Lahir Pada Tanggal   : 

Apakah perawatan tali pusat menggunakan metode Kassa Steril ? 

Ya 

Tidak 

 

HARI Tanda-Tanda Pelepasan 

Ya Tidak 

Hari  ke 1   

Hari ke 2   

Hari ke 3   

Hari ke 4   

Hari ke 5   

Hari ke 6   

Hari ke 7   

Hari ke 8   

Hari ke 9   

Hari ke 10   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LEMBAR OBSERVASI  PERAWATAN TALI PUSAT 

 

No Responden   : 

Lahir Pada Tanggal   : 

Apakah perawatan tali pusat menggunakan metode topikal asi ? 

Ya 

Tidak 

 

HARI Tanda-Tanda Pelepasan 

Ya Tidak 

Hari  ke 1   

Hari ke 2   

Hari ke 3   

Hari ke 4   

Hari ke 5   

Hari ke 6   

Hari ke 7   

Hari ke 8   

Hari ke 9   

Hari ke 10   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LEMBAR PENJELASAN KEPADA SUBJEK PENELITIAN 

Dengan Hormat, 

Saya, Nurfitriani, Mahasiswi Poltekkes Kemnekes RI Medan Jurusan Kebidanan 

Medan Prodi D-IV Alih jenjang Kebidanan, Saya sedang melakukan penelitian 

yang berjudul “Efektifitas Metode Topikal Asi dan Kassa Steril Terhadap 

Pelepasan Tali Pusat Pada Bayi Baru Lahir di Klinik Bidan Sukarmiati 

Kecamatan Tanjung Morawa Kabupaten Deli Serdang Tahun 2019”. Tujuan 

Penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya “Efektifitas Metode Topikal Asi 

dan Kassa Steril Terhadap Pelepasan Tali Pusat Pada Bayi Baru Lahir”. 

Saya akan melakukan dan mengobservasi ibu tentang : 

1. Saya akan melakukan perawatan tali pusat dan mengobservasi pelepasan tali 

pusat.   

Saya ucapkan terimakasih kepada ibu/saudari yang telah ikut berpartisipasi pada 

penelitian ini. Keikutsertaan ibu/saudari dalam penelitian ini akan 

menyumbangkan sesuatu berguna untuk perbaikan dalam pelayanan Kesehatan 

Ibu dan Anak. Setelah memahami berbagai hal yang menyangkut penelitian ini 

diharapkan ibu/saudari bersedia mengisi lembar persetujuan yang telah kami 

persiapkan. 

 

 

       Medan,                     2019 

 

 

        Nurfitriani 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LEMBAR HASIL OBSERVASI ( METODE TOPIKAL ASI ) 

 

No No Responden Perawatan Tali Pusat 

Intervensi 
(Topikal Asi) 

Hasil 

Hari Jam 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

LEMBAR HASIL OBSERVASI ( METODE KASSA STERIL ) 

 

No No Responden Perawatan Tali Pusat 

Intervensi 
(Kassa Steril) 

Hasil 

Hari Jam 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

MASTER TABEL PENELITIAN 

No No 

Responden 

Perawatan Tali Pusat 

Intervensi Kode Hasil 

Pelepasan Tali 

Pusat 
Metode 

Topikal ASI 

Metode 

Kassa 

Steril 

1 01 ✓   2 5 Hari 

2 02 ✓   2 5 Hari 

3 03 ✓   2 6 Hari 

4 04 ✓   2 5 Hari 

5 05 ✓   2 5 Hari 

6 06 ✓   2 5 Hari 

7 07 ✓   1 4 Hari 

8 08 ✓   2 5 Hari 

9 09 ✓   2 5 Hari 

10 10 ✓   2 5 Hari 

11 11 ✓   2 6 Hari 

12 12 ✓   2 5 Hari 

13 13 ✓   2 6 Hari 

14 14 ✓   2 5 Hari 

15 15 ✓   1 4 Hari 

16 16  ✓  2 7 Hari 

17 17  ✓  3 8 Hari 

18 18  ✓  2 7 Hari 

19 19  ✓  3 8 Hari 

20 20  ✓  3 8 Hari 

21 21  ✓  2 7 Hari 

22 22  ✓  3 8 Hari 

23 23  ✓  2 7 Hari 

24 24  ✓  2 6 Hari 

25 25  ✓  2 7 Hari 

26 26  ✓  2 6 Hari 

27 27  ✓  2 7 Hari 

28 28  ✓  3 8 Hari 

29 29  ✓  3 8 Hari 

30 30  ✓  3 8 Hari 

 Keterangan Kode Topikal Asi   Keterangan Kode Kassa Steril 

1 = 2  (Cepat)    1= 0  

2= 13  (Normal)    2= 8 (Normal) 

3=0      3= 7 (Lama) 
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