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Abstrak 

Anak usia dini merupakan individu yang berbeda, unik, dan memiliki karakteristik 

tersendiri sesuai dengan tahapan usianya. Masa usia dini merupakan masa 

keemasan (golden age) dimana stimulasi seluruh aspek perkembangan berperan 

penting untuk tugas perkembangan selanjutnya. Riskesdas melaporkan bahwa dari 

keempat aspek yang dinilai maka tingkat perkembangan yang terlambat yaitu 

pada aspek perkembangan motorik halus 64,6%, sosial kemandirian 69,9%, 

perkembangan bahasa 95,2% dan perkembangan motorik kasar 97,8%.                                                                          

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi 

perkembangan anak  usia 36-60 bulan di Paud Indah dan Paud Dewisamputra 

Kecamatan Medan Denai. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian                   

Survei  Analitik dengan desain penelitian Cross Sectional. Teknik pengambilan 

sampel dalam penelitian ini adalah purposive sampling dengan sampel sebanyak            

34 responden. Data dikumpulkan melalui pengisian kuesioner                                    

Data kemudian dianalisa menggunakan uji Chi-square dengan nilai signifikan                  

ρ < 0,05. Hasil penelitian terdapat hubungan pendidikan ibu, pekerjaan ibu, pola 

asuh ibu, dan  status gizi anak terhadap perkembangan anak balita dengan                      

ρ-value < 0,05. Kesimpulan, terdapat hubungan pendidikan ibu, pekerjaan ibu, 

pola asuh ibu, dan  status gizi anak terhadap perkembangan anak balita. 

Diharapkan bagi pihak Paud untuk koordinasi dengan Puskesmas Tegal Sari 

Mandala II dalam pemantauan perkembangan Anak Balita. 

 

 

Kata Kunci   : Pendidikan ibu, Pekerjaan ibu, Pola asuh ibu, Status gizi anak,      

Perkembangan anak balita 
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