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ABSTRAK

Remaja merupakan transisi dari anak-anak menuju dewasa dengan terjadinya
masa pertumbuhan dan perkembangan baik secara fisik, psikologis maupun
intelektual. Perkembangan teknologi saat ini yang sangat pesat, memberikan
dampak positif dan negatif. Salah satunya adalah paparan media pornografi yang
dapat memengaruhi pengetahuan dan sikap seksual remaja. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada pengaruh paparan media
pornografi terhadap pengetahuan dan sikap seksual remaja di SMA Negeri 2
Perbaungan tahun 2019. Jenis penelitian ini bersifat analitik dengan pendekatan
cross sectional, dimana jumlah responden dalam penelitian ini adalah 94 remaja.
Teknik pengambilan sampel menggunakan teknik Total Sampling. Waktu
penelitian April — Mei 2019 di SMA Negeri 2 Perbaungan. Instrumen yang
digunakan adalah lembar observasi dan kuesioner tertutup, dengan analisis
univariat, bivariat dan multivariat menggunakan program SPSS versi 21.0 Hasil
Penelitian menunjukkan ada pengaruh paparan media pornografi terhadap
pengetahuan seksual remaja (Sig = 0,004) dan sikap seksual remaja (Sig = 0,000)
di SMA Negeri 2 Perbaungan. Disarankan kepada petugas pendidik di sekolah
tersebut untuk meningkatkan komunikasi, informasi edukasi tentang seksual ( sex
education ) dan kesehatan reproduksi. Dibutuhkan peran serta orang tua/keluarga
dalam hal pendidikan seks sejak dini kepada remaja.

Kata Kunci  : Remaja, Paparan Media Pornografi, Pengetahuan, Sikap, Seksual
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ABSTRACT

Adolescence is a period of transition from childhood to adulthood accompanicd
by physical and psvchological growth and inteflectual development. Rapid
technological developments now have both positive and negative impacts, Oue of
them is the exposwe to pornography that affect the knowledge and sexual
attitudes of adolescents. This study aims to find out the existence of the influence
of pornographic exposure on adolescent sexual knowledge and attitudes in SMA
N 2 Perbaungan 2019, This study is an analytical study with a cross sectional
approach with 94 adolescents used as sample research obtained through Total
Sampling techniques carried owt from April - May 2019 at SMA N 2 Perbaungan.
The observation sheet and closed questionnaire are used as the research’
instruments. The collected data were analyzed univariately, bivariately and
multivariately using the SPSS version 21.0 program Through the research, it is
known that there is an effect of exposure to pornographic media on adolescent
sexual knowledge (Sig = 0.004) and adolescent sexual attitudes (Sig = 0,000) in
SMA N 2 Perbaungan. Educators in the school are advised to improve
communication, information on sexual education and reproductive health. The
patticipation of parents and family is also needed to provide sexual education
from an early age to adolescents.

Keywords: Adolescents, Pornographic Media Exposure, Knowledge, Attitudes,
Sexuality
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