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LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

Yang bertandatangan dibawah ini, saya menyatakan bahwa : 

Nama : 

Umur : 

Alamat : 

1. Telah mendapat penjelasan tentang penelitian “’Pengaruh Paparan Media Pornografi 

Terhadap Pengetahuan dan Sikap Seksual Remaja” 

2. Telah diberikan kesempatan untuk bertanya dan mendapatkan jawaban dari peneliti 

3. Keputusan bersedia atau tidak bersedia mengikuti penelitian ini 

Dengan ini saya memutuskan secara sukarela tanpa paksaan dari pihak manapun  

dan dalam keadaan sadar, bahwa saya (bersedia/tidak bersedia *) berpartisipasi menjadi 

responden dalam penelitian ini. 

Demikian pernyataan ini saya perbuat untuk dapat digunakan seperlunya. 

 

       Medan,    Februari 2019 

Peneliti       Responden 

 

 

(Desyanna Sari Tamba)          (.....................................) 

 

Keterangan : 

*Coret yang tidak perlu 

 

 

 

 



 
 

LEMBAR OBSERVASI 

 

No. Responden :     ....................................  

Identitas Responden 

Umur      : .................................................  

Jenis Kelamin     : .................................................  

 

Petunjuk Pengisian  

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda checklist (√) pada kolom 

jawaban yang telah disediakan sesuai dengan keadaan anda dengan sungguh-sungguh dan 

sejujur-jujurnya.  

2. Jawaban anda adalah jawaban pribadi yang tidak akan diketahui orang lain dan akan 

terjamin kerahasiaannya, karena tanpa menggunakan nama dan hanya untuk penelitian ini 

saja. 

NO PERTANYAAN YA TIDAK 

1 Saya pernah menggunakan media komunikasi 
majalah/koran/komik/buku bacaan untuk mendapattkan informasi 
tentang seksual 

  

2 Saya lebih memilih membaca majalah dewasa yang menampilkan 
gambar-gambar seks 

  

3 Saya senang membaca cerita-cerita dalam 
majalah/koran/komik/buku bacaan yang merangsang gairah seks 

  

4 Saya sering menonton VCD,DVD/Film yang memiliki unsur-unsur 
porno/seks 

  

5 Saya akan terpengaruh setelah melihat / menonton tayangan 
porno/seks dan akan memengaruhi cara saya dalam 
memperlakukan pacar/pasangan saya 

  

6 Anda memiliki waktu khusus menonton/melihat film percintaan 
dan mengakses internet situs porno/seks 

  

7 Anda pernah menonton film adegan porno/eks diinternet   

8 Anda senang melihat sinetron di televisi yang menampilkan 
adegan-adegan percintaan yaitu berpelukan/ciuman 

  

9 Saya sering melihat/menonton Youtube yang memiliki unsur 
pornografi 

  

10 Saya sering membaca artikel tentang pornografi di google   

 

 

 

 



 
 

KUESIONER PENELITIAN 

I. PENGETAHUAN  SEKSUAL REMAJA 

1. Yang dimaksud dengan seks pranikah adalah.... 

a. melakukan hubungan seksual sebelum menikah 

b. melakukan hubungan seksual tanpa ada ikatan pernikahan 

c. hubungan seksual yang dilakukan tanpa melalui proses pernikahan resmi 

menurut hukum maupun agama 

d. hubungan seksual di luar pernikahan 

2. menurut saudara apakah masturbasi/onani? 

a. melakukan hubungan seksual 

b. merangsang alat kelamin sendiri sehingga mendatangkan kenikmatan 

c. memegang alat kelamin 

d. berkencan 

3. berikut cara yang bisa dilakukan oleh remaja untuk mendapat informasi 

mengenai seks pranikah, kecuali... 

a. membaca buku 

b. mengikuti program konseling remaja 

c. mengadakan ekperimen dalam bentuk perilaku seksual 

d. melalui penjelasan guru. 

4. manakah pernyataan berikut tentang dampak perilaku seks pranikah yang anda 

anggap paling tepat? 

a. oral  seks (seks dengan mulut)tidak beresiko menularkan penyakit 

b. onani merupakan alternatif terbaik untuk mencegah seks pranikah 

c. perangsangan organ seks (masturbasi) pada perempuan tidak mengandung 

resiko 

d. ciuman bibir dapat memudahkan penularan penyakit yang ditularkan melalui 

mulut 



 
 

5. Berikut ini merupakan dampak kehamilan remaja, kecuali... 

a. keterpaksaan menikah akibat kehamilan di luar nikah 

b. kehamilan mengandung resiko kemudian akibat perdarahan 

c. rasa takut terhadap masalah sosial setelah kehamilan diketahui masyarakat 

d. ada rasa bangga karena berfungsinya organ reproduksi 

6. dampak psikologis akibat melakukan seks pranikah adalah... 

a. terkena infeksi menular seksual 

b. kehamilan yang tidak diinginkan 

c. aborsi yang berakibat pada perdarahan 

d. stres, rasa berdosa yang terus menerus 

7. diantara pernyatan berikut mana yang paling tepat! 

a. kehamilan dapat dicegah dengan menggunakan kondom saat hubungan 

seksual. 

b. kehamilan tidak akan terjadi kalau hubungan seks hanya dilakukan sekali 

c. hubungan seks usia muda dapat memicu kanker rahim 

d. penyakit menuklkar seksual tidak akan menular hanya dengan ciuman bibir 

8. berikut akibat/dampak perilaku seks pranikah, kecuali,... 

a. bisa terkena sangsi berupa hukuman penjara 

b. mendapat sangsi moral dan agama 

c. menambah pengalaman 

d. merusak nama bai pribadi dan keluarga 

9. berikut ini dampak  Infeksi Menular Seksual (IMS) akibat hubungan seksual 

pranikah pada laki-laki, kecuali... 

a. gangguan buang air kecil/kencing 

b. kemandulan 

c. lebih tahan terhadap infeksi HIV 



 
 

d. gangguan hubungan seksual setelah menikah 

10. faktor-faktor yang mempengaruhi munculnya perilaaku seksual remaja 

adalah... 

a. remaja dengan prestasi tinggi yang memungkinkan rasa keingintahuan 

yang tinggi tentang seksual 

b. Adanya komunikasi terbuka antara orang tua dengan remaja seputar 

masalah seksual 

c. Remaja yang mampu mengambil keputusan secara tepat berdasarkan nilai-

nilai yang dianutnya 

d. Pengaruh teman sebaya yang dikaitkan dengan norma kelompok sebaya 

11. Perilaku seksual beresiko pada remaja bisa terjadi karena 

a. keluarga berfungsi optimal membantu remaja menyalurkan dorongan 

seksual dengan norma yang berlaku 

b. remaja mempunyai nilai yang kuat mengenai agama 

c. kurangnya pengalaman mendengar, melihat stimulasi, mendorong 

munculnya perilaku seksual 

d. remaja memiliki pengalaman yang kurang tentang kesehatan reproduksi 

12. alternatif terbaik untuk memecahkan masalah kehamilan pranikah adalah... 

a. menggugurkan kandungan karena belum cukup umur dan berbahaya bagi 

kesehatan 

b. menikah dan meneruskan kehamilan 

c. menerukan kehamilan serta mengasuh anaknya sendiri 

d. menggugurkn kandungan dan melanjutkan sekolah 

13. beberapa upaya untuk encegah hubungan seksual pranikah adalah... 

a. memilih tempat-tempat yang menimbulkan fantasi atau rangsangan seksual 

b. meminimalkan keterlibatan temanm saat pacaran 

c. menghindari frekuensi pertemuan dengan pacar 

d. sering membahas dan melibatkan gambar porno dengan pacar 



 
 

14. Apa dampak fisik bagi wanita jika melakukan hubungan seks pranikah? 

     a. Dapat mengakibatkan kehamilan 

     b. Dapat menambah pergaulan 

     c. Dapat menambah pengetahuan 

     d. Meningkatkan percaya diri 

 

II. Pertanyaan Sikap Seksual 

Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan memberikan tanda checklist (√) pada 

kolom jawaban yang telah disediakan sesuai dengan keadaan anda dengan 

sungguh-sungguh dan sejujur-jujurnya.  

No Pertanyaan STS TS S SS 

    

1 Perubahan fisik dan biologis terjadi pada 

remaja yaitu menstruasi pada perempuan 

dan mimpi basah pada laki-laki 

    

2 Pendidikan seksual penting bagi saya untuk 

saya ketahui 

    

3 Seks bebas dapat berakibat buruk     

4 Menurut saya seksual pranikah bisa 

dilakukan asalkan ada persetujuan antara 

keduanya, laki-laki dan perempuan 

    

5 Saya menolak hubungan seks pranikah, 

meskipun pacar saya akan meninggalkan 

saya 

    

6 Seksual bebas dapat menyebabkan 

kehamilan yang tidak dikehendaki 

    

7 Menurut saya aborsi atau pengguguran 

kandungan bisa dilakukan yang penting ada 

persetujuan dari pihak yang terlibat dan 

    



 
 

secara diam-diam 

8 Karena kebutuhan saya untuk mencintai, 

saya rela melakukan apa saja terhadap 

pacar 

    

9 Seorang laki-laki menjelang remaja dapat 

mengalami proses pertumbuhan yang 

snagat ceppat karena dipengaruhi oleh 

hormon-hormon reproduksi 

    

10 Saya malu jika ketahuan mencari informasi 

tentang seks 

    

11 Hubungan seks merupakan suatu cara 

untuk mengungkapkan rasa cinta kepada 

sang pacar 

    

12 Seks bebas dapat berakibat buruk     

13 Selama pacaran saya dan pacar saya 

berkomitmen untuk tidak melakukan seks 

pranikah 

    

14 Menurut saya pacaran yang penting ialah 

apabila melakukan ciuman bibir untuk 

memperoleh kehangatan dan keindahan 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

n 
  

MASTER TABEL 
   

       No 
Responden 

Tingkat Paparan 
Pornografi Kode 

Pengetahuan 
Seksual Kode 

Sikap 
Seksual Kode 

1 Tinggi 1 Kurang 1 Negatif 1 

2 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

3 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

4 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

5 Tinggi 1 kurang 1 Negatif 1 

6 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

7 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

8 Tinggi 1 baik 3 Negatif 1 

9 Tinggi 1 kurang 1 Negatif 1 

10 Tinggi 1 cukup 2 Negatif 1 

11 Tinggi 1 cukup 2 Negatif 1 

12 Tinggi 1 baik 3 Negatif 1 

13 Tinggi 1 baik 3 Negatif 1 

14 Tinggi 1 Cukup 3 Negatif 1 

15 Tinggi 1 Kurang 1 Negatif 1 

16 Tinggi 1 Kurang 1 Negatif 1 

17 Tinggi 1 Kurang 1 Negatif 1 

18 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

19 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

20 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

21 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

22 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

23 Tinggi 1 baik 3 Negatif 1 

24 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

25 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

26 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

27 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

28 Tinggi 1 baik 3 Negatif 1 

29 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

30 Tinggi 1 baik 3 Negatif 1 

31 Tinggi 1 Kurang 1 Negatif 1 

32 Tinggi 1 baik 3 Negatif 1 

33 Tinggi 1 baik 3 Negatif 1 

34 Tinggi 1 baik 3 Negatif 1 

35 Tinggi 1 Kurang 1 Negatif 1 

36 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

37 Tinggi 1 baik 3 Negatif 1 

38 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

39 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 



 
 

40 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

41 Tinggi 1 baik 3 Negatif 1 

42 Tinggi 1 baik 3 Negatif 1 

43 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

44 Tinggi 1 Kurang 1 Negatif 1 

45 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

46 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

47 Tinggi 1 Kurang 1 Negatif 1 

48 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

49 Tinggi 1 baik 3 Negatif 1 

50 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

51 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

52 Tinggi 1 Cukup 1 Negatif 1 

53 Tinggi 1 Cukup 2 Negatif 1 

54 Rendah 2 baik 3 Negatif 1 

55 Rendah 2 Cukup 2 Positif 2 

56 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

57 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

58 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

59 Rendah 2 Kurang 1 Positif 2 

60 Rendah 2 Cukup 2 Positif 2 

61 Rendah 2 Cukup 2 Positif 2 

62 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

63 Rendah 2 Cukup 2 Positif 2 

64 Rendah 2 Cukup 2 Positif 2 

65 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

66 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

67 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

68 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

69 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

70 Rendah 2 Kurang 1 Positif 2 

71 Rendah 2 Cukup 2 Positif 2 

72 Rendah 2 Cukup 2 Positif 2 

73 Rendah 2 Cukup 2 Positif 2 

74 Rendah 2 baik 2 Positif 2 

75 Rendah 2 Cukup 2 Positif 2 

76 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

77 Rendah 2 baik 2 Positif 2 

78 Rendah 2 Cukup 2 Positif 2 

79 Rendah 2 Cukup 2 Positif 2 

80 Rendah 2 Cukup 2 Positif 2 

81 Rendah 2 Kurang 1 Positif 2 



 
 

82 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

83 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

84 Rendah 2 baik 3 Negatif 1 

85 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

86 Rendah 2 Cukup 2 Positif 2 

87 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

88 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

89 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

90 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

91 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

92 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

93 Rendah 2 baik 3 Positif 2 

94 Rendah 2 Cukup 2 Positif 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

UNIVARIAT 

 

Frequency Table 

 

Paparan Media Pornografi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid tinggi 53 56,4 56,4 56,4 

Rendah 41 43,6 43,6 100,0 

Total 94 100,0 100,0  

 

 

Tingkat Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 14 14,9 14,9 14,9 

Cukup 44 46,8 46,8 61,7 

Baik 36 38,3 38,3 100,0 

Total 94 100,0 100,0  

 

 

 

 



 
 

Sikap seksual 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid negatif 6 6,4 6,4 6,4 

positif 88 93,6 93,6 100,0 

Total 94 100,0 100,0  

 

BIVARIAT 

PENGETAHUAN 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Paparan Media Pornografi * 

Tingkat Pengetahuan 
94 100,0% 0 0,0% 94 100,0% 

 

 

 

Paparan Media Pornografi * Tingkat Pengetahuan Crosstabulation 

 

Tingkat Pengetahuan T

o

t

a

l Kurang Cukup Baik 



 
 

Paparan Media Pornografi tinggi Count 
15 28 10 

5

3 

% within Paparan Media 

Pornografi 

28,3% 52,8% 18,9% 

1

0

0

,

0

% 

Rendah Count 
7 16 18 

4

1 

% within Paparan Media 

Pornografi 

17,1% 39,0% 43,9% 

1

0

0

,

0

% 

Total Count 
22 44 28 

9

4 

% within Paparan Media 

Pornografi 

23,4% 46,8% 29,8% 

1

0

0

,

0

% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 7,051
a
 2 ,029 

Likelihood Ratio 7,073 2 ,029 



 
 

Linear-by-Linear Association 5,698 1 ,017 

N of Valid Cases 94   

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 9,60. 

 

SIKAP 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Paparan Media Pornografi * 

Tingkat Sikap 
94 100,0% 0 0,0% 94 100,0% 

 

Paparan Media Pornografi * Tingkat Sikap Crosstabulation 

 

Tingkat Sikap 

Total Negatif Positif 

Paparan Media Pornografi tinggi Count 41 12 53 

% within Paparan Media 

Pornografi 
77,4% 22,6% 100,0% 

% within Tingkat Sikap 95,3% 23,5% 56,4% 

% of Total 43,6% 12,8% 56,4% 

Rendah Count 2 39 41 

% within Paparan Media 

Pornografi 
4,9% 95,1% 100,0% 



 
 

% within Tingkat Sikap 4,7% 76,5% 43,6% 

% of Total 2,1% 41,5% 43,6% 

Total Count 43 51 94 

% within Paparan Media 

Pornografi 
45,7% 54,3% 100,0% 

% within Tingkat Sikap 100,0% 100,0% 100,0% 

% of Total 45,7% 54,3% 100,0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 48,932
a
 1 ,000   

Continuity Correction
b
 46,055 1 ,000   

Likelihood Ratio 56,947 1 ,000   

Fisher's Exact Test    ,000 ,000 

Linear-by-Linear Association 48,411 1 ,000   

N of Valid Cases 94     

 

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 18,76. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

MULTIVARIAT 

PENGETAHUAN 

 



 
 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate Durbin-Watson 

1 ,292
a
 ,085 ,075 ,66778 1,715 

 

a. Predictors: (Constant), Paparan Media Pornografi 

b. Dependent Variable: Tingkat Pengetahuan 

 

SIKAP 

 

Model Summary
b
 

Model R R Square 

Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate Durbin-Watson 

1 ,721
a
 ,521 ,515 ,34868 1,656 

 

a. Predictors: (Constant), Paparan Media Pornografi 

b. Dependent Variable: Tingkat Sikap 

 

  



 
 

 



 
 

 

 

 



 
 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

A.  DATA PRIBADI 

Nama   : Desyanna Sari Tamba 

Tempat/Tanggal Lahir : Perbaungan / 30 Desember 1997 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Alamat   : Jl.Malinda III, Kel.Batang Terap, 

Kec.Perbaungan 

Kewarganegaraan  : Indonesia 

Status   : Belum Kawin 

Agama   : Kristen Protestan 

Nama Orangtua 

 Ayah   : Harapan Tamba 

 Ibu   : Mastiana Sihombing 

Anak ke    : 4 dari 5 bersaudara 

No.Hp   : 085261861561 

E-mail   : tambadesy@yahoo.com 

 

B. PENDIDIKAN FORMAL 

No. Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Tamat 

1 SD Negeri 101925 2002 2008 

2 SMP Negeri I Perbaungan 2008 2011 

3 SMA Negeri 2 Perbaungan 2011 2014 

4 Poltekkes Kemenkes RI Medan Jurusan 

D-IV Kebidanan Medan 
2015 2019 

 

Quote : 

Disaat hari-hari terasa berat dan mulai jenuh, ingatlah untuk 

bersyukur dan berpengharapan baik. 

 

 


