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Abstrak 

Penurunan AKI, merupakan salah satu program prioritas Kementerian 

Kesehatan dalam rangka upaya penurunan angka kematian ibu dan bayi.Kelas ibu 

hamil adalah kelompok belajar ibu-ibu hamil tentang kesehatan bagi ibu hamil 

yang bertujuan untuk meningkatkan pengetahuan ,sikap, dan keterampilan ibu-ibu 

mengenai kehamilan,persalinan,perawatan bayi nifas dan bayi baru lahir. Oleh 

karena itu tujuan penelitian ini untuk mengetahui hubungan kelas ibu hamil 

dengan sikap dan pengetahuan tentang persiapan persalinan di Puskesmas 

Simalingkar tahun 2019. Jenis penelitian adalah penelitian survey analitik dengan 

desain Cross Sectional. Populasi dalam penelitian ini adalah ibu hamil yang ada di 

seluruh wilayah kerja. Populasi yang digunakan adalah sebaynyak 72 orang dan 

diambil sampel sebanyak 30 orang dengan tekhnik accidental sampling. Analisis 

data  yang dilakukan ecara univariat dan bivariat dengan Uji Chi-Square. Hasil 

penelitan menunjukkan adanya hubungan antara kelas ibu hamil dengan sikap dan 

pengetahuan ibu tentang persiapan persalinan berdasarkan analisa bivariat p –

value ≤ 0,05.Dari hasil tersebut disimpulkan bahwa ada hubungan kelas ibu hamil 

dengan sikap dan pengetahuan tentang persiapan persalinan.Dan diharapkan 

Puskesmas Simalingkar agar lebih sering memberikan penyuluhan tentang 

persiapan persalinan baik di kelas ibu hamil maupun kepada ibu hamil yang 

melakukan Ante Natal Care (ANC) ke Puskesmas. 

Kata Kunci :Pengetahuan, sikap, Kelas Ibu Hamil, 
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