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STANDART OPERASIONAL PROSEDUR 

PEMBERIAN EKSTRAK DAUN KEMANGI (OCIMUM SANCTUM L) 

PENGERTIAN : 

Pemberian Ekstrak Daun Kemangi (Ocimum Sanctum L) adalah hasil dari 

ekstrak daun kemangi yang di buat dalam bentuk sediaan kapsul 250 mg. 

Dimana ekstrak daun kemangi ini di berikan pada yang mengalami keluhan 

keputihan selama penggunaan KB IUD. 

TUJUAN : 

Tujuan dalam pemberian ekstrak daun kemangi (Ocimum Sactum L) adalah 

untuk mengurangi keputihan akibat efek samping dari penggunaan KB IUD. 

BAHAN : 

1. Ekstrak Daun Kemangi (Ocimum Sanctum L) 

2. Air Minum 

SIKAP DAN PERILAKU : 

1. Menyapa klien dengan ramah dan sopan 

2.Menjelaskan tujuan dan dosis minum Ekstrak Daun Kemangi (Ocimum  

   Sanctum L) 

PROSEDUR KERJA : 

12. Peneliti menentukan tempat penelitian 

13. Peneliti bersama dokter obgyn melakukan pap smear untuk dilihat 

keputihannya 

14. Peneliti menemui responden dan menjelaskan tentang tujuan, manfaat 

penelitian kemudian memberikan informed consent. 

15. Responden yang menyutujui untuk dijadikan responden diminta untuk 

menandatangani lembar informed consent. 

16. Peneliti memberika arahan dan dosis pengkonsumsian ekstrak daun 

kemangi serta memberikan pendidikan kesehatan tentang personal hygine 

ibu agar hasil yang diharapkan nantinya sesuai dengan yang diinginkan 

17. Peneliti melakukan intervensi dengan memberikan ekstrak daun kemangi 

dalam bentuk kapsul diminum 2 kali sehari pagi dan malam selama 14 hari. 

18. Melakukan observasi pada ibu dan memantau ibu apakah meminum kapsul 



 

 
 

tersebut pada pagi dan malam hari selama 14 hari. 

19. Peneliti melakukan observasi (postest) untuk menilai keputihan yang 

dialami oleh ibu baik itu warna keputihannya, gatal, bau dan erosi yang 

dialami oleh ibu. Hasilnya keputihan yang awalnya dari kekuningan 

menjadi putih susu, dan tidak ada lagi gatal, bau, maupun erosi. 

20. Pada kelompok kontrol di pap smear untuk dilihat keputihannya. 

Didapatkan bahwa keputihan berwarna kekuningan, berbau, gatal dan 

terdapat erosi.  

21. Responden diberikan plasebo (kapsul kosong) dan pendidikan kesehatan 

tentang personal hygine agar ibu tetap menjaga kebersihan hygienenya. 

22. Setelah 14 hari kemudian dipap smear kembali dan didapatkan hasil bahwa 

rata-rata keputihan ibu tidak ada perubahan yaitu tetap berwarna 

kekuningan, dan ada erosi namun terdapat 3 orang responden yang 

mengatakan tidak ada lagi rasa gatal atau bau yang menyengat. Hal ini 

dikarenakan 3 orang responden tersebut menjaga personal hygienenya 

dengan baik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

SURAT PERNYATAAN UNTUK IKUT SERTA DALAM PENELITIAN 

(INFORMED CONSENT) 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 Nama : 

 Umur : 

 Alamat :  

Dengan ini menyatakan bahwa : 

Setelah memperoleh penjelasan sepenuhnya mengerti, memahami tentang 

tujuan dan  manfaat dalam penelitian ini. Dan saya bersedia akan datang lagi 

setelah 14 hari untuk pemeriksaan pap smear kembali. Maka saya (setuju/tidak 

setuju*) ikut serta dalam penelitian yang berjudul : Pengaruh Pemberian Ekstrak 

Daun Kemangi Terhadap Keputihan Pada Akseptor KB IUD di Rumah Sakit 

Umum Pusat H. Adam Malik Medan Tahun 2019. 

 Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sesungguhnya dan tanpa 

paksaan dari pihak manapun. 

 

Mengetahui,        Medan,                         2019 

Penanggung jawab penelitian   Yang menyatakan 

 

 

( Khairina Zahara Azh Zhahiriy)       (             ) 

 

*) Coret yang tidak perlu 



 

 
 

Lembar Observasi  

 (Kelompok Intervensi) 

 

No Responden  :  

Nama   :        

Umur   :                        BB    :         kg 

                      TB    :         cm 

Alamat   : 

Pekerjaan  : 

Paritas   : 

No. Telp  : 

Lama Penggunaan : 

 

No Hasil Pemeriksaan Sebelum Diberikan 

Intervensi 

Setelah Diberikan 

Intervensi 

1 Flour Albus   

2 Warna Keputihan   

3 Erosi   

4 Gatal    

5 Berbau   

 



 

 
 

Lembar Observasi  

 (Kelompok Kontrol) 

 

No Responden  :  

Nama   : 

Umur   :      BB  :         kg 

         TB  :         cm 

Alamat   : 

Pekerjaan  : 

Paritas   : 

No. Telp  : 

Lama Penggunaan : 

 

No Hasil Pemeriksaan Pemeriksaan Awal  Setelah 14 Hari 

Diberikan Plasebo 

1 Flour Albus   

2 Warna Keputihan   

3 Erosi   

4 Gatal    

5 Berbau   

 

 

 

 



 

 
 

LEMBAR CHECKLIST PENGKONSUMSIAN 

EKSTRAK DAUN KEMANGI 

A. Identitas Responden 

1. No. Responden : 

2. Lokasi   : 

 

B. Aspek yang di observasi 

Beri tanda ( √ ) di kolom pagi dan malam setelah mengkonsumsi ekstrak daun 

kemangi. 

No

. 

Konsumsi Ekstrak Daun 

Kemangi 

Pagi Malam Keterangan 

1. Hari ke-1    

2. Hari ke-2    

3. Hari ke-3    

4. Hari ke-4    

5. Hari ke-5    

6. Hari ke-6    

7. Hari ke-7    

8. Hari ke-8    

9. Hari ke-9    

10. Hari ke-10    

11. Hari ke-11    

12. Hari ke-12    

13. Hari ke-13    

14. Hari ke-14    
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LEMBAR CHECKLIST PENGKONSUMSIAN 

EKSTRAK DAUN KEMANGI 

 

A. Aspek yang di observasi 

Beri tanda ( √ ) di kolom pagi dan malam setelah mengkonsumsi ekstrak daun kemangi. 

No Konsumsi 
Ekstrak 

Daun 

Kemangi 

Responden 1 Responden 2 Responden 3 Responden 4 Responden 5 Responden 6 Responden 7 

Pagi Malam Pagi Malam Pagi Malam Pagi Malam Pagi Malam Pagi Malam Pagi Malam 

1. Hari ke-1 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

2. Hari ke-2 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

3. Hari ke-3 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

4. Hari ke-4 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

5. Hari ke-5 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

6. Hari ke-6 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

7. Hari ke-7 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

8. Hari ke-8 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

9. Hari ke-9 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 



 

 
 

10. Hari ke-10 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

11. Hari ke-11 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

12. Hari ke-12 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

13. Hari ke-13 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

14. Hari ke-14 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 

No Konsumsi 

Ekstrak 

Daun 
Kemangi 

Responden 8 Responden 9 Responden 10 Responden 11 Responden 12 Responden 13 Responden 14 Responden 15 

Pagi Malam Pagi Malam Pagi Malam Pagi Malam Pagi Malam Pagi Malam Pagi Malam Pagi Malam 

1. Hari ke-1 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

2. Hari ke-2 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

3. Hari ke-3 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

4. Hari ke-4 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

5. Hari ke-5 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

6. Hari ke-6 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

7. Hari ke-7 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

8. Hari ke-8 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 



 

 
 

9. Hari ke-9 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

10. Hari ke-10 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

11. Hari ke-11 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

12. Hari ke-12 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

13. Hari ke-13 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

14. Hari ke-14 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

HASIL PEMERIKSAAN FLOUR ALBUS PADA KELOMPOK INTERVENSI  DAN KELOMPOK KONTROL 

DI POLI OBGYN RUMAH SAKIT UMUM PUSAT H. ADAM MALIK MEDAN  

TAHUN 2019 

 

 

1. Kelompok Intervensi 

          Sebelum diberikan ekstrak daun kemangi  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

No Keputihan Gatal Berbau Erosi 
Total 

Skor 

1 4 1 1 1 7 

2 4 1 1 0 6 

3 4 1 1 0 6 

4 4 1 1 1 7 

5 4 1 1 1 7 

6 4 1 1 1 7 

7 4 1 1 1 7 

8 4 1 1 1 7 

9 4 0 1 1 6 

10 4 1 1 0 6 

11 4 1 1 0 6 

12 4 1 1 1 7 

13 4 1 1 1 7 

14 4 1 1 1 7 

15 4 0 1 1 6 

No Keputihan Gatal Berbau Erosi 
Total 

Skor 

1 2 0 1 0 3 

2 2 1 0 0 3 

3 2 0 1 0 3 

4 1 1 1 0 3 

5 1 0 1 0 2 

6 1 1 1 0 3 

7 2 1 0 0 3 

8 2 1 0 0 3 

9 2 0 0 0 2 

10 2 0 0 0 2 

11 2 1 0 0 3 

12 2 0 1 0 3 

13 2 1 0 0 3 

14 2 0 1 0 3 

15 2 0 0 0 2 

Setelah diberikan ekstrak daun kemangi 



 

 
 

2. Kelompok Kontrol 

                      Pemeriksaan awal pap smear  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan :  1 = Putih jernih  2 = Putih Susu  3 = Kehijauan  4 = Kekuningan 

   0 = Tidak   1 = Ya 

 

No Keputihan Gatal Berbau Erosi 
Total 

Skor 

1 4 1 1 1 7 

2 4 1 1 1 7 

3 4 1 1 1 7 

4 4 1 1 1 7 

5 4 1 1 0 6 

6 4 1 1 0 6 

7 4 1 1 0 6 

8 4 1 1 1 7 

9 4 1 1 1 7 

10 4 1 1 1 7 

11 4 1 1 0 6 

12 4 0 1 1 6 

13 4 1 1 1 7 

14 4 1 1 1 7 

15 4 1 0 1 6 

No Keputihan Gatal Berbau Erosi 
Total 

Skor 

1 4 1 1 1 7 

2 4 1 1 1 7 

3 4 1 1 1 7 

4 4 1 1 1 7 

5 4 1 1 0 6 

6 4 1 1 0 6 

7 4 1 0 1 6 

8 4 1 1 1 7 

9 4 1 1 1 7 

10 4 1 1 1 7 

11 4 1 0 0 5 

12 4 1 0 0 5 

13 4 1 1 0 6 

14 4 1 1 1 7 

15 4 1 1 0 6 

Setelah 14 hari tanpa diberikan ekstrak 

daun kemangi 



 

 
 

REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS R ANOVA 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT FA_Sebelum_Kel.kontrol 

  /METHOD=ENTER FA_Sesudah_Kel.kontrol 

  /SAVE RESID. 

 

Regression 

Notes 

Output Created 22-MAY-2019 09:46:17 

Comments  

Input 

Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working 

Data File 
15 

Missing Value 

Handling 

Definition of Missing 

User-defined missing 

values are treated as 

missing. 

Cases Used 

Statistics are based on 

cases with no missing 

values for any variable 

used. 

Syntax 

REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF 

OUTS R ANOVA 

  /CRITERIA=PIN(.05) 

POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT 

FA_Sebelum_Kel.kontrol 

  /METHOD=ENTER 

FA_Sesudah_Kel.kontrol 

  /SAVE RESID. 



 

 
 

Resources 

Processor Time 00:00:00.02 

Elapsed Time 00:00:00.03 

Memory Required 1396 bytes 

Additional Memory 

Required for Residual 

Plots 

0 bytes 

Variables Created or 

Modified 
RES_1 Unstandardized Residual 

[DataSet0]  

Variables Entered/Removeda 

Model Variables 

Entered 

Variables 

Removed 

Method 

1 

Flour Albus 

Post 

Kelompok 

Kontrolb 

. Enter 

a. Dependent Variable: Flour Albus Pre Kelompok 

Kontrol 

b. All requested variables entered. 

 

Model Summaryb 

Model R R Square Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

1 .558a .312 .259 .68776 

a. Predictors: (Constant), Flour Albus Post Kelompok Kontrol 

b. Dependent Variable: Flour Albus Pre Kelompok Kontrol 

 

ANOVAa 

Model Sum of 

Squares 

df Mean Square F Sig. 

1 

Regressio

n 
2.784 1 2.784 5.886 .031b 

Residual 6.149 13 .473   

Total 8.933 14    

a. Dependent Variable: Flour Albus Pre Kelompok Kontrol 



 

 
 

b. Predictors: (Constant), Flour Albus Post Kelompok Kontrol 

 

Coefficientsa 

Model Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 

(Constant) 2.544 1.408  1.806 .094 

Flour Albus 

Post Kelompok 

Kontrol 

.605 .249 .558 2.426 .031 

a. Dependent Variable: Flour Albus Pre Kelompok Kontrol 

 

 

Residuals Statisticsa 

 Minimum Maximu

m 

Mean Std. Deviation N 

Predicted Value 5.5702 6.7807 5.9333 .44595 15 

Residual -.57018 1.42982 .00000 .66274 15 

Std. Predicted 

Value 
-.814 1.900 .000 1.000 15 

Std. Residual -.829 2.079 .000 .964 15 

a. Dependent Variable: Flour Albus Pre Kelompok Kontrol 

 

NPAR TESTS 

  /K-S(NORMAL)=RES_1 

  /MISSING ANALYSIS. 

 

NPar Tests 

 

Notes 

Output Created 22-MAY-2019 09:47:17 

Comments  

Input 

Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 



 

 
 

N of Rows in Working 

Data File 
15 

Missing Value 

Handling 

Definition of Missing 

User-defined missing 

values are treated as 

missing. 

Cases Used 

Statistics for each test are 

based on all cases with 

valid data for the 

variable(s) used in that 

test. 

Syntax 

NPAR TESTS 

  /K-S(NORMAL)=RES_1 

  /MISSING ANALYSIS. 

Resources 

Processor Time 00:00:00.02 

Elapsed Time 00:00:00.02 

Number of Cases 

Alloweda 
196608 

a. Based on availability of workspace memory. 

 

 

[DataSet0]  

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Unstandardized 

Residual 

N 15 

Normal Parametersa,b 
Mean 0E-7 

Std. Deviation .66273906 

Most Extreme Differences 

Absolute .271 

Positive .271 

Negative -.195 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.050 

Asymp. Sig. (2-tailed) .220 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 



 

 
 

T-TEST PAIRS=FA_Sebelum_Kel.kontrol WITH FA_Sesudah_Kel.kontrol 

(PAIRED) 

  /CRITERIA=CI(.9500) 

  /MISSING=ANALYSIS. 

 

T-Test 

Notes 

Output Created 22-MAY-2019 09:47:52 

Comments  

Input 

Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working 

Data File 
15 

Missing Value 

Handling 

Definition of Missing 
User defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used 

Statistics for each analysis are 

based on the cases with no 

missing or out-of-range data for 

any variable in the analysis. 

Syntax 

T-TEST 

PAIRS=FA_Sebelum_Kel.kont

rol WITH 

FA_Sesudah_Kel.kontrol 

(PAIRED) 

  /CRITERIA=CI(.9500) 

  /MISSING=ANALYSIS. 

Resources 
Processor Time 00:00:00.02 

Elapsed Time 00:00:00.02 

 

[DataSet0]  

 

 

 

 



 

 
 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 

Flour Albus Pre 

Kelompok Kontrol 
5.9333 15 .79881 .20625 

Flour Albus Post 

Kelompok Kontrol 
5.6000 15 .73679 .19024 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 

Flour Albus Pre 

Kelompok Kontrol & 

Flour Albus Post 

Kelompok Kontrol 

15 .558 .031 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. 

(2-

tailed

) 

Mean Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% 

Confidence 

Interval of 

the 

Difference 

Lower Uppe

r 

   

Pair 

1 

Flour 

Albus Pre 

Kelompo

k Kontrol 

- Flour 

Albus 

Post 

Kelompo

k Kontrol 

.3333

3 
.72375 

.1868

7 
-.06746 

.7341

3 
1.784 14 .096 

 

 



 

 
 

REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS R ANOVA 

  /CRITERIA=PIN(.05) POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT FA_Sebelum_Kel.Intervensi 

  /METHOD=ENTER FA_Sesudah_Kel.intervensi 

  /SAVE RESID. 

 

Regression 

 

Notes 

Output Created 22-MAY-2019 09:48:45 

Comments  

Input 

Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working 

Data File 
15 

Missing Value 

Handling 

Definition of Missing 
User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used 

Statistics are based on cases with 

no missing values for any 

variable used. 

Syntax 

REGRESSION 

  /MISSING LISTWISE 

  /STATISTICS COEFF OUTS R 

ANOVA 

  /CRITERIA=PIN(.05) 

POUT(.10) 

  /NOORIGIN 

  /DEPENDENT 

FA_Sebelum_Kel.Intervensi 

  /METHOD=ENTER 

FA_Sesudah_Kel.intervensi 

  /SAVE RESID. 

Resources Processor Time 00:00:00.02 



 

 
 

Elapsed Time 00:00:00.02 

Memory Required 1420 bytes 

Additional Memory 

Required for Residual 

Plots 

0 bytes 

Variables Created or 

Modified 
RES_2 Unstandardized Residual 

 

 

[DataSet0]  

 

Variables Entered/Removeda 

Model Variables 

Entered 

Variables 

Removed 

Method 

1 

Flour Albus 

Post 

Kelompok 

Intervensib 

. Enter 

a. Dependent Variable: Flour Albus Pre Kelompok 

Intervensi 

b. All requested variables entered. 

 

Model Summaryb 

Model R R Square Adjusted R 

Square 

Std. Error of 

the Estimate 

1 .446a .199 .137 .67225 

a. Predictors: (Constant), Flour Albus Post Kelompok Intervensi 

b. Dependent Variable: Flour Albus Pre Kelompok Intervensi 

 

ANOVAa 

Model Sum of 

Squares 

df Mean Square F Sig. 

1 
Regressio

n 
1.458 1 1.458 3.227 .096b 



 

 
 

Residual 5.875 13 .452   

Total 7.333 14    

a. Dependent Variable: Flour Albus Pre Kelompok Intervensi 

b. Predictors: (Constant), Flour Albus Post Kelompok Intervensi 

 

Coefficientsa 

Model Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

T Sig. 

B Std. 

Error 

Beta 

1 

(Constant) 5.000 .762  6.559 .000 

Flour Albus Post 

Kelompok 

Intervensi 

.625 .348 .446 1.796 .096 

a. Dependent Variable: Flour Albus Pre Kelompok Intervensi 

 

 

 

Residuals Statisticsa 

 Minimum Maximu

m 

Mean Std. 

Deviation 

N 

Predicted Value 5.6250 6.8750 6.3333 .32275 15 

Residual -1.25000 .75000 .00000 .64780 15 

Std. Predicted 

Value 
-2.195 1.678 .000 1.000 15 

Std. Residual -1.859 1.116 .000 .964 15 

a. Dependent Variable: Flour Albus Pre Kelompok Intervensi 

 

 

NPAR TESTS 

  /K-S(NORMAL)=RES_2 

  /MISSING ANALYSIS. 

 

 

 



 

 
 

NPar Tests 

Notes 

Output Created 22-MAY-2019 09:49:09 

Comments  

Input 

Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in 

Working Data File 
15 

Missing Value 

Handling 

Definition of Missing 
User-defined missing values are 

treated as missing. 

Cases Used 

Statistics for each test are based on 

all cases with valid data for the 

variable(s) used in that test. 

Syntax 

NPAR TESTS 

  /K-S(NORMAL)=RES_2 

  /MISSING ANALYSIS. 

Resources 

Processor Time 00:00:00.02 

Elapsed Time 00:00:00.02 

Number of Cases 

Alloweda 
196608 

a. Based on availability of workspace memory. 

 

[DataSet0]  

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Unstandardized 

Residual 

N 15 

Normal Parametersa,b 
Mean 0E-7 

Std. Deviation .64779847 

Most Extreme Differences 

Absolute .216 

Positive .123 

Negative -.216 



 

 
 

Kolmogorov-Smirnov Z .838 

Asymp. Sig. (2-tailed) .483 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

T-TEST PAIRS=FA_Sebelum_Kel.Intervensi WITH FA_Sesudah_Kel.intervensi 

(PAIRED) 

  /CRITERIA=CI(.9500) 

  /MISSING=ANALYSIS. 

 

T-Test 

Notes 

Output Created 22-MAY-2019 09:49:30 

Comments  

Input 

Active Dataset DataSet0 

Filter <none> 

Weight <none> 

Split File <none> 

N of Rows in Working 

Data File 
15 

Missing Value 

Handling 

Definition of Missing 
User defined missing values 

are treated as missing. 

Cases Used 

Statistics for each analysis are 

based on the cases with no 

missing or out-of-range data 

for any variable in the 

analysis. 

Syntax 

T-TEST 

PAIRS=FA_Sebelum_Kel.Int

ervensi WITH 

FA_Sesudah_Kel.intervensi 

(PAIRED) 

  /CRITERIA=CI(.9500) 

  /MISSING=ANALYSIS. 

Resources 
Processor Time 00:00:00.02 

Elapsed Time 00:00:00.03 

 



 

 
 

[DataSet0]  

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

Pair 1 

Flour Albus Pre 

Kelompok Intervensi 
6.3333 15 .72375 .18687 

Flour Albus Post 

Kelompok Intervensi 
2.1333 15 .51640 .13333 

 

 Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 

Flour Albus Pre 

Kelompok Intervensi & 

Flour Albus Post 

Kelompok Intervensi 

15 .446 .096 

 

Paired Samples Test 

 Paired Differences t df Sig. 

(2-

tailed

) 

Mean Std. 

Deviatio

n 

Std. 

Error 

Mean 

95% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 

1 

Flour 

Albus Pre 

Kelompok 

Intervensi - 

Flour 

Albus Post 

Kelompok 

Intervensi 

4.2000

0 
.67612 

.1745

7 

3.8255

8 

4.5744

2 

24.05

9 
14 .000 

SAVE OUTFILE='F:\UJI SPSS KEBIDANAN\FLOUR ALBUS\input data.sav' 

  /COMPRESSED 

 

 



 

 
 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. DATA PRIBADI 

Nama    : Khairina Zahara Azh Zhahiriy 

Tempat, Tanggal Lahir : Medan, 24 Maret 1997 

Alamat  : Jl. Abdul Haris Nst Gg Permai II No. 44  

   Kelurahan Kwala Bekala Kecamatan  

   Medan Johor 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Kewarganegaraan  : Indonesia 

Status    : Belum Menikah 

Agama    : Islam 

Anak Ke   : 2 dari 3 Bersaudara 

e-mail    : khairinazahara.kz@gmail.com 

 

Nama Orang Tua 

Ayah    : Drs. Zahiruddin, MA 

Ibu    : Fatimah, SST 

 

 

B. Pendidikan Formal 

No. Nama Sekolah Tahun Masuk Tamat 

1. TK Nurul Huda 2002 2003 

2. SDS Nurul Huda 2003 2009 

3. MTs. Negeri 1 Model Medan 2009 2012 

4. MAN 1 Medan 2012 2015 

5. Poltekkes Kemenkes RI 

Medan Jurusan Kebidanan 

Medan 

2015 2019 

 


