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INFORMED CONSENT MENJADI RESPONDEN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama :

Umur :

Kelas :

Alamat :

No. Hp/WA :

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti tentang penelitian “Hubungan

Pengetahuan Ibu Hamil TM III Tentang ANC Terhadap Frekuensi Kunjungan di

Puskesmas Sei Mencirim Kecamatan SunggaL Tahun 2019”. Maka dengan ini

saya secara sukarela dan tanpa paksaan menyatakan bersedia ikut serta dalam

penelitian tersebut.

Demikianlah surat pernyataan ini untuk dapat dipergunakan seperlunya

Tanda Tangan,                                                              Medan,         April 2019

Responden Peneliti,

( ) (Yosepin Siringo-Ringo)
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Daftar Pertanyaan Penelitian

Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil Trimester III Tentang ANC Terhadap

Frekuensi Kunjungan K4 di Puskesmas Sei Mencirim Kecamatan Sunggal

I. Identitas Responden

1. Nama Responden :

2.Usia Responden :

3.Pendidikan Responden        :

4.Jumlah anak :

1. Pengertian dari kunjungan kehamilan K4 adalah

a. Ibu hamil dengan kontak 4 kali atau lebih dengan tenaga kesehatan untuk

mendapatkan pelayanan kehamilan terpadu yaitu 1 kali pada trimseter I, 1 kali

pada trimseter II dan 2 kali pada trimester III

b. Ibu hamil yang sudah melakukan 4 kali kontak dengan petugas kesehatan untuk

pemeriksaan kehamilan selama kehamilan trimester 1 dan 2

c. Ibu hamil yang sudah melakukan 4 kali kontak dengan petugas kesehatan untuk

pemeriksaan kehamilan selama trimester 2 dan 3

2. Dalam pemeriksaan antenatal/ masa kehamilan petugas kesehatan harus

memberikan pelayanan yang berkualtias sesuai standar yaitu

a. Mengukur berat badan dan ukur  tinggi badan

b. Mengisi buku KIA

c. Menolong persalinan

3. Pengukuran tekanan darah pada setiap kali kunjungan antenatal dilakukan

untuk mendeteksi

a. Malaria

b. Hipertensi

c. Asma
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4. Pemeriksaan Hb adalah salah satu upaya untul mendektelso anemia pada ibu

hamil. Jika didapat Hb ibu hamil < 7,0 gr% maka ibu hamil termasuk anemia...

a. anemia ringan

b. anemia sedang

c. anemia  berat

5. Ada berapa standar asuhan antenatal care ?

a. Standar 10 T

b. Standar 7 T

c. Standar  5 T

6. Pemberian imunisasi tetanus toksoid pada kunjungan kehamilan bertujuan

untuk :

a. Mencengah terjadinya pendarahan

b. mencegah terjadinta anemia/ kurang darah

c. Mencegah bayi mengalami tetanus neonatorum

7. Tujuan dari pemeriksaan protein urine dalam kunjungan ANC adalah

a. Untuk mengetahui  adanya penyakit menular seksual seperti sifilis dan gonorea.

b. Untuk mendeteksi apakah ibu hamil mengalami preeklamsi

c.Untuk mendeteksi apakah ada indikasi penyakit gula DM

8.Tujuan dari pemeriksaan urine rduksi dalam kunjungan ANC adalah

a. Untuk mengetahui  adanya penyakit menular seksual seperti sifilis dan gonorea.

b. Untuk mendeteksi apakah ibu hamil mengalami preeklamsi

c.Untuk mendeteksi apakah ada indikasi penyakit gula DM

9. Ibu hamil disarankan  minum tabet tambah darah secara rutin untuk mencegah

a. Penyakit menular

b.Anemia/kurang darah

c.Tetanus
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10. Pemberian tablet Fe selama kehamilan dianjurkan ?

a. 30 tablet

b. 90 tablet

c. 60 tablet

11. Tujuan pemeriksaan antenatal/kehamilan adalah :

a. Memantau keamajuan kehamilan

b. Memantau kemajuan persalinan

c.Memantau kesehatan keluarga

12. Tujuan ibu hamil melakukan kunjungan  pada usia kehamilan 8 bulan adalah

a. Mengenali tanda tanda persalinan

b.Menedeteksi anemia

c.Mendeteksi ketidaknyamanan dan penaganannya

13. penambahan berat badan ibu hamil yang normal  selama kehamilan adalah

a. 5-10 kg

b.11,5 kg- 16 kg

c. 10 – 25 kg

14. Jika ibu mengatakan keluar cairan  berbau amis,berwarna putih keruh dan usia

kehamilan ibu masih  7 bulan. Ini merupakan Tanya Tanya bahaya yang

menyebabkan bayi…

a. Bayi lahir premature

b. Abortus

c. Tidak ada gerakan janin

15.Temu wicara/ konseling pada saat pemeriksaan kehamilan meliputi

a. Perilaku hidup bersih dan sehat

b. Kb setelah persalinan

c.  A dan B benar
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16. Posisi tidur ibu hamil trimester III yang baik adalah kecuali

a. Ibu hamil sebaiknya tidur dengan posisi miring kekiri

b. sebaiknya ibu hamil tidur dengan posisi kepala agak tinggi

c. Ibu hamil sebaiknya tidur dengan posisi miring ke kanan

17.Salah satu prinsip pokok dalam kunjungan kehamilan, kecuali

a. Pemberdayaan

b. Membahayakan

c.Tanggung Jawab

18. Ketidaknyamanan Ibu hamil pada trmester ke III adalah kecuali

a.mual muntah

b. Sering buang air kecil

c.Nyeri punggung

19. Jika ibu mengatakan keluhan pandangannya kabur,bengkak pada  kaki,

wajah,tangan dan tidak hilang setelah beristirahat. Ini merupakan tanda tanda

bahaya pada kehamsilan trimester III yaitu…

a. Preeklamsia

b. anemia

c.abortus

20. Kebutuhan ibu kalori ibu hamil trimsester III sebanyak

a.285-300 kkal

b. 300-500 kkal

c. 400-600 kkal
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Usia Responden

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent
Valid >20 Tahun 3 8,6 8,6 8,6

20-30 Tahun 16 45,7 45,7 54,3
<30 Tahun 16 45,7 45,7 100,0
Total 35 100,0 100,0

Statistics

Pendidikan Responden
N Valid 35

Missing 0

Pendidikan Responden

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent
Valid SMP 4 11,4 11,4 11,4

SMA 20 57,1 57,1 68,6
SMK 3 8,6 8,6 77,1
D3 2 5,7 5,7 82,9
S1 6 17,1 17,1 100,0
Total 35 100,0 100,0

Statistics

N Valid 35
Missing 0

paritas

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent
Valid Primigravida 8 22,9 22,9 22,9

Secondgravida 13 37,1 37,1 60,0
Multigravida 14 40,0 40,0 100,0
Total 35 100,0 100,0

Statistics

N Valid 35
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Missing 0

Pekerjaan

Frequency Percent Valid Percent
Cumulative

Percent
Valid Wiraswasta 5 14,3 14,3 14,3

PNS 3 8,6 8,6 22,9
IRT 19 54,3 54,3 77,1
Buruh 5 14,3 14,3 91,4
DLL 3 8,6 8,6 100,0
Total 35 100,0 100,0

Frequencies

Statistics

Pengetahuan

Ibu Hamil TM III

Frekuensi

Kunjungan K4

N Valid 35 35

Missing 0 0

Frequency Table

Pengetahuan Ibu Hamil TM III

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid Baik 10 28,6 28,6 28,6

Cukup 11 31,4 31,4 60,0

Kurang 14 40,0 40,0 100,0

Total 35 100,0 100,0

Frekuensi Kunjungan K4

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent
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Valid Teratur 16 45,7 45,7 45,7

Tidak Teratur 19 54,3 54,3 100,0

Total 35 100,0 100,0

Crosstabs

Case Processing Summary

Cases

Valid Missing Total

N Percent N Percent N Percent

Pengetahuan Ibu Hamil TM

III * Frekuensi Kunjungan

K4

35 100,0% 0 ,0% 35 100,0%

Pengetahuan Ibu Hamil TM III * Frekuensi Kunjungan K4 Crosstabulation

Frekuensi Kunjungan K4

Teratur Tidak Teratur

Pengetahuan Ibu Hamil TM

III

Baik Count 8 2

% within Pengetahuan Ibu

Hamil TM III

80,0% 20,0%

Cukup Count 3 8

% within Pengetahuan Ibu

Hamil TM III

27,3% 72,7%

Kurang Count 5 9

% within Pengetahuan Ibu

Hamil TM III

35,7% 64,3%

Total Count 16 19

% within Pengetahuan Ibu

Hamil TM III

45,7% 54,3%

Pengetahuan Ibu Hamil TM III * Frekuensi Kunjungan K4 Crosstabulation

Total
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Pengetahuan Ibu Hamil TM

III

Baik Count 10

% within Pengetahuan Ibu

Hamil TM III

100,0%

Cukup Count 11

% within Pengetahuan Ibu

Hamil TM III

100,0%

Kurang Count 14

% within Pengetahuan Ibu

Hamil TM III

100,0%

Total Count 35

% within Pengetahuan Ibu

Hamil TM III

100,0%

Chi-Square Tests

Value df

Asymp. Sig. (2-

sided)

Pearson Chi-Square 6,808a 2 ,033

Likelihood Ratio 7,115 2 ,029

Linear-by-Linear

Association

3,877 1 ,049

N of Valid Cases 35

a. 1 cells (16,7%) have expected count less than 5. The minimum

expected count is 4,57.
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DATAR RIWAYAT HIDUP PENULIS

Data Pribadi

Nama : Yosepin Siringo-Ringo

Tempat Lahir : Medan

Tanggal Lahir : 03 Januari 1998

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Kristen

Anak Ke : 2 dari 4 bersaudara

Status : Belum Menikah

E-mail : www.yosepin@gmail.com

No. HP :

Alamat : Jl. Jati Sei Mencirim Kecamatan Sunggal

Data Orang Tua

Nama Ayah : Drs. Rinson Siringo-Ringo

Nama Ibu : Netti Hutagaol, Amd.Keb

Riwayat Pendidikan

No. Nama Sekolah Tahun Masuk Tahun Keluar

1. TK Permata 2003 2009

2. SD Andreas 2009 2013

3. SMP Methodist-6 2013 2015

4. Politeknik Kesehatan Kemenkes RI Medan

Jurusan Kebidanan Medan

2015 2018
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