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ABSTRAK 

 

Tuberkolosis (TB) merupakan penyakit menular pada paru yang disebabkan oleh 

bakeri yaitu mycobacterium tuberculosis. Gejalanya adalah batuk 2 minggu atau 

lebih, batuk disertai dengan gejala tambahan yaitu dahak, dahak yang bercampur 

darah, sesak nafas, badan lemas, nafsu makan menurun, berat badan menurun, 

malaise, berkeringat dimalam hari tanpa kegiatan fisik, demam lebih dari 1 bulan.  

Data kasus penyakit TB Paru pada tahun 2016 yang tercatat di Puskesmas 

Tanjung Rejo sebanyak 91 orang ( laki- laki : 60 orang  dan wanita : 31 orang  ) 

dan terjadi penaikan pada tahun 2017 yaitu sebanyak 127 orang(laki- laki : 

94orang  dan wanita :  33  orang ) dan mengalami penurunan pada tahun 2018 

yaitu sebanyak 100 orang ( laki- laki : 60 orang dan wanita : 40 orang ). Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas pendidikan kesehatan  pada wanita usia 

subur tentang pengetahuan TBC  di Puskesmas Tanjung Rejo tahun 2019. Jenis 

Penelitian ini menggunakan metode Pra eksperimental dengan One Group 

prestest- posttest.sampel adalah wanita usia subur yang berjumlah 40 orang dan 

bersedia mengikuti penelitian melalui informed consent. Berdasarkan hasil uji 

paired sampel t test di peroleh nilai  p (0.000)<(0.05) artinya ada efektivitas 

pendidikan kesehatan pada wanita usia subur terhadap pengetahuan tentang TBC, 

diharapkan tenaga kesehatan memberikan pendidikan kesehatan terhadap  

pengetahuan tentang TBC. 

 

Kata Kunci : Tuberculosis, Pendidikan Kesehatan  
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