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ABSTRAK

Indonesia memiliki angka pemakai KB suntik sebesar 47,78%. Banyak faktor
yang memengaruhi kelangsungan pemakaian alat kontrasepsi suntikan antara lain
umur, paritas dan tingkat pendidikan. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui gambaran pemakaian alat kontrasepsi pada akseptor KB suntik 3
bulan Di Klinik Helen Periode 2018. Jenis penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini adalah penelitian survey dengan menggunakan metode
deskriptif.Penelitian ini dilakukan Di Klinik Helen Periode 2018 dengan jumlah
populasi 120 orang.Sampel yang digunakan total sampling yaitu sebanyak 120
orang. Hasil penelitian diperoleh bahwa akseptor KB suntik 3 bulan di Klinik
Helen Tahun 2019 berumur 20 - 35 tahun (berisiko rendah) yaitu sebanyak 70
orang (58.3%), memiliki paritas 1-3 orang (resiko rendah) yaitu sebanyak 98
orang (81.7%), berpendidikan maksimal tamat SLTA (resiko rendah) yaitu
sebanyak 70 orang (58.3%).Kesimpulan dalam penelitian ini adalah penggunaan
Alat Kontrasepsi Suntik menurut umur lebih banyak yang menggunakan pada
umur 20-35 tahun di bandingkan umur <20 dan>36, menurut paritas lebih banyak
paritas 1-3 dibandingkan ≥4, berdasarkan pendidikan lebih banyak yang
menggunakan pada pendidikan maksimal tamat SLTA. Diharapkan kepada
petugas kesehatan untuk memberikan pembinaan kepada para akseptor membantu
memilih jenis kontrasepsi.

Kata Kunci : KB suntik 3 bulan, Umur, Paritas, Pendidikan,
Lama Pemakaian, BeratBadan.
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