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ABSTRAK

Perkembangan bicara dan bahasa anak khususnya pada anak baduta
merupakan aspek penting dalam tumbuh kembang yang menentukan
kemampuan anak untuk berkomunikasi dan bersosialisasi. Kurangnya
pengetahuan ibu tentang tahap perkembangan bicara dan bahasa anak dapat
menyebabkan keterlambatan deteksi dini gangguan komunikasi, yang
berdampak pada perkembangan sosial dan emosional anak. Penelitian ini
bertujuan untuk Mengetahui pengaruh penggunaan buku saku tentang bicara dan
bahasa baduta terhadap pengetahuan ibu di Desa Tuntungan Il Kabupaten Deli
Serdang. Penelitian ini menggunakan desain penelitian pre-experiment, dengan
rancangan One Group pretes-postest pada 52 responden ibu yang memiliki anak
baduta di Desa Tuntungan Il Kabupaten Deli Serdang. Intervensi diberikan
berupa media buku saku tentang bicara dan bahasa baduta. Uji yang digunakan
peneliti adalah uji Chi Square. Didapatkan hasil yaitu p value = 0,033 dimana
hasil ini lebih rendah dari standar signifikan p < 0,05 atau (p < o ). Ini
menunjukkan ada pengaruh pemberian buku saku tentang bicara dan bahasa
baduta terhadap pengetahuan ibu di Desa Tuntungan Il Kabupaten Deli
Serdang Tahun 2025.

Kata Kunci : Buku saku, bicara dan bahasa baduta, pengetahuan ibu
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THE EFFECT OF USING A POCKET BOOK ON BADUTA SPEECH
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ABSTRACT

Space and language development in children, especially toddlers, is a crucial
aspect of growth and development, determining their ability to communicate and
socialize. A mothers lack of knowledge about the stages of speech and language
development in children can lead to delays in early detection of communication
disorders, which can impact a child's social and emotional development. This
study aims to determine the effect of using pocket books on Baduta speech and
language to mothers' knowledge in Tuntungan Il Village, Deli Serdang Regency
in 2025. This study uses a pre-experimental research design, with the research
design used being One Group pretest-posttest with 52 respondents mothers who
have Baduta in Tuntungan Il Village, Deli Serdang Regency. The intervention
was given in the form of pocket books on Baduta speech and language. The test
used by the researcher was the Chi Square, the results obtained are P Value =
0,033 where this result was lower than the significant standard p < 0.05 or (p < o).
This shows that there is an influence of providing pocket books on Baduta speech
and language on the mothers knowledge in Tuntungan Il Village, Deli Serdang
Regency in 2025.

Keywords: knowledge, Baduta,, speech and language, pocket books.

CONFIRMED HAS BEEN TRANSLATED BY :

Language Laboratory of Medan Health Polytechnic of The

Ministry of Health

vii


mailto:dinasyariah02@gmail.com

DAFTAR ISI

LEMBAR PERSETUJUAN .....ccooiiiiiiiieiene e i
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt i
KATA PENGANTAR ..ot i
ABSTRAK ..ottt ettt bbb e e v

DAFTAR TSI ..o et vii
DAFTAR TABEL ..ottt iX
DAFTAR GAMBAR ..ottt X
DAFTAR LAMPIRAN L...oooiiiie ettt Xi
BAB | PENDAHULUAN ..ot 1
AL Latar BelaKang ........cooovieeiieieiieceee e 1
B. Rumusan Masalah ..o 4
C. TUjuan PeNEIILIAN ........ccveiieiieie e 5
D. Ruang Lingkup Penelitian..........cccoooiiiiiinneneseneee e 5
E. Manfaat Penelitian............c.cooooiiiiiiiiin e 6
1. Manfaat TEONILIS .....oceeiiieieiie e e 6
2. MaNfaatPraKtiSi..........ccoieiiiieie e 6
F. Keaslian SKIIPSI.......cccoiiiiiiiiiieiie et 7
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...t 9
A. Konsep Perkembangan Baduta ............cccevereriniiieiieienenese s 9
1. DefeniSi ANAK ......ccoiviiiiiiieieiee e 9
2. Defenisi Perkembangan ............ccccveveiieiecic e 9

3. Ciri Dan prinsip Tumbuh Kembang AnaK ............ccccoovivviiiiiiecinn, 11

4. Aspek-Aspek Perkembangan Yang Dipantau ............c.ccocevevvienenne. 13

5. Karakteristik Anak Usia Dini ........ccccooveiiiiiiiinince e 14

6. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Tumbuh Kembang.................. 17

B. Perkembangan Bicara Dan Bahasa AnaK.............cccoevrrenencnenenieeneenn, 21

1. Defenisi Bicara Dan Bahasa Anak ..........ccccooevveveiieneene e 21

2. Tahapan Perkembangan Bahasa Anak............ccccceveiieiveneciicsnennn, 25

3. Tujuan Mengenbangkan Bicara Dan Bahasa Anak..............c.c.c........ 27

4. Tanda Dan Gejala Keterlambatan Bicara...........ccccccevevvevveiieieenenn, 27

5. Penyebab Keterlambatan Bicara...........cccoccevviviiiieieeie e 29

C. PENQEIANUAN .....cevieieiecie et re e 31

1. Definisi Pengetanuan...........ccooveiiiieiieniene s 31

2. Tingkat Pengetanuan ... 31

3. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Pengetahuan................ccccevnee. 33

4. Cara Mengukur Pengetahuan............ccooeveeiieieiienenie e 34

D. Media Pembelajaran ............coovieiieiiiieie e 35

1. Pengertian Media Pembelajaran ............ccooooiiiiiiineninieneens 35

2. BUKU SAKU.......ceiiiiiiiie e 36

E. Kerangka TON.....c..cuiiiiiiiiiiiisieee e 38

F. Kerangka KONSEP ......ccvviieiieeie ettt 39

G HIPOTESIS ..ttt 39

viii



BAB 11l METODE PENELITIAN. ... 40

A. Jenis Dan Desain Penelitian..........ccccovviiiiiiii i 40
B. Populasi Dan Sampel ..........ccooiiieiieiicie e 41
C. Tempat Dan Waktu Penelitian ............ccoceieiiiiiiiniieese e 43
D. Variabel PENEILIAN.........c.ceiiviiiiiii e 44
E. Definisi Operasional ..o 45
AN a1 [1SF: B D 7 - N 45
G. Instrumen Dan Bahan Penelitian ...........cccccooveiiiiiiiiii e, 46
H. Jenis Dan Teknik Pengumpulan Data...........cccccoovevvevieiienecie e 47
J. MaNQJemEN Data .......ccveiuieiiiieiie et 47
K. EtiKa PENEIITIAN ....ccuvvec i 48
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ........c..cooie e 50
A, HaSIH PENEILIAN .......eeiiiiii e 50
B. PeMbDANASAN ......vvviiiiiiiiic et 53
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN. .....cooii ittt 62
A KESIMPUIAN .. 62
B SAIAN e e 63
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 64
[N AL 1 7N N R 67



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Keaslian Penelitian ..........cccoveiiiiiiiiiiiieeee e 7

Tabel 2.2 Tahap Perkembangan Bicara Dan Bahasa Baduta........................... 26
Tabel 3.1 Defenisi Operational.............cccccvvveiieieiiie i 45
Tabel 4.1 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden............c.ccoooovvvenenn. 50
Tabel 4.2 Distribusi Tingkat Pengetahuan Ibu Sebelum..........cccccccoveiiiienen, 51
Tabel 4.3 Distribusi Tingkat Pengetahuan Ibu Setelah ..............ccccooiiiienn, 51
Tabel 4.4 Analisis Pengaruh Buku Saku Terhadap Pengetahuan Ibu.............. 52



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka TeOM ........ccueiveiieiieiieieseese e see e eie e e sae e sneas
Gambar 2.2 Kerangka KONSEP .......ccuiiiieiiieiesiesie st

Gambar 3.1 Pola Penelitian

Xi



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman Pernyataan Orosinalitas...........c.ccccvevveieeiveiesieeseese e 68
Halaman Pernyataan PUBliKasi ............ccoovviiiiniiiicce 69
Surat Ethical ClearanCe...........ccocveieiieie i 70
Surat 1zin Survei Penelitian .........ccccoooveviiiiiiiece e 71
Surat 1Zin PENEtian ...........coviieiice e 72
Surat Selesai Penelitian...........ccoooveeiiiiiiie e 73
Lembar Permohonan Menjadi Responden............cccccccvvvevviiieieenenn, 74
INFOrMed CONSENT ......veeiiece e 75

Lampiran 9. KUBSIONET .........cciuveiiiieiieesieeie s se et te e e e e saeeneesraene e 76
Lampiran 10. Hasil Uji Realibilitas Dan Validitas KUuesioner ...........c.ccccoccevvvennene. 78
Lampiran 11. Folling WhatsApp Membaca Buku Saku ............cccccccoeveviiieiinennenn, 79
Lampiran 12. Master Tabel ...........coooiiiiiiiiiei e 80
Lampiran 13. Hasil Pengolahan Data..............cccccveiiiiieic i 82
Lampiran 14. Draft JUMNal ..........cccooiiiiii s 84
Lampiran 15. Hasil TUMNIIN.........ooooiiiiicece e 85
Lampiran 16. Waktu Penelitian ... 98
Lampiran 17. Kartu Bimbingan............cccoooiiiiiiiic i 99
Lampiran 18. BUKU SaKU...........ccooiiiiiiiiieici i 105
Lampiran 19. DOKUMENTAST ........c.civeiiiiiieiicie et 106
Lampiran 20. Daftar Riwayat HidUP .........coooiiiiniiiiieeee e 108

Xii



