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Lampiran 1 

 

HALAMAN PERNYATAAN OROSINALITAS 

 

 

 

Ini adalah hasil karya saya sendiri dan semua sumber baik yang dikutip maupun 

dirujuk telah saya nyatakan dengan benar 

 

 

 

 

Nama : Dina Syariah 

 

NIM : P07524421008 

 

Tanggal : Mei 2025 

 

 

 

 

 

 

 

Yang Menyatakan 

 

 

 

 

 

( Dina Syariah ) 
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Lampiran 2 

 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA 

ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 
 

 

Sebagai civitas akademi Poltekkes Kemenkes Medan, saya yang bertanda tangan 

dibawah ini: 

Nama : Dina Syariah 

NIM : P07524421008 

Program Studi/Jurusan : Sarjana Terapan Kebidanan/Jurusan Kebidanan 

Judul Tugas Akhir  : Pengaruh Penggunaan Buku Saku Tentang Bicara 

Dan Bahasa Baduta Terhadap Pengetahuan Ibu Di 

Desa Tuntungan II Kabupaten Deli Serdang Tahun 

2025 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

Poltekkes Kemenkes Medan Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non-exclusive 

Royalti – Free Right) atas Skripsi saya yang berjudul : 

Pengaruh Penggunaan Buku Saku Tentang Bicara Dan Bahasa Baduta Terhadap 

Pengetahuan Ibu Di Desa Tuntungan II Kabupaten Deli Serdang Tahun 2025. 

 

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti 

Noneksklisif ini Poltekkes Kemenkes Medan berhak menyimpan, mengalihkan 

media / format-kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat 

dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya 

sebagai penulis / pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. 

 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

 

Dibuat di Medan pada Tanggal : 

Mei 2025 



74  

 

 

Lampiran 3 

ETHICAL CLEARANC
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Lampiran 4 

SURAT IZIN SURVEI PENELITIAN 
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Lampiran 5 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 6 

SURAT SELESAI PENELITIAN 
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Lampiran 7 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth, 

Bapak / ibu Responden 

Di tempat 

 

Dengan hormat, 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini adalah Mahasiswa Sarjana 

Terapan Kebidanan Medan, Poltekkes Kemenkes Medan : 

Nama Mahasiswa : Dina Syariah 

NIM : P07524421008 

Akan melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Penggunaan Buku 

Saku Tentang Bicara Dan Bahasa Baduta Terhadap Pengetahuan Ibu Di Desa 

Tuntungan II Kabupaten Deli Serdang Tahun 2025”, saya meminta kesediaan 

bapak/ibu untuk berpartisipasi dan bersedia menjadi responden pada penelitian 

tersebut. 

Demikian permohonan saya, atas perhatian dan kesediaan bapak/ibu saya 

mengucapkan terima kasih. 

 

 

Medan, Mei 2025 

Penulis, 

 

 

 

 

Dina Syariah 
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Lampiran 8 

 

INFORMED CONSENT 

 

 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 

 

Nama : ……………………………. 

Umur :…………………………….. 

Pendidikan :…………………………….. 

Alamat  :…………………………….. 

No. Telepon / WA :…………………………….. 

 

Bersedia untuk dijadikan responden dalam penelitian “Pengaruh 

Penggunaan Buku Saku Tentang Bicara Dan Bahasa Baduta Terhadap 

Pengetahuan Ibu Di Desa Tuntungan II Kabupaten Deli Serdang Tahun 2025”. 

Prosedur penelitian ini tidak akan memberikan dampak dan resiko apapun pada 

saya. Saya telah menerima penjelasan menganai penelitian tersebut dan saya telah 

diberikan kesempatan untuk bertanya mengenai hal-hal yang belum dimengerti 

serta telah mendaparkan jawaban yang benar dan jelas. 

Dengan ini saya menyatakan secara sukarela untuk berpartisipasi sebagai 

subjek dalam penelitian ini. 

 

Medan, Mei 2025 

Responden, 

 

 

( ) 
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Lampiran 9 

 

KUESIONER 

Petunjuk Pengisian : 

1. Pilihlah salah satu jawaban dan Beri tanda ceklis pada kolom yang tersedia 

pada pertanyaan 

2. Bacalah pertanyaan dengan seksama. Pilihlah jawaban yang sesuai menurut 

ibu. 

3. Isilah data berikut sesuai dengan identitas anda 

a) Nama : 

b) Usia : 

c) Pendidikan terakhir  : 

d) Pekerjaan : 

 

PERTANYAAN : 

1. Apa yang dimaksud dengan perkembanga ? 

a. Bertambahnya berat badan anak 

b. Bisa melakukan merangkak dan berjalan 

c. Bertambahnya struktur dan fungsi tubuh yang lebih komplek 

d. B & C benar 

2. Suara pertama bayi yang berusia 0 – 2 bulan adalah ? 

a. Menangis 

b. Babababa 

c. Aaaaaaaa 

d. Dadadada 

3. Kemampuan merespon bicara bayi yang berusia 0-2 bulan adalah? 

a. Mengoceh 

b. Tersenyum 

c. Diam 

d. Semuanya benar 

4. Dibwah ini yang termasuk cara menstimulasi kemampuan berbahasa anak 

adalah ? 

a. Mengajak anak berlari 

b. Sering mengajak anak berbicara 

c. Sering mengajak anak bermain bola 

d. Sering mengajak anak bermain gadget 
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5. Bayi yang berusia 3 bulan akan selalu mengeluarkan suara…. 

a. Tangisan 

b. Ocehan 

c. Gembira 

d. Benar semua 

 

6. Ketika usia berapakah bayi dapat mengeluarkan suara gembira bernada 

tinggi… 

a. 0-3 bulan 

b. 1 bulan 

c. 2-3 bulan 

d. 3-5 bulan 

7. Pada usia berapakah bayi dapat menirukan suara yang di dengarnya… 

a. 1-3 bulan 

b. 3-5 bulan 

c. 1 tahun 

d. 9-11 bulan 

8. Usia berapakah bayi dapat bereaksi seperti seperti suara perlahan atau 

bisikan… 

a. 3-5 bulan 

b. 4-8 bulan 

c. 9-11 bulan 

d. 1 bulan 

9. Mulai pada usia berapakah anak menyebutkan 1 sampai 6 kata ? 

a. 12 bulan 

b. 12-17 bulan 

c. 18-24 bulan 

d. 36 bulan 

10. Apa yang perlu dilakukan jika terdeteksi mengalami keterlambatan 

perkembangan ? 

a. Dibiarkan saja 

b. Melakukan terapi 

c. Tidak mau mengurus anak 

d. Mengajak anak melakukan pengobatan non medis. 

 

Sumber: 1. (Sebayang B.E, 2024) 

2. (Darmayanti L.W.N, 2022) 
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Lampiran 10 

HASIL UJI VALIDITAS DAN REALIBILITAS KUESIONER 

 

 

HASIL UJI VALIDITAS 
 

Item R-hitung validitas R-Tabel Kesimpulan 

Pengetahuan 

P1 651 Valid 

P2 717 Valid 

P3 651 Valid 

P4 663 Valid 

P5 651 Valid 

P6 943 Valid 

P7 651 Valid 

P8 818 Valid 

P9 425 Valid 
P10 651 Valid 

 

 

 

HASIL UJI REALIBILITAS 
 

Variabel r-hitung 

 

reliabilitas 

r-tabel Kesimpulan 

Pengetahuan 902 0,6 Reliabel 
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Lampiran 11 

FOLLING WHATSAPP MEMBACA BUKU SAKU 
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Lampiran 12 

MASTER TABEL PRE TEST 
 

NO 
 

NAMA INISIAL 
 

USIA 
 

PEDIDIKAN 
 

PEKERJAAN 

PERNYATAAN  
JAWABAN BENAR 

 
HASIL PERSENTASE 

 
KATAGORI 

 
KODE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Ny. J 19 SMA IRT 0 0 10 0 0 0 10 10 0 10 4 40 Kurang baik 2 

2 Ny. NR 19 SMA IRT 10 10 10 0 0 10 0 0 0 0 4 40 Kurang baik 2 

3 Ny. FL 19 SMA IRT 10 0 0 10 0 0 10 0 0 10 4 40 Kurang baik 2 

4 Ny. QI 27 SARJANA IRT 10 10 0 0 0 10 10 10 0 10 6 60 Baik 1 

5 Ny. NH 32 SMA IRT 10 10 0 0 10 0 0 0 0 10 4 40 Kurang baik 2 

6 Ny. MT 26 SMA Buruh 10 0 0 0 10 0 0 0 10 0 3 30 Kurang baik 2 

7 Ny. H 23 SMP IRT 0 0 10 0 10 0 0 10 0 10 3 30 Kurang baik 2 

8 Ny. WD 38 SMA IRT 10 10 0 10 0 0 10 0 0 0 4 40 Kurang baik 2 

9 Ny.JS 25 SMA IRT 10 0 0 0 0 0 0 0 10 10 3 30 Kurang baik 2 

10 Ny. W 34 SARJANA PNS 10 10 10 10 10 0 0 0 0 10 6 60 Baik 1 

11 Ny. MD 21 SMA Buruh 0 0 10 0 0 0 10 0 0 10 3 30 Kurang baik 2 

12 Ny. S 30 SARJANA Guru 10 10 10 10 0 0 0 10 0 10 6 60 Baik 1 

13 Ny. NN 28 SARJANA PNS 10 10 0 0 10 0 10 10 0 10 6 60 Baik 1 

14 Ny. SP 36 SMP IRT 0 10 0 10 10 0 0 0 0 0 3 30 Kurang baik 2 

15 Ny. R 19 SMA Petani 0 0 10 10 0 0 0 0 0 10 3 30 Kurang baik 2 

16 Ny. I 24 SMA IRT 10 10 10 10 0 0 0 0 0 0 4 40 Kurang baik 2 

17 Ny. Z 37 SMA IRT 0 0 10 0 0 0 10 0 0 10 3 30 Kurang baik 2 

18 Ny. SI 41 SD IRT 0 10 0 10 0 10 10 0 0 0 4 40 Kurang baik 2 

19 Ny. AS 19 SMP Pedagang 10 0 10 10 10 0 0 0 0 0 4 40 Kurang baik 2 

20 Ny. M 19 SMP IRT 10 0 10 0 10 0 0 0 0 10 4 40 Kurang baik 2 

21 Ny. M 30 SMA IRT 10 0 10 10 10 0 0 0 10 10 6 60 Baik 1 

22 Ny. W 27 SMA IRT 10 0 0 10 10 0 0 0 10 0 4 40 Kurang baik 2 

23 Ny. Y 27 SMA Buruh 0 0 0 0 10 0 0 10 0 10 3 30 Kurang baik 2 

24 Ny. S 28 SMA IRT 10 0 0 0 10 0 0 0 0 10 3 30 Kurang baik 2 

25 Ny. P 37 SD IRT 10 0 0 0 10 0 0 0 0 10 3 30 Kurang baik 2 

26 Ny. I 23 SMA IRT 0 0 0 10 0 0 0 10 10 10 4 40 Kurang baik 2 

27 Ny. AM 27 SMA IRT 10 0 10 0 10 0 0 0 0 10 4 40 Kurang baik 2 

28 Ny. BA 28 SMA IRT 0 10 0 10 10 0 0 0 0 10 4 40 Kurang baik 2 

29 Ny. N 21 SMA IRT 10 10 0 10 10 0 10 0 0 10 6 60 Baik 1 

30 Ny. KS 25 SMA IRT 10 0 10 10 10 0 0 0 0 0 4 40 Kurang baik 2 

31 Ny. AH 25 SMP IRT 10 0 10 10 0 0 0 0 0 10 4 40 Kurang baik 2 

32 Ny. AR 25 SMA IRT 10 0 10 10 0 0 0 0 0 0 3 30 Kurang baik 2 

33 Ny. SN 24 SARJANA IRT 10 10 10 10 10 0 0 0 0 10 6 60 Baik 1 

34 Ny. HS 30 SMA IRT 10 10 0 10 10 0 10 0 0 10 6 60 Baik 1 

35 Ny. LS 36 SMA IRT 10 0 10 0 10 0 0 10 0 0 4 40 Kurang baik 2 

36 Ny. BS 31 SARJANA IRT 10 0 10 10 10 0 10 0 0 10 6 60 Baik 1 

37 Ny. M 32 SARJANA PNS 10 0 10 10 0 10 10 0 0 10 6 60 Baik 1 

38 Ny. S 29 SMA IRT 10 10 0 10 10 0 0 0 10 10 6 60 Baik 1 

39 Ny. RH 24 SMA IRT 10 0 0 0 10 10 0 0 0 10 4 40 Kurang baik 2 

40 Ny. K 23 SMA IRT 0 0 0 10 10 0 0 10 0 10 4 40 Kurang baik 2 

41 Ny. Y 27 SMA IRT 10 0 0 0 0 10 0 0 0 10 3 30 Kurang baik 2 

42 Ny. AA 27 SARJANA IRT 10 0 0 10 10 0 10 10 0 10 6 60 Baik 1 

43 Ny. L 36 SMA IRT 0 10 0 0 10 0 0 0 0 10 3 30 Kurang baik 2 

44 Ny. AC 27 SMA Buruh 10 0 10 0 10 0 0 0 0 10 4 40 Kurang baik 2 

45 Ny. BP 28 SMA IRT 0 10 10 10 10 0 0 0 0 0 4 40 Kurang baik 2 

46 Ny. N 21 SMA IRT 10 0 0 10 0 0 10 0 0 10 4 40 Kurang baik 2 

47 Ny. KH 25 SARJANA IRT 10 10 10 10 10 0 0 0 0 10 6 60 Baik 1 

48 Ny. AM 19 SMP IRT 10 0 10 10 0 0 0 0 0 0 3 30 Kurang baik 2 

49 Ny. H 19 SMP IRT 0 10 10 0 0 0 0 10 0 10 4 40 Kurang baik 2 

50 Ny. W 19 SMA IRT 10 0 0 10 0 0 10 0 0 10 4 40 Kurang baik 2 

51 Ny.JM 19 SMA IRT 10 10 0 0 0 10 0 0 0 0 3 30 Kurang baik 2 

52 Ny. WI 30 SARJANA PNS 10 10 10 10 10 0 0 0 0 10 6 60 Baik 1 

53 Ny. MA 21 SMA IRT 10 10 10 0 0 0 0 10 0 0 4 40 Kurang baik 2 
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MASTER TABEL POST TEST 
 

NO 
 

NAMA INISIAL 
 

USIA 
 

PEDIDIKAN 
 

PEKERJAAN 

PERNYATAAN  
JAWABAN BENAR 

 
HASIL PERSENTASE 

 
KATAGORI 

 
KODE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 Ny. J 19 SMA IRT 0 0 10 0 0 0 10 10 0 10 4 40 Kurang baik 2 

2 Ny. NR 19 SMA IRT 10 10 10 0 0 10 0 0 0 0 4 40 Kurang baik 2 

3 Ny. FL 19 SMA IRT 10 0 0 10 0 0 10 0 0 10 4 40 Kurang baik 2 

4 Ny. QI 27 SARJANA IRT 10 10 0 0 0 10 10 10 0 10 6 60 Baik 1 

5 Ny. NH 32 SMA IRT 10 10 10 10 10 0 0 10 0 10 7 70 Baik 1 

6 Ny. MT 26 SMA Buruh 10 10 10 0 10 10 0 10 10 10 8 80 Baik 1 

7 Ny. H 23 SMP IRT 0 0 0 0 10 0 0 10 0 10 3 30 Kurang baik 2 

8 Ny. WD 38 SMA IRT 10 10 10 10 0 10 10 10 10 0 8 80 Baik 1 

9 Ny.JS 25 SMA IRT 10 0 0 10 10 10 0 10 10 10 7 70 Baik 1 

10 Ny. W 34 SARJANA PNS 10 10 10 10 10 10 0 10 10 10 9 90 Baik 1 

11 Ny. MDI 21 SMA Buruh 10 0 10 10 10 0 10 0 10 10 7 70 Baik 1 

12 Ny. S 30 SARJANA Guru 10 10 10 10 0 0 0 10 0 10 6 60 Baik 1 

13 Ny. NN 28 SARJANA PNS 10 10 0 0 10 0 10 10 0 10 6 60 Baik 1 

14 Ny. SP 36 SMP IRT 10 10 10 10 10 0 0 0 10 10 7 70 Baik 1 

15 Ny. R 19 SMA Petani 10 10 10 10 0 10 10 0 0 10 7 70 Baik 1 

16 Ny. I 24 SMA IRT 10 10 10 10 0 10 10 0 0 10 6 60 Baik 1 

17 Ny. Z 37 SMA IRT 10 0 10 0 0 0 10 10 10 10 6 60 Baik 1 

18 Ny. SI 41 SD IRT 0 10 0 10 0 10 10 0 0 0 4 40 Kurang baik 2 

19 Ny. AS 19 SMP Pedagang 10 0 10 10 10 0 0 0 0 0 4 40 Kurang baik 2 

20 Ny. M 19 SMP IRT 10 0 10 0 10 0 0 0 0 10 4 40 Kurang baik 2 

21 Ny. M 30 SMA IRT 10 10 10 10 10 0 10 10 10 10 9 90 Baik 1 

22 Ny. W 27 SMA IRT 10 10 10 10 10 10 0 10 10 10 9 90 Baik 1 

23 Ny. Y 27 SMA Buruh 10 10 10 10 10 10 0 10 0 10 8 80 Baik 1 

24 Ny. S 28 SMA IRT 10 10 10 10 10 10 10 0 0 10 8 80 Baik 1 

25 Ny. P 37 SD IRT 10 0 0 0 10 0 0 0 0 10 3 30 Kurang baik 2 

26 Ny. I 23 SMA IRT 10 10 0 10 0 0 0 10 10 10 6 60 Baik 1 

27 Ny. AM 27 SMA IRT 10 0 10 0 10 0 10 10 10 10 7 70 Baik 1 

28 Ny. BA 28 SMA IRT 10 10 10 10 10 0 0 0 0 10 6 60 Baik 1 

29 Ny. N 21 SMA IRT 10 10 0 10 10 0 10 0 0 10 6 60 Baik 1 

30 Ny. KS 25 SMA IRT 10 0 10 10 10 0 0 0 10 10 7 70 Baik 1 

31 Ny. AH 25 SMP IRT 10 10 10 10 10 0 0 0 0 10 7 70 Baik 1 

32 Ny. AR 25 SMA IRT 10 0 10 10 10 10 10 10 10 10 9 90 Baik 1 

33 Ny. SN 24 SARJANA IRT 10 10 10 10 10 0 10 10 10 10 9 90 Baik 1 

34 Ny. HS 30 SMA IRT 10 10 10 10 10 10 10 0 0 10 8 80 Baik 1 

35 Ny. LS 36 SMA IRT 10 0 10 19 10 10 10 10 10 10 9 90 Baik 1 

36 Ny. BS 31 SARJANA IRT 10 10 10 10 10 10 10 0 0 10 8 80 Baik 1 

37 Ny. M 32 SARJANA PNS 10 0 10 10 10 10 10 10 0 10 8 80 Baik 1 

38 Ny. S 29 SMA IRT 10 10 10 10 10 0 0 10 10 10 8 80 Baik 1 

39 Ny. RH 24 SMA IRT 10 10 10 10 10 10 10 0 0 10 8 80 Baik 1 

40 Ny. K 23 SMA IRT 10 10 10 10 10 10 0 10 0 10 8 80 Baik 1 

41 Ny. Y 27 SMA IRT 10 10 10 10 10 10 0 0 0 10 7 70 Baik 1 

42 Ny. AA 27 SARJANA IRT 10 10 0 10 10 0 10 10 0 10 7 70 Baik 1 

43 Ny. L 36 SMA IRT 0 10 0 0 10 0 10 10 10 10 6 60 Baik 1 

44 Ny. AC 27 SMA Buruh 10 10 10 10 10 0 0 0 0 10 6 60 Baik 1 

45 Ny. BP 28 SMA IRT 0 10 10 10 10 0 0 0 0 0 6 60 Baik 1 

46 Ny. N 21 SMA IRT 10 10 10 10 0 0 10 0 0 10 6 60 Baik 1 

47 Ny. KH 25 SARJANA IRT 10 10 10 10 10 10 0 0 0 10 7 70 Baik 1 

48 Ny. AM 19 SMP IRT 10 0 10 10 0 10 0 0 0 0 4 40 Kurang baik 2 

49 Ny. H 19 SMP IRT 0 10 10 0 0 0 0 10 0 10 4 40 Kurang baik 2 

50 Ny. W 19 SMA IRT 10 10 10 10 10 10 10 0 0 10 8 80 Baik 1 

51 Ny.JM 19 SMA IRT 10 10 0 0 0 10 10 10 10 10 7 70 Baik 1 

52 Ny. WI 30 SARJANA PNS 10 10 10 10 10 0 0 0 0 10 6 60 Baik 1 

53 Ny. MA 21 SMA IRT 10 10 10 0 0 0 10 10 10 10 7 70 Baik 1 
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Lampiran 13  

HASIH PENGOLAHAN DATA 

 

 
Usia Ibu 

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid <20 tahun 11 21,1 21,1 21,1 

20-35 tahun 33 63,5 63,5 78,9 

>35 tahun 8 15,4 15,4 100,0 

Total 52 100,0 100,0 
 

 
Pendidikan Ibu 

 

 
Frequency 

 

 
Percent 

 

 
Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah (SD,SMP) 9 17,3 17,3 17,3 

Menengah (SMA) 33 63,5 63.5 82,7 

Tingi (Sarjana) 10 19,2 19,2 100,0 

Total 52 100,0 100,0 
 

 
Pekerjaan Ibu 

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Bekerja 10 19.2 19,2 19,2 

Tidak Bekerja 42 80.8 80.8 100,0 

Total 53 100,0 100,0 
 

 

Statistics 

Pengetahuan 

Sebelum 

 

 
Pengetahuan 

Sesudah 

 
 
 

 
Pengetahuan Sebelum 

 

 
Frequency 

 

 
Percent 

 

 
Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 14 26.9 26.9 26.9 

Kurang baik 38 73.1 73.1 100.0 

Total 52 100.0 100.0 
 

N Valid 52 52 

Missing 0 0 
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Pengetahuan Sesudah 

 

 
Frequency 

 

 
Percent 

 

 
Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 42 80.8 80.8 80.8 

Kurang baik 10 19.2 19.2 100.0 

Total 52 100.0 100.0 
 

 

 
Case Processing Summary 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan Sebelum * 

Pengetahuan Sesudah 

52 100.0% 0 0.0% 52 100.0% 

 

 

Pengetahuan Sebelum * Pengetahuan Sesudah Crosstabulation 

Pengetahuan Sesudah  

 
Total Baik Kurang baik 

Pengetahuan Sebelum Baik Count 14 0 14 

Expected Count 11.3 2.7 14.0 

Kurang baik Count 28 10 38 

Expected Count 30.7 7.3 38.0 

Total Count 42 10 52 

Expected Count 42.0 10.0 52.0 

 

 
Chi-Square Tests 

 
 

 
Value 

 
 

 
df 

Asymptotic 

Significance (2- 

sided) 

 

Exact Sig. (2- 

sided) 

 

Exact Sig. (1- 

sided) 

Pearson Chi-Square 4.561a 1 .033 
  

Continuity Correctionb 3.024 1 .082 
  

Likelihood Ratio 7.112 1 .008 
  

Fisher's Exact Test 
   

.046 .030 

N of Valid Cases 52 
    

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2.69. 

b. Computed only for a 2x2 table 
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Lampiran 14 

DRAFT JURNAL 

 

PENGARUH PENGGUNAAN BUKU SAKU TENTANG BICARA DAN 

BAHASA BADUTA TERHADAP PENGETAHUAN IBU DI DESA 

TUNTUNGAN II KABUPATEN DELI SERANG TAHUN 2025 

 

Dina Syariah 

 

Poltekkes Kemenkes Medan 

Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Medan 

Email: dinasyariah02@gmail.com 

 

ABSTRAK 

 

Perkembangan bicara dan bahasa anak khususnya pada anak baduta 

merupakan aspek penting dalam tumbuh kembang yang menentukan 

kemampuan anak untuk berkomunikasi dan bersosialisasi. Kurangnya 

pengetahuan ibu tentang tahap perkembangan bicara dan bahasa anak dapat 

menyebabkan keterlambatan deteksi dini gangguan komunikasi, yang 

berdampak pada perkembangan sosial dan emosional anak. Penelitian ini 

bertujuan untuk Mengetahui pengaruh penggunaan buku saku tentang bicara dan 

bahasa baduta terhadap pengetahuan ibu di Desa Tuntungan II Kabupaten Deli 

Serdang Tahun 2025. Penelitian ini menggunakan desain penelitian pre- 

experiment, dengan rancangan One Group pretes-postest pada 52 responden ibu 

yang memiliki anak baduta di Desa Tuntungan II Kabupaten Deli Serdang. 

Intervensi diberikan berupa media buku saku tentang bicara dan bahasa baduta. 

Uji yang digunakan peneliti adalah uji Chi Square. Didapatkan hasil yaitu p 

value = 0,033 dimana hasil ini lebih rendah dari standar signifikan p < 0,05 

atau (p <  ). Ini menunjukkan ada pengaruh pemberian buku saku tentang 

bicara dan bahasa baduta terhadap pengetahuan ibu di Desa Tuntungan II 

Kabupaten Deli Serdang Tahun 2025. 

Kata  Kunci  :  Buku  saku,  bicara  dan  bahasa  baduta,  pengetahuan  ibu 

mailto:dinasyariah02@gmail.com


89  

 

1. PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Perkembangan bicara dan 

bahasa anak usia 0-24 bulan 

merupakan fase kritis yang 

mempengaruhi kemampuan 

komunikasi. 

Data   WHO   menunjukkan 

2. METODE PENELITIAN 

Penelitian pre-eksperimental 

dengan rancangan one group pretest- 

posttest. 

3. HASIL 

A. Karakteristik Responden 

 Tabel 4.1  

Karakteristik f % 
 

 

Usia Ibu 

sekitar 33% anak Indonesia 

mengalami keterlambatan bicara. 

Rendahnya pengetahuan ibu 

menjadi salah satu factor risiko 

keterlambatan. 

Buku saku sebagai media 

edukasi diharapkan mempermudah 

< 20 Tahun 11 

20-35 Tahun 33 

>35 Tahun 8 

Pendidikan Ibu 

Rendah (SD, SMP) 9 

Menengah (SMA) 33 

Tinggi (Sarjana) 10 

Pekerjaan Ibu 

Tidak Bekerja 42 

21,1 

53,5 

15,4 

 

17,3 

53,5 

19,2 

 

80,8 

ibu memahami tahap perkembangan 

bahasa anak. 

B. Tujuan Penelitian 

Untuk mengetahui Pengaruh 

Penggunaan Buku Saku Tentang 

Bicara dan Bahasa Baduta Terhadap 

Pengetahuan Ibu Di Desa 

Tuntungan II Kabupaten Deli 

Serdang. 

C. Manfaat Penelitian 

Dapat menjelaskan pengaruh 

penggunaan buku saku tentang 

bicara dan bahasa baduta terhadap 

pengetahuan ibu. Sehingga dapat 

dijadikan sebagai dasar dalam 

pengembangan ilmu kebidanan. 

    Bekerja 10   19,2   

Jumlah 52   100,0 
 

Telah dilakukan uji deskriptif 

statistik pada karakteristik Usia, 

Pendidikan dan Pekerjaan ibu 

terlihat hasil bahwa untuk usia ibu 

presentase nya masih terdapat ibu 

dengan usia rentan yaitu <20 Tahun 

sebanyak 11 orang (21,1%) dan >35 

Tahun sebanyak 8 orang (15,4%). 

Kemudian untuk persentase 

pendidikan ibu yang masih rendah 

yaitu 9 orang (17,3%). Sedangkan 

untuk persentase ibu yang bekerja 

sebanyak 10 orang (19,2%). 
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B. Pengetahuan Ibu Sebelum 

Diberikan Buku Saku 

 Tabel 4.2  
 

Pre-Test Frekuensi Persentase (%) 

Baik 14 26,9% 

Kurang Baik 38 73,1% 

Total 52 100,0% 

 

Berdasarkan    tabel    4.2 

diketahui bahwa distribusi 

frekuensi tingkat pengetahuan ibu 

sebelum diberikan buku saku 

tentang bicara dan bahasa baduta 

sebagian besar responden 

memiliki pengetahuan yang 

kurang baik sebanyak 38 responden 

(73,1%). 

C. Pengetahuan Ibu Setelah 

Diberikan Buku Saku 

 Tabel 4.3  

Post-Test Frekuensi Persentase (%) 
 

Baik 42 80,8% 

Kurang Baik 10 19,2% 

Total 52 100,0% 

 

Berdasarkan   table   4.3 

diketahui bahwa distribusi tingkat 

pengetahuan ibu setelah diberikan 

buku saku tentang bicara dan 

bahasa baduta sebagian besar 

memiliki pengetahuan cukup 

sebanyak 42 responden (80,8%). 

D. Hasil Uji Statistik Chi Square 

Tabel 4.4 
 

Tingkat 

Pengeta 

huan 

Buku saku tentang bicara dan 

bahasa baduta 

Sebelum Setelah P 
Value f % f % 

Baik 14 26,9 42 80,8  

 

0,033 Kurang 

baik 

38 73,1 10 19,2 

Total 52 100,0 52 100,0 

Berdasarkan Tabel 4.4 

Berdasarkan hasil Uji Chi Square 

didapatkan hasil untuk 

pengetahuan yaitu p-value = 0,033 

dimana hasil ini lebih rendah dari 

standar signifikan p < 0,05 atau (p 

<  ), sehingga diputuskan HA 

diterima dan H0 ditolak artinya 

terdapat perbedaan tingkat 

pengetahuan yang signifikan antara 

sebelum pemberian buku saku 

tentang bicara dan bahasa baduta 

dan sesudah pemberian buku saku 

tentang bicara dan bahasa baduta. 

Ini menunjukkan ada pengaruh 

pemberian buku saku tentang 

bicara dan bahasa baduta terhadap 

pengetahuan ibu di Desa 

Tuntungan II Kabupaten Deli 

Serdang Tahun 2025. 
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4. PEMBAHASAN 

A. Karakteristik Responden 

a) Karakteristik Umur 

Hasil penelitian terhadap 

karakteristik umur responden 

diperoleh hasil bahwa sebagian 

besar berumur 20-35 tahun 

sebanyak  33  ibu  (63,5%),  dan 

hanya terdapat 11 ibu (21,1%) 

yang berusia <20 tahun serta 8 ibu 

yang berusia >35 tahun (15,4%). 

Menurut Kemenkes RI (2019), 

umur adalah lamanya usia ibu 

yang terhitung mulai saat 

dilahirkan sampai berulang tahun. 

Semakin cukup umur, tingkat 

kematangan dan kekuatan 

seseorang akan lebih matang 

dalam berpikir dan bekerja. 

Semakin bertambah umur maka 

pengalaman dan pengetahuan 

semakin bertambah. 

b) Karakteristik Pendidikan 

Hasil penelitian terhadap 

karakteristik pendidikan terakhir 

responden diperoleh hasil bahwa 

sebagian besar berpendidikan 

menengah sebanyak 33 ibu 

(63,5%) dan hanya 9 ibu (17,3%) 

yang berpendidikan rendah serta 

10 ibu (19,2%) yang berpendidkan 

tinggi. 

Menurut Notoadmodjo (2014) 

menyatakan tingkat pendidikan 

yang tinggi akan mengakibatkan 

tersedianya banyak informasi 

yang masuk kepada dirinya, 

sehingga berakibat tingkat 

pengetahuan   bertambah. 

Pengetahuan yang tinggi tentang 

kesehatan akan mempengaruhi 

perilaku seseorang dalam 

berprilaku kesehatan sehari-hari 

dalam keluarga. Seseorang 

dengan tingkat pendidikan yang 

tinggi akan memilki penegtahuan 

yang tinggi pula, karena semakin 

tinggi pendidikan  akan 

mempengaruhi kemampuan 

berpikir seseorang. 

c) Karakteristik Pekerjaan 

Hasil penelitian terhadap 

karakteristik pekerjaan responden 

diperoleh hasil bahwa sebagian 

besar tidak bekerja 42 ibu (80,8%) 

sedangkan ibu yang bekerja 

sebanyak 10 orang (19,2%). 

Lingkungan pekerjaan dapat 

menjadikan seseorang 

memperoleh pengalaman dan 

pengetahuan, baik secara langsung 
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maupun tidak langsung 

(Notoadmodjo, 2014). Akan 

tetapi pekerjaan juga bisa 

berkibat buruk terhadap 

perkembangan anak, ibu yang 

terlalu sibuk bekerja akan 

mengurangi waktu dan interaksi 

yang berkualitas dengan anak 

sehingga dapat mengurangi 

stimulasi bahasa yang dibutuhkan 

anak untuk belajar berbicara. 

B. Pengetahuan Ibu Sebelum 

Diberikan Buku Saku 

Sesuai dengan tujuan penelitian 

yaitu untuk mengetahui pengetahuan 

ibu sebelum diberikan pendidikan 

kesehatan menggunakan buku saku 

tentang bicara dan bahasa baduta di 

Desa Tuntungan II Kabupaten 

Deli Serdang Tahun 2025 yang 

melibatkan 52 responden, 

didapatkan bahwa sebagian besar 

responden memiliki pengetahuan 

yang kurang baik sebanyak 38 

responden (73,1%). Hal ini dapat 

dikarenakan responden yang belum 

memiliki pengetahuan yang cukup 

dalam tentang perkembangan baduta 

khususnya tentang bicara dan bahsa 

baduta. Ibu balita tersebut memiliki 

pengetahuan    kurang    dapat 

dikarenakan responden memiliki 

umur <20 tahun. 

Sebagian besar pengetahuan 

diperoleh manusia dari hasil 

penginderaan dengan melihat dan 

mendengar. Pengetahuan dapat 

meningkat karena penyerapan 

informasi didapatkan dari membaca, 

melihat dan memahami, kurang nya 

umur dapat menyebabkan seseorang 

kurang dalam memahami dan 

menyerap informasi yang diterima. 

Hal ini sesuai dengan teori bahwa 

umur mempengaruhi tingkat 

kematangan dan kekuatan 

seseorang. Umur yang lebih tua 

akan lebih berpengalaman sehingga 

lebih matang dalam berpikir dan 

bekerja (Dewi dan wawan 2020). 

Hasil penelitian ini sejalan 

dengan (Retnowati, Anggraeni D.A, 

2022) menyatakan berdasarkan data 

distribusi frekuensi tingkat 

pengetahuan pertumbuhan pada 

kelompok intervensi sebelum 

diberikan perlakuan mayoritas 

memiliki kategori cukup 14 

responden (60,9%). 

Kemudian sejalan juga dengan 

penelitian (Retno Wulandari 2022), 

yang menunjukkan bahwa dari 49 
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responden pengetahuan ibu balita 

sebelum dilakukan pendidikan 

kesehatan dengan media buku saku 

menunjukkan mayoritas memiliki 

pengetahuan kurang yaitu 24 

responden (49,0%). Hal ini 

didapatkan dikarenakan responden 

yang memiliki nilai kurang memiliki 

umur di bawah 20 tahun, umur yang 

kurang menyebabkan responden 

juga memiliki pemahaman yang 

kurang dalam menyerap informasi. 

C. Pengetahuan Ibu Setelah 

Diberikan Buku Saku 

Hasil penelitian pengetahuan 

ibu tentang bicara dan bahasa 

badura setelah diberikan pendidikan 

kesehatan menggunakan buku saku 

di Desa Tuntungan II Kabupaten 

Deli Serdang didapatkan bahwa 

sebagian besar responden memiliki 

pengetahuan baik sebanyak 42 

responden (80,8%). 

Hasil penelitian ini sejalan 

dengan (Retnowati, Anggraeni D.A, 

2022) menyatakan berdasarkan data 

distribusi frekuensi tingkat 

pengetahuan pertumbuhan pada 

kelompok intervensi setelah 

diberikannya perlakuan menjadi 

baik 17 responden (79,3%). 

Pendidikan kesehatan 

menggunakan buku saku tentang 

bicara dan bahasa baduta bertujuan 

untuk memberikan informasi kepada 

ibu tentang pengertian bicara dan 

bahasa, faktor yang mempengaruhi 

bahasa, bahaya keterlambatan bicara 

dan bahasa, Dan lain-lain. Dengan 

pemberian informasi tersebut 

diharapkan pengetahuan ibu tentang 

perkembangan bicara dan bahasa 

anaknya dapat meningkat. 

Ada beberapa hal yang dapat 

mempengaruhi pengetahuan ibu 

diantaranya faktor usia, pendidikan 

dan pekerjaan. 

Usia ibu berperan penting 

dalam penyerapan informasi. Ibu 

dengan usia muda (20–35 tahun) 

cenderung lebih adaptif terhadap 

media edukasi dan menunjukkan 

peningkatan pengetahuan yang 

lebih besar. Kelompok ini lebih 

terbuka terhadap informasi baru 

dan umumnya berada dalam fase 

aktif dalam mendidik anak. 

Sementara itu, ibu dengan usia 

di atas 35 tahun tetap mengalami 

peningkatan pengetahuan, namun 

cenderung lebih lambat. Hal ini 

bisa disebabkan oleh keterbatasan 
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dalam menerima atau memproses 

informasi baru, meskipun 

pengalaman mereka dalam 

mengasuh anak dapat menjadi 

kekuatan tersendiri. 

Penelitian  ini juga 

menunjukkan bahwa tingkat 

pendidikan berpengaruh terhadap 

pengetahuan. Ibu dengan 

pendidikan menengah hingga 

tinggi lebih mudah memahami isi 

buku saku, dibandingkan dengan 

ibu yang hanya menempuh 

pendidikan dasar. 

Hal tersebut sesuai dengan 

penelitian (Lilis Sarifah 2022), 

hasil penelitian diperoleh bahwa 

sebagian besar ibu berpendidikan 

menengah (SMP/SMA) sebanyak 7 

(70%). Menurut peneliti,ibu yang 

memiliki pendidikan menengah 

akan tidak sukar menyambut 

informasi dan memahami buku 

saku sehingga menyebabkan 

pengetahuan meningkat, sikap 

posisitf dan ibu mampu 

memberikan stimulasi. 

Hal ini sesuai dengan teori 

bahwa semakin tinggi tingkat 

pendidikan seseorang, semakin 

tinggi  pula  kemampuan  berpikir 

kritis, analitis, serta pemahaman 

terhadap materi tertulis. Oleh 

karena itu, edukasi kesehatan 

seperti buku saku akan lebih efektif 

bila disesuaikan dengan latar 

belakang pendidikan sasaran. 

Pekerjaan ibu juga 

memberikan pengaruh terhadap 

penyerapan informasi. Ibu rumah 

tangga umumnya memiliki waktu 

lebih fleksibel untuk membaca dan 

memahami isi buku saku. 

Sebaliknya, ibu yang bekerja, 

khususnya dengan jam kerja penuh, 

menghadapi tantangan dalam 

meluangkan waktu untuk 

mempelajari materi, sehingga dapat 

menghambat  peningkatan 

pengetahuan secara maksimal. 

Ibu yang sibuk bekerja sering 

kali memiliki keterbatasan waktu 

untuk mendampingi anak secara 

langsung maupun untuk mencari 

informasi tambahan tentang 

tumbuh kembang anak. Hal ini 

berpotensi mengurangi kesempatan 

ibu untuk memahami secara 

mendalam isi buku saku meskipun 

mereka tetap menunjukkan 

peningkatan pengetahuan setelah 

intervensi. 
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Kurangnya waktu bersama 

anak dapat menyebabkan 

keterlambatan deteksi dini jika 

terjadi penyimpangan 

perkembangan, karena ibu kurang 

memperhatikan perubahan kecil 

dalam perilaku atau kemampuan 

bicara anak. Oleh karena itu, 

penting bagi ibu, khususnya yang 

bekerja, untuk meluangkan waktu 

berkualitas bersama anak dan 

memanfaatkan media seperti buku 

saku untuk mendapatkan informasi 

yang dapat diterapkan secara 

langsung dalam kehidupan sehari- 

hari. 

Hal ini sesuai dengan 

penelitian (Lilis Sarifah 2022), 

hasil penelitian didapatkan bahwa 

hampir seluruh responden dengan 

pekerjaan IRT (Ibu Rumah 

Tangga) sebanyak 9 (90%). 

Menurut peneliti, ibu yang sebagai 

IRT tanpa bekerja akan lebih focus 

memenuhi kebutuhan asah, 

asuh,dan asih anaknya. Sehingga 

bisa langsung mengaplikasikan 

1x24 jam pada anak dari pada 

dengan ibu yang bekerja. 

D. Pengaruh Penggunaan Buku 

Saku Tentang Bicara Dan 

Bahasa Baduta Terhadap 

Pengetahuan Ibu Di Desa 

Tuntungan II Kabupaten Deli 

Serdang 

Berdasarkan hasil Uji Chi 

square didapatkan hasil untuk 

penetahuan yaitu p value = 0,033 

dimana hasil ini lebih rendah dari 

standar signifikan p < 0,05, 

sehingga diputuskan HA diterima 

dan H0 ditolak artinya terdapat 

perbedaan tingkat pengetahuan 

yang signifikan antara sebelum 

pemberian buku saku tentang 

bicara dan bahasa baduta dan 

sesudah pemberian buku saku 

tentang bicara dan bahasa baduta. 

Ini menunjukkan ada pengaruh 

pemberian buku saku tentang 

bicara dan bahasa baduta terhadap 

pengetahuan ibu di Desa 

Tuntungan II Kabupaten Deli 

Serdang Tahun 2025. 

Pengetahuan responden 

sebelum dilakukan pendidikan 

kesehatan dengan buku saku 

pengetahuan ibu tentang bicara dan 

bahasa baduta sebagian besar 

memiliki pengetahuan dalam 

kategori kurang dan setelah 

diberikan  pendidikan  kesehatan 
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dengan buku saku pengetahuan ibu 

tentang bicara dan bahasa baduta 

sebagian  besar memiliki 

pengetahuan dalam kategori cukup. 

Hal ini dapat dijelaskan bahwa 

dengan pendidikan kesehatan 

menggunakan buku saku dapat 

meningkatkan pengetahuan tentang 

bicara dan bahasa baduta. Buku 

saku merupakan salah satu media 

pendidikan kesehatan yang cukup 

efektif karena melibatkan beberapa 

indra yang berperan dalam 

meningkatkan pengetahuan yaitu 

dengan melihat dan membaca 

tentang informasi  yang 

disampaikan. 

Hal ini sejalan dengan 

penelitian (Retno Wulandari 2022), 

hasil penelitian menunjukkan 

penegtahuan sebelum dilakukan 

pendidikan kesehatan dengan 

media buku saku mayoritas dalam 

kategori kurang yaitu 24 responden 

(49,0%) dan setelah pendidikan 

kesehatan dengan media buku saku 

mayoritas dalam kategori baik 

yaitu 25 reponden (51,0%). Hasil 

analisis menunjukkan bahwa 35 

responden mengalami peningkatan 

pengetahun dimana hasil post test 

lebih baik dibandingkan hasil pre 

test. Dengan nilai p-value 0,000 

dimana 0,000<0,05, hal ini berarti 

ho ditolak dn ha diterima yaitu ada 

pengaruh pendidikan kesehatan 

dengan media buku saku terhadap 

pengetahuan tentang stunting pada 

ibu balita. 

Hasil penelitian ini sejalan 

dengan (Retnowati, Anggraeni D.A, 

2022) menyatakan data hasil uji Chi 

Square didapakan hasil bahwa p- 

value 0,000<0,05, dan dapat 

disimpulkan bahwa Ha diterima, 

yang berarti terdapat perbedaan 

penegtahuan sebelum dan sesudah 

intervensi dalam kelompok sehingga 

dapat disimpulkan juga bahwa 

pemberian pendidikan kesehatan 

dengan menggunakan media e- 

booklet memiliki pengaruh terhadap 

pengetahuan pertumbuhan dan 

perkembangan pada anak. 

5. KESIMPULAN 

A. Tingkat pengetahuan ibu 

sebelum diberikan buku saku 

tentang bicara dan bahasa 

baduta di Desa tuntungan II 

Kabupaten Deli Serdang Tahun 

2025, sebagian besar memiliki 

tingkat   pengetahuan   yang 
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kurang baik sebanyak 38 

responden (73,1%). 

B. Tingkat pengetahuan ibu setelah 

diberikan buku saku tentang 

bicara dan bahasa baduta di 

Desa tuntungan II Kabupaten 

Deli Serdang Tahun 2025, 

sebagian besar memiliki tingkat 

pengetahuan yang baik 

sebanyak   42   responden 

(80,8%). 

C. Ada pengaruh penggunaan buku 

saku tentang bicara dan bahasa 

baduta terhadap pengetahuan 

ibu di Desa Tuntungan II 

Kabupaten Deli Serdang Tahun 

2025, dengan hasil nilai yaitu p 

value = 0,033 dimana hasil ini 

lebih rendah dari standar 

signifikan p < 0,05. 
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