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ABSTRAK

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU TERHADAP KEJADIAN
ISPA PADA ANAK DIWILAYAH KERJA PUSKESMAS SIMALINGKAR
TAHUN 2025

Deni Watit, Masnila Siregar?, Dina Indarsita3
(Poltekkes Kemenkes Medan)
Email : Watideni60@gmail.com

ISPA (Infeksi Saluran Pernapasan Akut) merupakan salah satu penyebab
utama angka kesakitan pada anak di Indonesia dan hal penting karena dapat
memberikan pengaruh kepada tindakan ibu dalam melakukan perawatan ISPA di
rumah. Persentase Kejadian ISPA menurut WHO pada tahun 2015 sebanyak
28.325 anak.

Masalah yang terjadi peningkatan ISPA pada anak maka rumusan masalah
pada penelitian ini adalah Hubungan Pengetahuan dan Sikap Ibu Terhadap
Kejadian ISPA pada Anak di Wilayah Puskesmas Simalingkar.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain studi
analitik korelasional dan metode survei. Jumlah sampel sebanyak 30 orang ibu
yang memiliki anak, yang dipilih secara purposive. Data dianalisis menggunakan
uji korelasi non-parametrik Spearman Rank.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan
antara pengetahuan ibu dan kejadian ISPA pada balita, dengan nilai koefisien
korelasi sebesar 0,373 dan signifikansi 0,042 (p < 0,05). Sementara itu, hasil uji
hubungan antara sikap ibu dan kejadian ISPA menunjukkan nilai koefisien
korelasi sebesar -0,115 dengan signifikansi 0,546 (p > 0,05. Data kejadian ISPA
diketahui bahwa sebanyak 14 anak (47%) mengalami kejadian ISPA, sedangkan
16 anak (53%) tidak mengalami ISPA.

Dapat disimpulkan bahwa pengetahuan ibu berhubungan secara signifikan
dengan kejadian ISPA pada balita yang mengalami kejadian ISPA. Sikap tidak
menunjukkan hubungan yang bermakna. Temuan ini menunjukkan pentingnya
peningkatan pengetahuan ibu dalam upaya pencegahan ISPA di tingkat keluarga.
Dan data hasil kejadian ISPA menunjukkan bahwa sebagian besar anak tidak
mengalami ISPA.

Kata kunci: ISPA, pengetahuan ibu, sikap ibu, anak
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ABSTRACT

ISPA (Acute Respiratory Infection) is one of the main causes of morbidity
in f:hildren in Indonesia and is important because it can influence the mother’s
actions in providing ARI care at home. The percentage of ISPA incidence
according to WHO in 2015 was 28,325 children. The problem encountered is the
increase in ARI in children, so the research question for this study is The
Relationship Between Mother's Knowledge and Attitude Towards the Incidence
of ISPA in Children in the Simalingkar Public [icalth Center Arca.

This research used a quantitative approach with a correlational analytic
study design and a survey method. The sample size was 30 mothers who had
children, selected through purposive sampling. Data was analyzed using the non-
parametric Spearman Rank correlation test.

The results showed a significant relationship between mother’s knowledge
and the incidence of ARI in toddlers, with a correlation coefficient value of 0.373
and a significance of 0.042 (p < 0,05). Meanwhile, the test results for the
relationship between mother’s attitude and the incidence of ISPA showed a
correlation coefficient value of -0.115 with a significance of 0.546 (p >
0,05).ISPA incidence data revealed that 14 children (47%) experienced ISPA,
while 16 children (53%) did not cxpericnce ISPA.

It can be concluded that mother’s knowledge is significantly related to the
incidence of ISPA in toddlers who experience ISPA. Attitude did not show a
significant relationship. This finding highlights the importance of improving
mother's knowledge in efforts to prevent ISPA at the family level. And the ISPA
incidence data shows that the majority of children did not experience ISPA.

Keywords: ISPA, mother’s knowledge, mother’s attitude, child
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