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PERNYATAAN 

 

Gambaran Hasil Pemeriksaan Protein Urin Pada Ibu Hamil Trimester II 

dan III di UPT Puskesmas Tuntungan 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa dalam Karya Tulis Ilmiah ini tidak terdapat 

karya yang pernah diajukan untuk disuatu perguruan tinggi, dan sepanjang 

sepengetahuan saya juga tidak terdapat karya atau pendapat  yang pernah ditulis 

atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara tertulis diacu dalam naskah ini 

dan disebut dalam daftar pustaka. 
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ABSTRAK 

 

SILVI MUHARANI 

Gambaran Hasil Pemeriksaan Protein Urin Pada Ibu Hamil Trimester II dan III di 

UPT Puskesmas Tuntungan 

Dibimbing oleh karolina Br Surbakti, SKM, M.Biomed 

 

 

Protein urin adalah protein yang terdapat di dalam urin karena fungsi ginjal yang 

menurun. Pemeriksaan protein urin yang dapat dilakukan pada ibu hamil adalah 

jenis pemeriksaan laboratorium untuk mengetahui fungsi ginjal selama masa 

kehamilan dan dapat mengidentifikasi terjadinya preeklamsia. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui gambaran protein urin pada ibu hamil trimester II dan 

III di UPT Puskesmas Tuntungan. Jenis penelitian yang digunakan adalah 

deskriptif, pengambilan sampel dilakukan dengan metode total sampling. Penelitian 

ini dilakukan pada bulan Januari-Mei 2024. Sampel yang digunakan adalah urin 

sewaktu pada ibu hamil trimester II dan III di Puskesmas Tuntungan yang 

berjumlah 30 orang. Hasil penelitian ini didapatkan protein urin positif 1(+) 

sebanyak 11 orang (37%), Positif 2 (++) sebanyak 2 orang (7%), dan protein urin 

negatif sebanyak 17 orang (56%). Kesimpulan masih ditemukan protein urin positif 

pada ibu hamil. 

 

Kata Kunci : Ibu Hamil Trimester II dan III, Protein Urin 
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