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BAYU ARZA LUBIS  
 
DESCRIPTION OF DIABETES PATIENTS’ KNOWLEDGE AND ATTITUDE ON 
THE DRUGS USE IN PANTAI BURUNG, SUBDISTRICT OF MEDAN MAIMUN 
 
ix + 31 pages, 5 tables, 1 picture, 6 attachments 
 

ABSTRACT 

Diabetes, characterized by high blood sugar (glucose) levels or above 
normal values, is a disease that occurs as a result of reduced insulin production 
in the body, functioning as a sugar metabolism substance into energy. This study 
aims to determine the description of the knowledge and attitudes of diabetics 
towards the use of drugs in Pantai Burung, Medan Maimun District. 

This research is a descriptive survey study, which examined 30 men and 
women with diabetes as a research sample residing in Pantai Burung, Medan 
Maimun District. 

Through this research the following data are known: from 30 respondents, 
20 respondents (83.3%) with a total score of 250 had a good level of knowledge 
about the use of diabetes mellitus drugs, 25 respondents (86.59%) with a total 
score of 1039 had attitudes in the category well. 

This study concluded that the level of diabetes mellitus knowledge about 
drug use is in the good category; and the attitude of sufferers is also in the good 
category. 
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ABSTRAK 

Diabetes adalah penyakit yang terjadi akibat berkurangnya produksi  
insulin yang berfungsi mengubah gula menjadi tenaga serta ditandai dengan 
kadar gula (glukosa) darah yang tinggi atau diatas nilai normal. Tujuan 
penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan dan sikap 
penderita diabetes terhadap penggunaan obat di Pantai Burung Kecamatan 
Medan Maimun.  

Metode penelitian ini menggunakan survey deskriptif, populasi dan 
sampel pada penelitian ini sebanyak 30 responden yang terdiri dari pria dan 
wanita penderita diabetes di Pantai Burung Kecamatan Medan Maimun. 

Hasil penelitian ini menunjukkan tingkat pengetahuan dengan jumlah 
30 responden tentang penggunaan obat diabetes melitus termasuk dalam 
kategori baik yaitu 20 responden (83,3%) dengan jumlah skor 250. Pada 
tingkat sikap dengan jumlah 30 responden berada dalam kategori baik yaitu 
25 responden (86,59%) dengan jumlah skor 1039. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah tingkat pengetahuan penderita 
diabetes melitus terhadap penggunaan obat adalah baik. Tingkat sikap 
penderita diabetes melitus terhadap penggunaan obat adalah baik. 

 

Kata Kunci : Pengetahuan, Sikap, Diabetes, Penggunaan Obat 
Daftar Bacaan : 21 (2010-2018) 
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