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PEMANFAATAN EKSTRAK BATANG TANAMAN PISANG (Musa
mradisiacal) SEBAGAI OBAT ANTIACNE DALAM SEDIAAN GEL
ANTIACNE

F.X. Sulistivanto Wibowo", Erna Prasety aningrum"
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INTISARI

Resistensi bakten terhadap antibiotik memupakan masalah yang sedang dihadapi baik di
negara berkembang mapun negara maju. Oleh karena i dibutuhkan upaya untuk mengurangi
musalah tersebut salsh satunya dengan penenman obat bary yang berasal darn bahum alam, salsh
satunya adalah tanaman piaang (Muva paradisiaea),

Tujuan penchtian inl untuk mengetahui adanya efek baktenisid dalam batang tanaman
paang dalam bentuk sedizan gel antizcne. Manfam penelitian ini dapat membenikan informasi
dasar tentang manfast ekstak batang tanaman pisang khususaya dalam bidang kesehstan yaitu
sehagal antiacne.

Penelitian 1m diketahun golongan senyawa yang terkandung dalam ekstrak tanaman
psang diantaranya steroid, triterpenoid, alkaloid, plavenoid, tannin, dan saponin, Hasil penchitian
in didapatkan pH FI 4, FII 4, FIII4, Viskositas Fi 204 ops, FIL 216 cps, FILE239 cps; daya lekaFL
FIL FIT kurang dan satu menit; daya sebar FIETend |00 gram, FH dan FIEBTend' 150 gram, Uji
mksoblologi FL:1 337, FIL 1 474 dan FI1L:1,529,

Kata kuncl: Batang pisang, antibakterd, gel antinene, Saurveus

ABSTRACT

Racterial resistance o ansbiotics i a problem thay &s being faced in both the developing
el developed countries. Therefore it 1akes an effort 1o diminih these problems by the discovery
of new drugy derived from matural g redienss, the banana plant (Musa paradsiocal.

The purpase of thx study o determine the bactericida effect of the banana plans xtent in
antiaene gel dosage forms. The benefuy of this swdy is provding basie ifformation abous the
benefiss of stem extraet of banana plants, especially in the health field that is as antioene.

Thix suudy fnind the class of compounds contained in extracty of bovuna planty inelude
seroidys, triverpenoids, alkalosds, plavenoid, sinnins and saponins. Results of thiv suudy, the pli 4
FI, FIL 4, FIIN; Fiviscosity of 204 eps, 216 epx FI, FII 239 epy; TekatFL power, FH, FUI Jesy
than a mine; dispersive power Fi> Jem / 100 grams, FI and FI> Jem /150 grams.
Microbiological test Fiz 1337, Fil: 1474 and F111: 1,529,

Keywords: bamama stems, antibacterial, antiacne gel, S.aurens

PENDAHULUAN

Masalah  plobal  yang  sedang

adalal esisensi baktenl terhadlap
mtibiotk baik pada negara berkembang
maupun negara maju. Upaya-upaya yang
wlah  dilakukan  diantsranya  adalah
e gonitsol penggunas antibiotik,
mengembangkan  penelitian untuk  lebih
mengenti  tentang  mekanisne  fesistensi
secana genetik dan penenman obat baru baik
sintetik moupun yang berasal dan alam,
(Karadi ¢ al, 2011).. Penduduk di negara
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berkembang menurut WHO menggunakan
pengobatan trxlisional sekitar 80% (Dalter
et al, 2003). Infeksi merupakan penyakit
yang dapast ditularkan dari sstu orang ke
atang lain stan dan hewan ke manusia
disehabkan oleh berbagai mikroorganisme
sepenti virus, bakterd, janmy, dan protozoa.
Organisme-arganisme  tersebut dapat
menyerang sebagian atay  seluruh tubuh
manusia (Gibson, 1996).

Beberapa tanaman memiliki sifa
antibiotik  alami  untuk  beberapa  vrain
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Pengaruh Variasi Konsentrasi
Na-CMC Terhadap Stabilitas Fisik Gel Ekstrak Pelepah Pisang
Ambon (Musa paradisiaca L.)
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compare NoCMC concenvation i all suee formubleins The comcentmnon wed is 2, 5% 50% and 7, 5%
All dwee formdaions will he sested for their phvsical qualine and s best formuleion will he sexsed for
Maysical ssability for 4 weeks The rexis showed iy Formulation I hada pood physeal gualiny dext Iased
o les) resuls conducted in accardaxe with the ssmdard Based on the resulis of ssability tew, Na.CMC
concentution effect on the spread, she xacky and viseosisy wah signifcan value of GO0Q The pif sabalioy
dext rexulty xxved Mt the NaoCMC concentration did noe affect she pll of the prepamson with & paifcant
value 0,052, Descripeively, arpanolepie preparaion remain sable from week 0 30 week 4.

©2019Pal ek nikHarapunlieramaTegal

Alamat kanespandens
Prodi DI Farmasi Paliteknik Harapan Hersna Tegal
Cedung A 143, Kampux |
J1. Mataram Na. (9 Keta Tegal, Kodepas 52122 Telp.
{1283) 352000
Evmail purapemikyr_pakek 0 yahoo.com
ISSN:2089-3313
e-ISSN 25495087

30



5%

FORMULASI SEDIAAN GEL HAND SANITIZER EKSTRAK KULIT PISANG AMBON
(Musa acuminata colla) DAN UL AKTIVITAS TERHADAP BAKTERI Staphylococcus
airens

FORMULATION OF HAND SANITIZER GEL HAND EXTRACT OF AMBON BANANA
SKIN (Musa acuminata colla) AND ACTIVITY TEST ON BACTERIA Staphylococeus
aureus

Nina Jusnita'®, Astarina Fitrian?

' Fakultas Farmasi, Universitas 17 Agustus 1945 jakarta
211, Sunter Permai Rava, Jakarta Utara, 14350, Indonesia
*E-mail: astarinafitriani2] Ggmail.com
ABSTRAK

Telah dilakukun formulasi sedinan gel hand sanitizer dari ekstruk kulit pisang ambon
(Musa acuminata colla) dengan menggunakan basis karbopol 940 dan HPMC disertai up
stabilitas fisik sediann gel, Penclitian ind bertujuan untuk mengetahui aktifitas antibakteri dani
ekstrak kulit pisang ambon dalam sediaan gel hand sanitizer terhadap bakieri Staphylococcus
aureus. Pengujian dilakukan secara triplo dengan konsentrasi ekstrak 8%, 10%, 12%, 14%, 16%.
Pengujian aktifitas bakiert menggunakan metode difusi dengan cakram disk dan meng gunakan
media agar MHA sebagai medin tumbub bukteri Staphylococcus aureus, Konsentrusi ekstrak
untuk sediaan gel vang dipakai yaitu 12%. 14%. 16%. Hasil penelitian pada sedinan gel dari upt
aktivitas antibakien sediann gel Hand sanitizer yaitu pada konsentrasi 16% dengan zona hambat
rata-rafa tertinggi vaitu 15,00 mm dengan respon hambat kuat.

Kata Kunci : Hand sanitizer; Staphylococcus aureus; kulit pisang ambon
ABSTRACT

The formulation of hand sanitizer gel from ambon banana peel extract (Musa acuminata
colla) was carried out using carbopol 940 and HPMC bases followed by physical stability test of
gel preparation. The aim of this research is to defermine the antibacterial activity of ambon
banana peel extract in a hund sanitizer gel prepartion ngainst Staphylococcus sureus bacteria.
The test was done in triplo with extract concentrations of 8%, 10%, 12%, 14%, 16%. Testing of
bactenial activity using diffusion method and using media MHA as o growth medium for
Staphylococcus aureus bacteria. The concentrations of banana peal extract used were 12%. 14%,
16%. Gel hand sanitizer with 16% of bunana peel extract has the highest average inhibition zone
(15.00mm) with a strong inhibitory response,

Keywordy: Handsanitizer; Staphylococcus aureus; Ambon banana peel

PENDAHULUAN
Kesehatan merupakun aspek yang sangat penting bagi kehidupan, salah satu cara untuk
menjaganya yaitu dengan memeltharn  kebersthan  tangan. Kebersithan wungan vang terjuga
adalah salah satu bal penting dalam langkah pencegahan penyakit yang disebabkan oleh
infeks: mikroorganisme dan penyakit menular lainnya (WHO, 2005).

ndonesia Natural Research Pharmaceutical Journal vol, 3, No. 2, Sept 2018 =Feb 2019)
Unlversitas 17 Agustus 1945 Jakarta kssn Online: 2502-8421
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