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ABSTRAK 

 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RI MEDAN JURUSAN 
FARMASI KTI, Juni 2020  
 
DERMIAN PURBA  
 
STUDI LITERATUR FORMULASI BLUSH ON MENGGUNAKAN 
EKSTRAK TANAMAN SEBAGAI PEWARNA ALAMI.  
 
Xi+29 Halaman + 3 Tabel + 3 Gambar 
  

ABSTRAK 
 Blush On adalah salah satu kosmetik yang biasanya diaplikasikan 

pada pipi, untuk menimbulkan rona kemerahan yang alami, agar rona wajah 
kelihatan segar, sehat dan tidak pucat.Buah naga, buah terong belanda dan 
bit merah ekstrak angkak memiliki potensi untuk dimanfaatkan sebagai 
pewarna alami karena memiliki warna yang menarik. zat warna yang 
terkandung adalah antosianin yang termasuk kedalam golongan flavonoid. 
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui ekstrak pewarna alami 
memberikan warna yang efektif pada blush on dan mengetahui ekstrak dari 
buah naga,buah terong belanda,dan buah bit merah dan ekstrak angkak 
memberikan warna yang efektif.  

Metode penelitian ini dilakukan secara studi literature, meliputi: 
pengumpulan data pustaka,membaca dan mencatat,serta mengolah bahan 
penelitian terhadap literature yang di dapat.                  

Hasil penelitian literature I menunjukkan bahwa sediaan pada blush 
on buah naga menggunakan 3 sampel eksperimen yaitu sampel 101(blush 
on bentuk cream),102(blush on bentukcompact),103(blush on bentuk 
powder).pada penelitian ini diketahui bahwa sampel berbentuk compact 
memiliki kualitas paling tinggi di bandingkan kedua sampel lain.Literatur II 
ekstrak buah terong belanda efektif sebagai pewarna alami pada formulasi 
blush on dengan konsentrasi 15%.Literatur III sediaan dengan ekstrak buah 
bit merah dan angkak efektif sebagai pewarna alami pada formulasi blush 
on dengan konsentrasi 20%dan 15%. 

 Dapat disimpulkan bahwa buah naga,terong belanda,buah bit 
merah dan ekstrak angkak efektif sebagai pewarna alami dalam sediaan 
blush on.  
Kata kunci : Blush on,Ekstrak,Buah naga,terong belanda,bit merah 
dan,ekstrak angkak.  
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MEDAN HEALTH POLYTECHNICS OF MINISTRY OF HEALTH 
PHARMACY DEPARTMENT 
SCIENTIFIC PAPER, June 2020 
 
DERMIAN PURBA 
 
LITERATURE STUDY : FORMULATION FOR BLUSH ON USING PLANT  
EXTRACT AS NATURAL DYES 
 
Xi + 29 Pages + 3 Tables + 3 Figures 
 

ABSTRACT 
 

Blush on is one of the cosmetics that is usually applied to the 
cheeks, to cause a natural reddish hue, so that the face color looks fresh, 
healthy and not pale. Dragon fruit, Dutch eggplant fruit, red beet and red 
yeast rice extract have the potential to be used as a natural dyes because 
it has an attractive color. The color contained is anthocyanin which belongs 
to the flavonoid class. 

This study aims to determine the extract of natural dyes that provide 
effective color on blush on and determine extracts from dragon fruit, Dutch 
eggplant fruit, red beet fruit and red yeast rice extract provide effective color. 

The research method that has been used is the study of literature, 
including: collecting references, reading, recording, and processing 
research material on the literature that can be obtained. 

The results of literature I research have shown that preparations in 
dragon fruit blush on use 3 experimental samples, namely sample 101 
(cream form blush on), 102 (compact form blush on), 103 (powder form 
blush on). The study concluded that the compact form had the highest 
quality compared to the other two forms. Literature II of Dutch eggplant fruit 
extract was effective as a natural dyes in blush on formulations with a 
concentration of 15%. Literature III preparations with red beet and red yeast 
rice extract were effective as natural dyes on Blush on formulation with a 
concentration of 20% and 15%. 

It can be concluded that dragon fruit, Dutch eggplants, red beets 
and red yeast rice extract are effective as natural dyes in blush on 
preparations. 
Key words: Blush on, Extract of Dragon fruit, extract of Dutch eggplant, 
extract of red beet and extract of red yeast rice. 
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