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Lampiran 3. Artikel 1 yang digunakan pada penelitian.

Prosiding Pendidikan Dokter ISSN: 2460-657X

Perbandingan Efektivitas Ekstrak Etanol Daun Jambu Biji Daging
Merah (Psidium guajava L.) dengan Ekstrak Etanol Daun Binahong
(Anredera cordifolia (Ten.) Steenis) dalam Menyembuhkan Luka
Insisi pada Tikus Jantan Galur Wistar

Fauzan Trisuryoaji', Herri S Sastramihardja’, WayamNurruhyuliawati®
Prodi Pendidikan Dokter, Fakultas Kedokteran Universitas Islam Bandung,
=Bagian Farmakologi, Fakultas Kedokteran Universitas Islam Bandung,
3Bagian Neurologi, RSUD Al-Thsan Bandung

Abstrak

Luka adalah rusaknya kesatuan jaringan yang secara spesifik ditunjukan oleh
substansi jaringan yang rusak atau hilang. Daun jambu biji daging merah dan
daun binahong dapat digunakan'dalam pengobatan luka. Kandungan yang
terdapat di dalam daun jambu biji daging merah’dan daun binahong seperti
flavonoid dan tanin memiliki' aktivitas sebagai®.anti oksidan, katalase,
menghambat pembentukan mediator-mediator dan“enzim yang menyebabkan
terjadinya inflamasi. Aktivitas-aktivitas inilah yang nantinya*akan berperan
dalam membantu_penyembuhan luka. Penelitian ini bersifat eksperimental
laboratorik dengan rancangan acak lengkap terhadap 28 ekor tikus putih jantan
galur Wistar vang terbagi dalam 4 kelompok, yaitu kontrol negatif (aquades),
kontrol positif (gentamicin), ekstrak etanol daun jambu biji daging merah 20%
dan ekstrak etanol daun binahong 20%. Masing-masing terdiri dari 7-ekor tikus.
Pemeriksaan hasil penyembuhan luka insisi diamati setiap hari selama 14 hari.
Data dianalisis dengan metode statistik One Way ANOVA test dan Post Hoc test
menggunakan Tukey menunjukan hasil yang signifikan. Pemberian ekstrak
etanol daun binahong 20% secara topikal menghasilkan waktu penyembuhan
yang lebih cepat dibanding pemberian ekstrak daun jambi biji daging merah
20%. Pengaruh signifikan ditunjukan oleh pemberian ekstrak etanol daun
binahong 20%, dengan kesembuhan pertama pada hari ke delapan pengamatan
dan total sembuh sebanyak 7 tikus.

Kata kunci: Ekstrak etanol daun binahong, Ekstrak etanol daun jambu biji
daging merah, Luka insisi, Waktu penyembuhan luka.

Effectiveness Comparison of Psidium Guajava Leaf Ethanol Extract
and Anredera Cordifolia (Ten) Steenis Leaf Ethanol Extract for
Incision Healing in Wistar Strain Male Rat

Abstract

The wound is the damage of a tissue that is specifically indicated by the
damaged or missing of tissue layer. Psidium guajava leaf and anredera
cordifolia (ten) steenis leaf can be used in the treatment of wounds. The
content contained in psidium guajava leaf and anredera cordifolia (ten)
steenis leaf such as flavonoids and tannins have activity as antioxidant,
catalase, and inhibit the formation of mediators and enzymes that cause
inflammation. These activities will eventually play a role in helping wound

Korespondensi: Fauzan Trisuryoaji, Fakultas Kedokteran Universitas Islam Bandung, J1. Hariang
Banga No. 2, Bandung, Jawa Barat, E-mail: fuazantri@gmail.com 759
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Lampiran 4. Artikel 2 yang digunakan pada penelitian.
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FORMULASI DAN EFEK SALEP EKSTRAK ETANOL DAUN
JAMBU BLII (Psidium guajava,L.) DENGAN BASIS HIDROKARBON
TERHADAP LUKA SAYAT PADA TIKUS JANTAN GALUR WISTAR

Ririn Lispita Wulandari', Elya Zulfa, Dwara Andriani Astuti

Fakultas Farmasi, Universitas Wahid Hasyim

Jin. Menoreh Tengah X/22 Sampangan, Semarang
Telp.(024) 8505680

E-mail: ririnlispita @ unwahas.ac.id

INTISARI

Ekstrak etanol daun jambu biji (EEDJB) terbukti menyembuhkan berbagai jenis luka.Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui karakteristik fisikokimia salep EEDJB dengan formula basis
hidrokarbon dan menguji efek salep tersebut terhadap luka sayat pada tikus jantan galur
wistar. EEDJB diperoleh dengan maserasi menggunakan pelarut etanol 70%. Salep dibuat 3 formula
dengan perbandingan komposisi basis hidrokarbon (cera alba:vaselin album) yaitu F1(2,5:92,5)%;
F2(5:90)%; F3 (7,5:87,5)%. Karakter fisikokimia semua salep diperiksa meliputi organoleptis,
homogenitas, pH, viskositas, daya sebar, dan daya lekat.Data organoleptis, homogenitasdan
pHdianalisis deskriptif, sedangkan dataviskositas, daya sebar, dan daya lekat dianalisis secara
statistik_Pengujian efek 3 formula salep EEDJB dilakukan dengan cara mengoleskan 0.5 gram 2x
sehari selama 9 haripada luka sayat buatan, dibandingkan dengan kontrol luka tanpa perlakuan dan
kontrol positif menggunakan salep produk komersial. Parameter efek yang diukur adalah panjang
luka sayat pada hari ke-9, kemudian dianalisis dengan uji KruskallWallisdilanjutkan Mann
Whitney. Karakteristik fisikokimia salep EEDJB (F1,F2,F3)menunjukkan bahwa salep berwarna
coklat, berbau khas jambu biji, homogen, pH sesuai pH kulit, viskositas dan daya lekat berbeda
bermakna, sedangkan daya sebar tidak berbeda bermakna. Semua formula salep EEDJB memiliki
efek terhadap luka sayat tikus jantan galur wistar yaitu panjang luka sayat pada hari ke-9 berkurang
dan berbeda bermakna dibandingkan dengankontrol luka sayat tanpa perlakuan.

Kata kunci : Daun jambu biji, salep, luka sayat.

ABSTRACT

The ethanol extract of guava leaves (EEGL) is proven to heal various types of wounds . This study
aims to determine the physicochemical characteristics of the EEGL ointment with a hyvdrocarbon
base formula and examine the effect of the ointment against cut wounds on wistar male rat. The
EEGL was obtained by maceration using 70% ethanol solvent. The ointment made 3 formulas with
a ratio of hydrocarbon base composition (cera alba:vaselin album) namely F1 (2.5:92.5)%: F2
(5:90)%:; F3 (7.5:87.5)%. The physicochemical characteristics of all ointments examined included
organoleptic, homogeneity, pH, viscosity, spreadability, and adhesion. Organoleptic, homogeneity
and pH data were analyzed descriptively, while viscosity, spreadability and adhesion data were
analyzedstatistically. Testing the effect of all ointment formulas on the wound was done by
applying 0.5 gram 2x a day for 9 days compared to wound control without treatment and positive
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