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Abstrak : Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan metode sederhana dan efektif
dengan menggunakan ekstraksi pelarut heksana dan methanol sebagai anti pelarut untuk
isolasi likopen dari buah tomat (Lycopersicum esculentum). Tomat merupakan sumber
utama likopen. Likopen adalah zat pigmen golongan karotenoid yang menyebabkan warna
merah pada tomat. Penelitian ini telah berhasil mengisolasi likopen dengan metode
maserasi. Hasil penelitian menunjukkan dengan pelarut heksana kadar likopen yang
diperoleh 2,25 mg/100 g. Analisa gugus fungsi dengan menggunakan spektroskopi Fourier
Transform Infra Red (FT-IR) terdeteksi gugus C=C pada panjang gelombang 1537,09 cm™,
gugus CH; terdeteksi pada panjang gelombang 149886 cm ™, qugus R-CH=CH-R terdeteksi
pada panjang gelombang 959,27 ¢cm”. Sedangkan gugus regangan C-C dan C-C-H
(streching)masing-masing terjadi pada panjang gelombang 1262,15 cm™* dan 1378,71 cm™.
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Likopen adalah pigmen merah yang terdapat pada tumbuhan dan
merupakan senyawa karotenoid yang berfungsi sebagai antioksidan. Senyawa ini
merupakan senyawa yang tidak stabil, sehingga untuk mendapatkan senyawa
murni  dibutuhkan proses yang sulit. Tujuan dan peneclitian ini adalah
mendapatkan metode isolasi dan purifikasi optimum untuk memperoleh likopen
yang murni melalui reaksi saponifikasi. Olcoresin yang berasal dari tomat atau
semangka dilarutkan dalam n-propanol selama setengah jam, lalu ditambahkan
larutan KOH 45% dan aquadest dengan penimbangan masing-masing komponen
tersebut adalah 657,20 mg oleoresin, 16 ml n-propanol, 2.25 ml larutan KOH 45%
.dan 3 ml aquadest. Selain n-propanol, pada isolasi ini juga digunakan pelarut
etanol dan propilen glikol dengan menggunakan tiga temperatur yang berbeda,
yaitu 50°C, 65°C, dan 70°C. Proses isolasi ini berlangsung selama 3 jam, setelah
pendinginan selama + 4 jam presipitat yang terbentuk disaring dengan
menggunakan filter glass. Dari ketiga pelarut yang digunakan, n- propanol dengan
temperatur 50°C yang memberikan hasil isolasi paling optimum, dengan kadar
perolehan kembali likopen yang berasal dari oleoresin tomat dan semangka
masing-masing 21.83% dan 18.14%.

Kata kunci : Likopen. semangka. tomat. isolasi. purifikasi, oleoresin.
xiii+63 halaman : 10 tabel: 21 gambar; 6 lampiran
Daftar acuan :33(1978-2010)
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