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ABSTRAK 
 

Buah tomat (Solanum lycopersicum L.) adalah buah yang memiliki 

kandungan antioksidan yang tinggi. Senyawa antioksidan dalam buah tomat 
adalah likopen. Likopen adalah karotenoid yang berwarna merah dengan sifat 
antioksidan.  

 Penelitian ini bertujuan untuk mempelajari dan membandingkan aktivitas 
antioksidan ekstrak pasta tomat (Solanum lycopersicum L.) yang diukur 
menggunakan metode 1,1-Diphenyl-2-picrylhydrazyl (DPPH) dan untuk 
mempelajari nilai Inhibitory Concentration (Ic50) ekstrak pasta tomat yang di 

ekstraksikan menggunakan beberapa macam pelaryt. Metode yang digunakan 
dalam penelitian ini adalah metode studi literatur dengan mengumpulkan data-data 
terkait penelitian dari hasil penelitian sebelumnya baik berupa jurnal nasional 
maupun internasional. 
            Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa aktivitas antioksidan ekstrak 
pasta tomat yang diukur menggunakan metode DPPH dengan pelarut aseton 
80% adalah sangat kuat dan Perbandingan aktivitas antioksidan dengan pelarut 
aseton 80% dan heksna-aseton diperoleh hasil aseton 80% lebih kuat 
ditunjukkan dengan nilai  ICƽₒ sebesar 10,439 ppm dan 73,74 ppm. 
              Kesimpulan penelitian ini kepolaran pelarut mempengaruhi kadar 
senyawa yang terekstrak dan aktivitas antioksidan. 
 
Kata kunci  : Tomat, Antioksidan, DPPH, Pasta   
Daftar Bacaan  : 27 (1979-2019) 
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