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in Hamlet 3, Pematang Johar Village. 

 

ix + 33 pages, 9 figures, 2 tables, 6 attachments 

 

ABSTRACT 

 

Tinea unguium is a nail infection caused by dermatophyte fungi. This 

infection causes the nails to become thicker, lift from the attachment point, crack, 

become shiny and change color from yellow to black and can emit a foul odor. 

Tinea unguium infection attacks people who work in dirty and damp 

environments, such as farmers. Farmers work in rice fields which are always in 

contact with soil, water, mud for a long time without wearing boots to protect 

their feet and pay little attention to the cleanliness of their nails so that dirt will 

settle on the nails. The aim of the research was to determine the description of 

dermatophytes that cause Tinea unguium on the toenails of farmers in Hamlet 3, 

Pematang Johar Village. This type of research was descriptive by testing the 

sample. The examination was carried out using the culture method on Sabaroud 

Dextrose Agar (SDA) media. The research was conducted at Microbiology 

Laboratory, Medical Laboratory Technology Department, Medan Health 

Polytechnic in November 2022 - April 2023. The research population were 50 

farmers. The research sample was 17 farmers. The results of the examination 

found that 100% of respondents were positively infected with Tinea unguium by 

dermatophytes, namely Tricophyton rubrum and Tricophyton mentagrophytes. 
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ABSTRAK 

 

Tinea unguium adalah infeksi kuku yang disebabkan oleh jamur 

dermatofita. Infeksi ini menyebabkan kuku menjadi lebih tebal, terangkat dari 

tempat perlekatannya, pecah-pecah, tidak mengkilat dan berubah warna menjadi 

kuning hingga hitam serta dapat mengeluarkan bau busuk. Infeksi Tinea unguium 

menyerang seseorang yang bekerja dilingkungan yang kotor dan lembab seperti 

petani. Petani bekerja disawah yang selalu bersentuhan dengan tanah, air, lumpur 

dalam waktu yang lama tanpa menggunakan sepatu boots untuk melindungi kaki 

dan kurang memerhatikan kebersihan kuku sehingga kotoran akan mengendap 

pada kuku. Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui gambaran dermatofita 

penyebab Tinea unguium pada kuku kaki petani di Dusun 3 Desa Pematang Johar. 

Jenis penelitian ini yaitu deskriptif dengan melakukan pengujian terhadap sampel. 

Pemeriksaan dilakukan dengan metode kultur pada media Sabaroud Dextrose 

Agar (SDA). Penelitian dilakukan di Laboratorium Mikrobiologi Jurusan 

Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Medan pada bulan November 2022 - 

April 2023. Populasi penelitian ialah 50 petani. Sampel penelitian sebanyak 17 

petani. Hasil pemeriksaan ditemukan 100% responden positif terinfeksi Tinea 

unguium oleh dermatofita yaitu Tricophyton rubrum dan Tricophyton 

mentagrophytes. 

 

Kata kunci : Dermatofita, Kuku Kaki Petani, Tinea unguium 
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