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ABSTRAK 

Latar Belakang : Berdasarkan Profil Kesehatan Indonesia tahun 2023, AKI di Sumatra 

Utara mengalami peningkatan yang semula 74 kasus pada tahun 2022 menjadi 83 kasus 

pada tahun 2023 (Kementrian Kesehatan RI, 2023). Berdasarkan Profil Kesehatan Sumatra 

Utara tahun 2023, penyebab kasus kematian ibu di Sumatra Utara karena perdarahan 

(18,22%) dan Eklamsia (18,22%). 

Tujuan : Penurunana ini terus dilakukan sehingga masih diperlukan asuhan kebidanan 

secara continuity of care dari kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir (BBL), hingga 

pelayanan keluarga berencana (KB) 

Metode : Asuhan kebidanan yang berkelanjutan (contuinuity of care) pada Ny. S 29 tahun 

G3P2A0 di klinik Pratama Dor Ara sejak trimester III 

Hasil : asuhan pada Ny. S dilakukan kunjungan ANC sebanyak 3 kali sesuai standart 10 T, 

persalinan ditolong dengan 60 langkah APN dari kala I berlangsung selama 6 jam, kala II 

30 menit, kala III 10 menit dan kala IV 2 jam. Bayi lahir spontan bugar pukul 17 : 00 WIB 

jenis kelamin laki-laki, BB 3,500 gram, PB 54 cm, mendapatkan Vit K dan HB-0 dan sudah 

dilakukan IMD, masa laktasi dan involusio berjalan dengan normal, ibu akseptor KB suntik 

3 bulan. 

Kesimpulan : Selama memberikan asuhan ibu dapat berkomunikasi dan bekerjasama 

dengan baik sehingga semua berjalan dengan normal, tidak dijumpai komplikasi pada ibu 

dan bayi. Diharapkan agar klinik menggunakan APD dengan lengkap saat pertolongan 

Kata kunci : continuity of care Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL, dan KB 
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