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KUISIONER

Hubungan pengetahuan dan sikap masyarakat terhadap tindakan
penanggulangan penyakit asma di desa cimbang kecamatan payung kabupaten

karo.

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengumpulkan
data tentang hubungan pengetahuan dan sikap masyarakat
terhadap tindakan penanggulangan penyakit asma di desa
cimbang kecamatan payung kabupaten karo.

Hasil penelitian ini akan digunakan sebagai bahan untuk
menyelesaikan program pndidikan diploma Il Politeknik

kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.

Identitas Responden

No. Responden e eerrerr e ————————————————
Jenis Kelamin e
Umur RPN
Pendidikan e

Pekerjaan e e ————————————————

o 0w nh e
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Pengetahuan Responden

Petunjuk:
1.Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda (V)
pada kolom “Ya” (Y) atau “Tidak” (T) yang tersedia.

2.jawablah benar-benar sesuai dengan yang anda ketahui.

No. | Pertanyaan Y T

1. | Asma adalah jenis penyakit jangka panjang atau
kronis pada saluran pernapasan yang ditandai
dengan peradangan dan penyempitan saluran
pernapasan yangmenimbulkan sesak atau sulit

bernapas.

2. | Apakah jika seseorang mengalami sesak nafas,
sudah pastikah seseorang tersebut memiliki

penyakit asma

3. | Apakah asma penyakit yang disebabkan oleh virus

4. | Apakah penyakit asma hanya menyerang anak-

anak saja

5. | Apakah anda mengetahui faktor pemicu asma dari
lingkungan misalnya debu rumah binatang berbulu,

asap rokok dan udara dingin

6. | Apakah anda mengetahui daun sirsak sangat baik

bagi penderita asma

7. | Apakah asma dapat menular melalui udara

8. | Apakah anda mengetahui cara mencegah agar

tidak terken asma

9. | Mengonsumsi air putih yang banyak tidak dapat

mencegah terjadinya dehidrasi

10. | Apakah serangan terkena asma dapat berkurang

apabila menghindari faktor pemicu asma
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Sikap Responden

Petunjuk:

1.Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda (V)
pada kolom yang disediakan sesuai pilihan anda.

2.Pilihan yang disediakan

SS :Sangat Setuju TS :Tidak Setuju
S :Setuju STS : Sangat Tidak Setuju
No. | Pertanyaan SS | S TS | STS

1. | Mengonsumsi air putih yang banyak

dapat mencegah terjadinya dehidrasi

2. | Tidak menjaga kebersihan tempat tidur

salah satu penyebab asma

3. | Membiarkan hewan peliharaan
khusnya hewan peliharaan yang

berbulu berada di tempat tidur

4, Meminum jus apel sangat baik bagi

penderita asma

5. | Meminum jus jeruk sangat baik bagi
penderita asma  karena  dapat

meningkatkan daya tahan tubuh

6. | Mengatur dengan baik kesetabilan

emosi

7. | Menjaga ketahanan tubuh dan stamina

dapat mencegah penyakit asma

8. Tidak membersihkan rumah dari debu

dapat menjadi penyebab terkena asma

9. | Menggunakan baju hangan ketika
musim hujan dan dingin sangat baik

agar tidak memicu ganggun asma

10. | menggunakan pelindung seperti

masker saat berada di lingkungan
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berdebu sangat penting agar tidak

terkena asma




Tindakan Responden

Petunjuk:
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1.Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda (V)

pada kolom “Ya” (Y) atau “Tidak” (T) yang tersedia.

2.jawablah benar-benar sesuai dengan yang anda ketahui.

No. | Pertanyaan Y

1. | Apakah anda setiap hari membershkan tempat tidur

2. | Apakah anda menjauhi orang yang sedang
merokok , karena asap rokok salah satu faktor
pemicu serangan asma

3. | Apakah anda melakukan olahraga ringan untuk
melatih pernafasan dan menjaga stamina

4. | Apakah anda mengonsumsi air putih yang banyak
agar tidak dehidrasi

5. | Apakah anda mengonsumsi sumber vitamin seperti
jus apel dan jeruk

6. | Apakah anda tidak membiarkan hewan peliharaan
khususnya yang berbulu berada di tempat tidur

7. | Apakah anda menggunakan pelindung seperti
masker saat berada di lingkungan berdebu

8. | Apakah anda menggunakan baju hangat ketika
musim hujan dan dingin

9. | Apakah anda setiap hari membersihkan rumah dari
debu

10. | Apakah anda pernah  mengikuti  kegiatan

penyuluhan penanggulangan asma di tempat

tinggal anda




Lampiran.Hasil Output SPSS

Umurresponden
Cumulative
Frequency |Percent Valid Percent |Percent
Valid Lansia Awal 14 40.0 40.0 40.0
Lansia Akhir 21 60.0 60.0 100.0
Total 35 100.0 100.0
Jeniskelamin
Cumulative
Frequency [Percent Valid Percent |Percent
Valid  Laki-laki 14 40.0 40.0 40.0
Perempuan 21 60.0 60.0 100.0
Total 35 100.0 100.0
Pendidikanresponden
Cumulative
Frequency |Percent Valid Percent |Percent
\alid SD 2 5.7 5.7 5.7
SMP 11 314 31.4 37.1
SMA 22 62.9 62.9 100.0
Total |35 100.0 100.0
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Pekerjaanresponden
Cumulative
Frequency |Percent Valid Percent |Percent
Valid Petani 20 57.1 57.1 57.1
IRT 7 20.0 20.0 77.1
Wiraswasta |8 22.9 22.9 100.0
Total 35 100.0 100.0
Kategoripengetahuan
Cumulative
Frequency [Percent Valid Percent |Percent
Valid Baik 18 51.4 514 514
Kurang |17 48.6 48.6 100.0
Total 35 100.0 100.0
Kategorisikap
Cumulative
Frequency [Percent Valid Percent |Percent
\Valid Baik 28 80.0 80.0 80.0
Kurang |7 20.0 20.0 100.0
Total 35 100.0 100.0
Kategoritindakan
Cumulative
Frequency |Percent Valid Percent |Percent
Valid  Baik 19 54.3 54.3 54.3
Kurang 16 45.7 45.7 100.0
Total 35 100.0 100.0
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Kategoripengetahuan * KategoritindakanCrosstabulation
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Kategoritindakan
Baik Kurang Total
|Kategoripengetahuan Baik Count 13 5 18
Expected Count 9.8 8.2 18.0
% within|
Kategoripengetahuan r2.2% 21.8% 100.0%
% within Kategoritindakan 68.4% 31.2% 51.4%
Kurang  Count 6 11 17
Expected Count 9.2 7.8 17.0
% within
Kategoripengetahuan 35.3% o4.7% 100.0%
% within Kategoritindakan 31.6% 68.8% 48.6%
Total Count 19 16 35
Expected Count 19.0 16.0 35.0
% within|
Kategoripengetahuan >4.3% 45.7% 100.0%
% within Kategoritindakan 100.0% 100.0% 100.0%
Chi-Square Tests
Asymp. Sig. (2-|Exact Sig. (2-|Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
|Pearson Chi-Square 4.804% 1 .028
Continuity Correction” 3.431 1 .064
Likelihood Ratio 4.918 1 .027
Fisher's Exact Test .044 .031
Linear-by-Linear Association |4.667 1 .031
N of Valid Cases” 35

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,77.




Chi-Square Tests
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Asymp. Sig. (2-|Exact Sig. (2-|Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)

JPearson Chi-Square 4.804% 1 .028

Continuity Correction” 3.431 1 .064

Likelihood Ratio 4.918 1 .027

Fisher's Exact Test .044 .031
Linear-by-Linear Association |4.667 1 .031

N of Valid Cases® 35

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,77.

b. Computed only for a 2x2 table

Kategorisikap * KategoritindakanCrosstabulation

Kategoritindakan
Baik Kurang Total
|Kategorisikap Baik Count 18 10 28
Expected Count 15.2 12.8 28.0
% within Kategorisikap 164.3% 35.7% 100.0%
% within Kategoritindakan 94.7% 62.5% 80.0%
Kurang  Count 1 6 7
Expected Count 3.8 3.2 7.0
% within Kategorisikap 14.3% 85.7% 100.0%
% within Kategoritindakan 5.3% 37.5% 20.0%
Total Count 19 16 35
Expected Count 19.0 16.0 35.0
% within Kategorisikap 54.3% 45.7% 100.0%
% within Kategoritindakan 100.0% 100.0% 100.0%




Chi-Square Tests
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Asymp. Sig. (2-|Exact Sig. (2-|Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
JPearson Chi-Square 5.641% 1 .018
Continuity Correction” 3.807 1 .051
Likelihood Ratio 16.023 1 .014
Fisher's Exact Test .032 .024
Linear-by-Linear Association |5.480 1 .019

N of Valid Cases”

35

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3,20.

b. Computed only for a 2x2 table
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Sampel | Gender | Umur | Pendidikan | Pekerjaan Pegeihan Total Persen | Kategori
4} /] P3 ) ] P6 ) P10

R1 4 51 SMA IRT 1 0 0 1 0 0 1 1 5 50 Kurang
R2 P 50 SMA PETANI 1 0 1 0 1 0 1 0 5 50 Kurang
R3 4 51 Smp PETANI 1 0 0 1 1 0 1 0 5 50 Kurang
R4 L 60 SMA PETANI 1 1 1 1 0 1 0 1 8 80 Baik
RS P 56 Swp IRT 1 1 1 1 0 0 0 1 6 60 Baik
R6 L 57 SMA PETANI 1 1 0 0 1 1 1 1 8 80 Baik
R7 L 57 SMA | WIRASWASTA 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 Baik
R8 4 58 SMA IRT 1 1 1 0 0 0 1 1 5 50 Kurang
R9 P 60 D PETANI 1 1 1 0 0 1 0 0 4 40 Kurang
R10 L 58 SMA | WIRASWASTA 1 1 1 0 1 1 1 0 7 0 Baik
R11 4 58 SMA | WIRASWASTA 1 0 1 1 0 1 0 1 5 50 Kurang
R12 L 59 Swmp PETANI 1 1 0 0 0 1 0 0 4 40 Kurang
R13 L 59 SMA PETANI 1 1 1 1 0 1 1 1 8 80 Baik
R14 P 58 SMA IRT 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 Baik
R15 P 60 Swmp PETANI 1 0 0 0 1 1 0 1 5 50 Kurang
R16 P 56 SMA PETANI 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 Baik
R17 L 52 SMA PETANI 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80 Baik
R18 L 59 SMP | WIRASWASTA 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 Baik
R19 P 54 SMA PETANI 1 1 0 1 0 0 0 0 4 40 Kurang
R20 P 57 SMA IRT 1 0 0 1 0 1 0 1 5 50 Kurang
R21 L 55 Swp PETANI 1 0 1 1 1 0 1 1 8 80 Baik
R2 4 52 SMA PETANI 1 1 0 0 1 1 0 1 7 0 Baik
R3 4 52 SMA IRT 1 0 1 1 0 0 1 1 5 50 Kurang
R24 L 53 SMP | WIRASWASTA 1 0 1 0 0 1 0 1 4 L] Kurang
R25 L 54 D PETANI 1 1 0 0 0 1 1 0 4 40 Kurang
R26 P 57 Swmp PETANI 1 1 0 0 1 0 0 1 5 50 Kurang
R27 4 57 SMA | WIRASWASTA 1 1 0 0 1 0 1 1 6 60 Baik
R28 L 58 SMA | WIRASWASTA 1 0 1 1 1 1 0 1 8 80 Baik
R29 4 3] Swmp PETANI 1 0 0 0 1 0 1 0 4 40 Kurang
R30 L 54 SMA PETANI 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 Baik
R31 P 58 SMA IRT 1 0 1 0 0 0 1 1 5 50 Kurang
R32 4 52 SMA PETANI 1 1 1 0 0 1 1 1 8 80 Baik
R33 L 60 Swp PETANI 1 0 1 1 0 1 0 1 5 50 Kurang
R34 4 54 SMA PETANI 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 Baik
R35 4 51 SMP | WIRASWASTA 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 Baik
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Pendidik Sikap
Sampel | Gender | Umur enditia Pekerjaan Total Persen | Kategori
n 31 n n M 5 3 L 3 M P10
Rl p 51 SMA IRT 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 % Baik
R P 50 swa | eeran |3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 20 7 Baik
83 p 57 swp | perant |3 3 3 2 1 2 3 1 3 i} 575 | Kurang
R L 60 swa | eerant | 4 4 3 3 4 3 4 4 3 3 S 815 | Baik
R P 56 Swp IRT 4 2 3 3 3 3 3 3 3 3 30 7 Baik
R L 5 swa | eerant | 2 2 2 2 4 3 3 3 2 3 % [ Baik
VRASWAS
R7 L 57 SMA ;A" 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3% 815 | Baik
R P 58 SMA IRT 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 % Baik
R9 P 60 | ANl | 4 3 3 1 3 2 2 2 2 4 % [ Baik
R10 L 58 SMA WmﬁWAS 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 925 | Baik
I
R11 P 58 o |" R?ZWAS 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 5] 85 | Baik
R12 L 59 swp | eeran |3 4 4 3 4 3 4 4 3 3% 815 | Baik
R13 L 59 swa | perant |4 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 75 | Baik
R14 p 58 SMA IRT 3 3 3 1 3 1 3 1 3 4 % 625 | Baik
RIS P 60 swp | pETANL | 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 20 7 Baik
R16 p 56 swa | peTant |4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3% 815 | Baik
R17 L 5 swa | eerant |3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 20 7 Baik
WIRASWAS,
R18 L 59 SWP TA 1 2 3 3 3 3 2 1 3 2 i} 575 | Kurang
R19 P 54 WA | peTan 1 3 3 2 3 3 1 2 3 2 pi] 575 | Kurang
R0 P 57 SMA IRT 3 3 3 4 1 3 3 3 3 3 » n5 | Baik
R L 5 swp | eerant |4 3 2 1 1 3 3 1 3 2 pi] 575 | Kurang
R2 p 5 swa | eeran |3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 » ns | Baik
3 p 5 SMA IRT 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 7 Baik
WIRASWAS|
R4 L 53 swp W 1 3 2 1 2 2 3 3 3 3 i} 575 | Kurang
R25 L 54 | peani |2 3 2 3 2 3 1 2 3 2 i} 575 | Kurang
R26 P 5 sw | eerant |3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 3% 815 | Baik
R p 57 SMA ;A" 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 85 | Baik
WIRASWAS,
R28 L 58 SMA TA 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 L] ns | Baik
R29 p 53 swp | eerant | 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 Ell 7 Baik
R30 L 54 swa | eerant |3 4 3 3 3 2 3 3 4 3 3 75 | Baik
R31 p 58 SMA IRT 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 b1 ns | Baik
R32 P 52 swa | eerant |3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 ! & Baik
R33 L 60 swp | perant |4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 £ 915 | Baik
R34 P 54 swa | eerant | 4 4 3 4 3 3 4 2 4 4 3% 815 | Baik
WIRASWAS,
R3S p 51 WP TA 3 3 3 2 2 1 1 2 3 3 pi] 575 | Kurang
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