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ABSTRACT 
 

WINDA PUSPITA 

Identification of Bacteria Suspected of Urinary Tract Infection In The Urine Of 

Pregnant Women Based on Gestational Age at Bandar Khalipah Communtiy  

Health Center, Deli Serdang Regency 

Supervised by Mr. Selamat Riadi, S.Si, M.Si 

 

Pregnancy is a natural and physiological process, women with healthy reproductive 

organs are much more likely to get pregnant if they menstruate and have sexual 

intercourse with men who have healthy reproductive organs. Urinary Tract 

Infection (UTI) is an infection caused by the growth of microorganisms in the 

urinary tract, where bacteria, viruses, and other microorganisms are not present in 

normal conditions. Urinary tract infections in pregnant women are associated with 

several systems caused by physical and hormonal changes. One of the changes that 

occurs is a change in the excretory tract such as the kidneys, ureters, and bladder, 

this change is a factor that makes it easier to contract urinary tract infections 

during pregnancy. This study aims to identify bacteria suspected of urinary tract 

infections in the urine of pregnant women based on gestational age at Bandar 

Khalipah Community Health Center, Deli Serdang Regency. The type of research 

used was descriptive qualitative. This study was conducted in May 2024 with a 

sample of 10 urines of pregnant women suspected of urinary tract infections. Based 

on the research that has been carried out, the identification of bacteria suspected 

of urinary tract infections in the urine of pregnant women at the Bandar Khalipah 

Community Health Center on 10 samples examined obtained results, namely 7 urine 

samples of Escherichia coli bacteria, 2 urine samples of Klebsiella spp bacteria 

and 1 urine sample of Pseudomonas spp bacteria. From the results of the study, it 

can be concluded that Escherichia coli bacteria are the most bacteria found and it 

can be concluded that in pregnant women in the 3rd trimester, many are found to 

be suspected of urinary tract infections. 
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ABSTRAK 
 

WINDA PUSPITA 

Identifikasi Bakteri Yang Terduga Infeksi Saluran Kemih Pada Urin Ibu Hamil 

Berdasarkan Usia Kehamilan di Puskesmas Bandar Khalipah Kabupaten Deli 

Serdang 

Dibimbing oleh Bapak Selamat Riadi, S.Si, M.Si 

 

Kehamilan adalah proses alami dan fisiologis wanita dengan organ reproduksi yang 

sehat jauh lebih besar kemungkinannya untuk hamil jika mereka mengalami 

menstruasi dan melakukan hubungan seksual dengan  pria yang memiliki organ 

reproduksi yang sehat. Infeksi Saluran Kemih (ISK) adalah infeksi yang disebabkan 

oleh tumbuhnya mikroorganisme di  saluran kemih, dimana bakteri, virus, dan 

mikroorganisme lainnya tidak terdapat dalam keadaan normal. Infeksi saluran 

kemih pada ibu hamil berhubungan dengan beberapa sistem yang disebabkan oleh 

perubahan fisik dan hormonal. Salah satu perubahan yang terjadi adalah perubahan 

saluran eksresi seperti organ ginjal, ureter dan kandung kemih, perubahan ini 

merupakan faktor yang memudahkan terjangkitnya infeksi saluran kemih pada 

kehamilan. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi bakteri terduga infeksi 

saluran kemih pada urin ibu hamil berdasarkan usia kehamilan di Puskemas Bandar 

Khalipah Kabupaten Deli Serdang. Jenis penelitian ini yang digunakan deskriptif 

kualitatif. Penelitian ini dilakukan pada bulan Mei 2024 dengan jumlah sampel 10 

urin ibu hamil yang terduga infeksi saluran kemih. Berdasarkan penelitian yang 

telah dilakukan identifikasi bakteri yang terduga infeksi saluran kemih pada urin 

ibu hamil di Puskesmas Bandar Khalipah terhadap 10 sampel yang diperiksa 

didapatkan hasil yaitu sebanyak 7 sampel urin bakteri Escherichia coli, 2 sampel 

urin bakteri Klebsiella spp dan 1 sampel urin bakteri Pseudomonas spp. Dari hasil 

penelitian dapat disimpulkan bahwa bakteri Escherichia coli merupakan bakteri 

terbanyak yang ditemukan dan dapat disimpulkan bahwa pada ibu hamil trimester 

3 banyak ditemukan yang terduga infeksi saluran kemih. 

 

Kata Kunci : Ibu hamil terduga ISK, Kultur urin ,Usia Kehamilan
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