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Lampiran 1 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Responden Di tempat 

Dengan hormat, 

Saya sebagai mahasiswa program studi Sarjana Terapan 

Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan, mengadakan penelitian ini 

untuk menyelesaikan tugas akhir program studi Sarjana Terapan 

Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Hubungan 

pengetahuan keluarga dengan self efficacy diabetes mellitus (DM) di 

UPT.Puskesmas Tuntungan Kec. Pancur Batu.  

Sehubungan dengan hal diatas saya mengharapkan kesediaan 

anda untuk memberikan jawaban terhadap pertanyaan yang ada pada 

kuesioner sesuai dengan pendapat anda sendiri tanpa dipengaruhi oleh 

pihak lain sesuai dengan petunjuk. Saya menjamin kerahasiaan pendapat 

anda. Identitas dan informasi yang anda berikan hanya digunakan untuk 

mengembangkan ilmu keperawatan dan tidak digunakan untuk maksud 

lain.  

Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas. Anda bebas 

ikut atau tidak tanpa sanksi apapun. Atas perhatian dan kesediaannya 

saya sampaikan terimakasih. 

 Hormat saya, 

 Peneliti 

  

 Tio Ninda Fuadhillah Dlt 

 P07520219080 



 

 

Lampiran 2 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Judul Penelitian : Hubungan pengetahuan keluarga dengan self 
efficacy diabetes mellitus (DM) di UPT.Puskesmas 
Tuntungan Kec. Pancur Batu. 

Peneliti     :   Tio Ninda Fuadhillah Dlt 

NIM      :   P07520219080 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini :  

Nama  : 

Alamat  : 

Saya bersedia menjadi responden pada penelitian. Saya mengerti 

bahwa saya menjadi bagian dari penelitian ini yang bertujuan Hubungan 

pengetahuan keluarga dengan self efficacy diabetes mellitus (DM) di 

UPT.Puskesmas Tuntungan Kec. Pancur Batu. 

Saya telah diberitahukan bahwa partisipasi atau penolakan ini tidak 

merugikan saya dan saya mengerti bahwa tujuan dari penelitian ini akan 

sangat bermanfaat bagi saya maupun bagi dunia kesehatan. 

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari 

siapapun, saya bersedia berperan serta dalam penelitian ini. 

Medan,                   2023 

Peneliti      Responden 

 

 

  ( Tio Ninda Fuadillah Dlt )   (            ) 
      P07520219080 



 

 

Lampiran 3 

KUESIONER 

Hubungan Pengetahuan Keluarga Dengan Self Efficacy  

Diabetes Mellitus (DM) Di UPT.Puskesmas  

Tuntungan Kec. Pancur Batu 

  

Kuesioner Pengetahuan Keluarga 

A. Data Responden  

Inisial responden  :   

Jenis kelamin       : 

Pendidikan           : 

Pekerjaan             :  

Agama                  : 

B. Kuesioner Tingkat Pengetahuan 

Pilih salah satu jawaban yang Bapak/Ibu yakini paling benar 

dengan memberikan tanda ceklish ( ): 

No. Pernyataan Ya  Tidak  

1. Penyakit Diabetes   Mellitus   disebut   juga 

dengan penyakit kencing manis 

  

2. Penyakit diabetes adalah penyakit karena 

kelebihan kadar gula dalam darah 

  

3. Dalam perawatan  luka     penderita diabetes 

harus memperhatikan kadar gula darah 

dengan baik 

  



 

 

 
 

Kriteria pengukuran pengetahuan 

a. Tingkat pengetahuan baik: 80-100% 

b. Tingkat pengetahuan cukup: 60-79% 

c. Tingkat pengetahuan kurang: < 60% (Swarjana, 2022) 

 

4. Luka diabetic adalah luka yang terjadi pada 

penderita diabetes yang pada umumnya 

terjadi di kaki 

  

5. Luka diabetic biasanya dalam dan 

berlubang 

  

6. Pengontrolan kadar gula darah dengan cara 

mematuhi diet diabetes dan olah raga 

sehingga dapat mencegah terjadinya luka 

diabetic 

  

7. Gaya gesekan antara permukaan kulit kaki 

dengan permukaan sepatu saat berjalan 

salah satu factor yang mempengaruhi 

timbulnya masalah kaki diabetic 

  

8. Merawat kaki adalah salah satu hal yang 

paling penting yang dapat dilakukan untuk 

mencegah dan menyembuhkan luka diabetic 

  

9. Penderita diabetes mellitus harus selalu 

menjaga kebersihan kakinya 

  

10. Resiko terjadinya luka diabetic yang terbesar 

adalah trauma/lecet yang disebabkan oleh 

penggunaan alas kaki (sandal/sepatu) yang 

tidak nyaman 

  



 

 

Lembar kuesioner self efficacy diabetes mellitus (DM) 

A. Data Responden  

Inisial responden  :   

Jenis kelamin       : 

Pendidikan           : 

Pekerjaan             :  

Agama                  : 

 

B. Lembar kuesioner self efficacy diabetes mellitus (DM) 

 Pilih salah satu jawaban yang Bapak/Ibu yakini paling benar dengan 

memberikan tanda ceklish ( ): 

No. Pernyataan/pertanyaan  Sangat 

Setuju  

Setuju  Tidak 

setuju  

Sangat 

tidak 

setuju 

1. Saya harus mampu mengingatkan 

pasien untuk mengikuti pola makan 

sehat berdasarkan intruksi dari tenaga 

kesehatan atau dokter. 

    

2. Ketika klien merasa kadar gula darah 

terlalu tinggi saya mampu mengganti 

makanan yang biasa klien makan. 

(Mis: mengganti nasi putih dengan 

kentang, nasi merah, gandum utuh 

berserat tinggi,jagung ataupun ubi jalar) 

    



 

 

3. Saya mampu menganjurkan pasien 

untuk melakukan latihan fisik di luar 

lingkungan rumah  

( Mis: berenang,berjalan, dan 

nersepeda) 

    

4. Saya mampu menganjurkan pasien untuk 

melakukan aktivitas fisik sesuai 

kemampuan klien sekurang-kurangnya 

minimal 30 menit/hari. 

    

5.  Saya dapat menganjurkan pasien saat 

dirumah atau saat bekerja agar selalu 

memakai alas kaki  

    

6.  Jika ada luka pada kaki pasien saya 

mampu memberitahu pasien agar 

istirahat atau tidak bekerja sampai 

lukanya sembuh 

    

7. Saya mampu mengingatkan pasien 

untuk meminum obat sesua anjuran 

dokter 

    

8. Saya mampu mendampingi pasien 

untuk melakukan pemeriksaan kedokter 

atau ke klinik perawatan luka jika ada 

luka 

    



 

 

 

Kuesioner dengan sakala likert untuk mengukur pengetahuan tentang 

kemampuan pasien menjalani perawatan diabetes mellitus (DM) diberikan 10 

pertanyaan/pernyataan jika dijawab: 

Total yang didapatkan dijabarkan dalam kategori yaitu: 

1. Baik: >50% 

2. Tidak baik: <50% 

 

 

  

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. 
Dalam sehari saya mampu 

mengingatkan pasien untuk memberikan 

selang waktu dalam  mengonsumsi 

karbohidrat kepada keluarga saya yang 

terkena diabetes mellitus  

    

10. Saya mampu mengingatkan atau 

mendampingi keluarga saya yang 

terkena diabetes untuk melakukan tes 

gula darah sesuai anjuran dokter. 

    



 

 

Lampiran 4 
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Lampiran 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Lampiran 8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Lampiran 9 
Hasil SPSS 
 
Frequencies 
 

Statistics 

 
Jenis 

Kelamin 
Pendidik

an 
Pekerja

an Agama 

Pengetahu
an 

Keluarga 
Self 

Efficiency 

N Valid 50 50 50 50 50 50 

Missin
g 

0 0 0 0 0 0 

 
 
Frequency Table 
 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 23 46.0 46.0 46.0 

Perempuan 27 54.0 54.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 
 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Dasar 13 26.0 26.0 26.0 

Menengah 26 52.0 52.0 78.0 

Tinggi 11 22.0 22.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Bekerja 31 62.0 62.0 62.0 

Tidak Bekerja 19 38.0 38.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 
 

Agama 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 



 

 

Valid Islam 29 58.0 58.0 58.0 

Kristen 21 42.0 42.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

Pengetahuan Keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Baik 15 30.0 30.0 30.0 

Cukup 30 60.0 60.0 90.0 

Kurang 5 10.0 10.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 
 

Self Efficiency 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid Baik 17 34.0 34.0 34.0 

Tidak Baik 33 66.0 66.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 
 
Crosstabs 
 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Pengetahuan 
Keluarga * Self 
Efficiency 

50 100.0% 0 0.0% 50 100.0% 

 
 

Pengetahuan Keluarga * Self Efficiency Crosstabulation 

 

Self Efficiency 

Total Baik 
Cukup 
Baik 

Pengetahuan Keluarga



 

 

 Baik Count 11 4 15 

% within 
Pengetahuan 
Keluarga 

73.3% 26.7% 100.0% 

Cukup Count 5 25 30 

% within 
Pengetahuan 
Keluarga 

16.7% 83.3% 100.0% 

 Kuran
g 

Count 1 4 5 

% within 
Pengetahuan 
Keluarga 

20.0% 80.0% 100.0% 

Total Count 17 33 50 

% within 
Pengetahuan 
Keluarga 

34.0% 66.0% 100.0% 

 
 

Chi-Square Tests 

 Value df 
Asymp. Sig. (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 14.795a 2 .001 

Likelihood Ratio 14.668 2 .001 

Linear-by-Linear Association 
10.569 1 .001 

N of Valid Cases 50   

a. 0 cells 0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count 
is 1.70. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 10 

MASTER TABEL 

No Nama 
Jenis 

Kelamin 
Kode Pendidikan Kode Pekerjaan Kode Agama Kode 

1 Tn. U Lk 1 S1 3 PNS 1 ISLAM 1 

2 NY. D PR 2 SMA 2 IRT 2 ISLAM 1 

3 NY.M PR 2 SMA 2 IRT 2 ISLAM 1 

4 NY. I PR 2 SMP 1 PETANI 1 ISLAM 1 

5 NY. T PR 2 S1 3 PNS 1 ISLAM 1 

6 NY.R PR 2 SMA 2 IRT 2 ISLAM 1 

7 T.P LK 1 SMA 2 Wiraswasta 1 ISLAM 1 

8 NY.I PR 2 SD 1 IRT 2 ISLAM 1 

9 TN. PRG LK 1 SMP 1 Wiraswasta 1 KRISTEN 2 

10 NY.H PR 2 S1 3 Wiraswasta 1 KRISTEN 2 

11 NY.R PR 2 SMA 2 IRT 2 KRISTEN 2 

12 NY.S PR 2 SD 1 IRT 2 ISLAM 1 

13 TN.S LK 1 SMA 2 PETANI 1 KRISTEN 2 

14 TN.BG LK 1 SD 1 Wiraswasta 1 ISLAM 1 

15 TN. JN LK 1 S1 3 PETANI 1 KRISTEN 2 

16 TN. AN LK 1 SMA 2 PNS 1 KRISTEN 2 

17 TN. JH LK 1 S1 3 PNS 1 ISLAM 1 

18 NY.N PR 2 SMA 2 PETANI 1 ISLAM 1 

19 TN.BG LK 1 SMA 2 Wiraswasta 1 KRISTEN 2 

20 TN.H LK 1 SMA 2 PETANI 1 KRISTEN 2 



 
 

22 

 

21 NY.M PR 2 SMA 2 PETANI 1 ISLAM 1 

22 TN.R LK 1 SMA 2 PETANI 1 KRISTEN 2 

23 TN.H LK 1 S1 3 Wiraswasta 1 ISLAM 1 

24 NY.H PR 2 SMA 2 IRT 2 ISLAM 1 

25 TN.R LK 1 SMA 2 PETANI 1 KRISTEN 2 

26 TN.D LK 1 S1 3 PNS 1 ISLAM 1 

27 NY.R PR 2 S1 3 PNS 1 ISLAM 1 

28 TN.I LK 1 SMA 2 PETANI 1 ISLAM 1 

29 TN.L LK 1 SMA 2 PETANI 1 ISLAM 1 

30 NY.L PR 2 SD 1 IRT 2 ISLAM 1 

31 NY.D PR 2 SMP 1 IRT 2 KRISTEN 2 

32 TN.Y LK 1 S1 3 PNS 1 ISLAM 1 

33 TN.BG LK 1 SMP 1 Wiraswasta 1 KRISTEN 2 

34 NY.T PR 2 SD 1 IRT 2 KRISTEN 2 

35 TN.H LK 1 SMP 1 PETANI 1 KRISTEN 2 

36 NY.D PR 2 SMA 2 IRT 2 ISLAM 1 

37 TN.S LK 1 SMA 2 Wiraswasta 1 ISLAM 1 

38 NY.D PR 2 SMP 1 PETANI 1 KRISTEN 2 

39 TN.S LK 1 SMP 1 PETANI 1 ISLAM 1 

40 TN.A LK 1 SD 1 PETANI 1 ISLAM 1 

41 TN.Y LK 1 SMA 2 PETANI 1 KRISTEN 2 

42 NY.K PR 2 SMA 2 IRT 2 KRISTEN 2 

43 NY.W PR 2 SMA 2 IRT 2 KRISTEN 2 

44 NY.P PR 2 S1 3 IRT 2 ISLAM 1 

45 NY.B PR 2 SMA 2 PETANI 1 KRISTEN 2 

46 NY.S PR 2 SMA 2 IRT 2 KRISTEN 2 



 

 

47 NY.M PR 2 SMA 2 IRT 2 KRISTEN 2 

48 NY.A PR 2 S1 3 IRT 2 ISLAM 1 

49 NY.R PR 2 SMA 2 IRT 2 ISLAM 1 

50 NY.I PR 2 SMA 2 IRT 2 ISLAM 1 

          Keterangan : 
        

JK : Pendidikan : 
  Pekerjaan : 

 

Agama : 
 

1. Laki-laki 1. Dasar (SD/SMP) 
  

1. Bekerja 
 

1. Islam 
 

2. Perempuan 2. Menengah (SMA/SMK) 
 

2. Tidak 
Bekerja 

 

2. Kristen  

  
3. Perguruan Tinggi 

      
  

  
      

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Pengetahuan Keluarga Tot
al 

Sko
r 

Kateg
ori 

Ko
de 

Self Efficacy Tot
al 

Sko
r 

Kateg
ori 

Ko
de P

1 
P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P1
0 

P
1 

P
2 

P
3 

P
4 

P
5 

P
6 

P
7 

P
8 

P
9 

P1
0 

1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 Cukup 2 1 4 3 2 5 3 2 5 3 4 32 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 Cukup 2 2 4 3 4 2 2 2 4 2 4 29 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 5 
Kuran

g 3 1 4 1 4 3 1 1 4 1 3 23 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Baik 1 2 5 3 5 4 5 5 5 4 4 42 Baik 1 

1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 Cukup 2 2 5 1 4 4 1 1 3 1 5 27 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 Baik 1 2 5 3 5 4 5 5 5 4 4 42 Baik 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 1 5 5 3 5 4 5 5 5 4 4 45 Baik 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 1 2 5 3 5 4 5 5 5 4 4 42 Baik 1 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 Baik 1 2 5 3 5 4 5 5 5 5 4 43 Baik 1 

1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 6 Cukup 2 1 5 4 5 4 2 1 5 2 4 33 
Tidak  
Baik 2 

1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 4 
Kuran

g 3 1 5 3 5 1 1 1 5 4 5 31 
Tidak 
Baik 2 

1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 6 Cukup 2 1 4 4 4 2 1 1 5 1 4 27 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Baik 1 2 5 3 5 4 5 5 5 4 4 42 Baik 1 

1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 8 Baik 1 2 5 3 5 4 5 5 5 5 4 43 Baik 1 



 

 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Baik 1 2 5 3 5 4 5 5 5 4 4 42 Baik 1 

1 0 1 0 1 1 0 0 1 1 6 Cukup 2 1 5 2 5 3 2 1 5 4 5 33 
Tidak  
Baik 2 

1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 8 Baik 1 2 4 2 4 2 2 2 4 3 4 29 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 7 Cukup 2 1 5 2 4 2 2 1 5 1 2 25 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 6 Cukup 2 2 4 3 4 3 2 2 4 2 4 30 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Baik 1 2 5 3 5 4 5 5 5 4 4 42 Baik 1 

1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 7 Cukup 2 2 3 2 4 1 2 1 4 1 4 24 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 5 Kurang 3 1 5 1 3 1 1 1 5 3 5 26 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 8 Baik 1 1 5 2 5 4 2 1 5 2 4 31 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 7 Cukup 2 1 4 2 4 2 4 2 2 5 1 27 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 8 Baik 1 2 5 3 5 4 5 5 5 5 4 43 Baik 1 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 9 Baik 1 5 5 3 5 4 5 5 5 4 4 45 Baik 1 

0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 7 Cukup 2 2 3   3 1 1 3 3 1 3 20 
Tidak  
Baik 2 

1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 7 Cukup 2 2 4 2 4 2 2 2 3 1 4 26 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 Cukup 2 2 4 2 4 2 2 2 3 1 4 26 
Tidak  
Baik 2 

1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 4 Kurang 3 2 5 2 4 2 2 2 4 2 4 29 
Tidak  
Baik 2 



 

 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 Baik 1 1 4 4 2 3 2 1 2 1 4 24 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 1 1 0 0 1 6 Cukup 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 13 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 Cukup 2 2 2 3 4 2 1 1 5 1 4 25 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 5 Kurang 3 2 4 2 3 1 2 1 5 3 1 24 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 Baik 1 1 5 2 2 2 2 1 3 3 5 26 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 7 Cukup 2 2 3 1 5 4 1 1 4 2 5 28 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 7 Cukup 2 1 5 2 5 2 1 1 5 1 5 28 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 7 Cukup 2 1 4 3 2 3 3 1 5 3 4 29 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 6 Cukup 2 2 5 3 5 4 3 5 5 4 4 40 Baik 1 

1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 Cukup 2 2 5 3 5 4 5 5 5 4 4 42 Baik 1 

1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 Cukup 2 2 5 3 5 4 5 5 5 5 4 43 Baik 1 

1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 6 Cukup 2 2 5 3 5 4 5 5 5 4 4 42 Baik 1 

1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 Cukup 2 2 5 3 5 4 5 5 5 5 4 43 Baik 1 

1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 6 Cukup 2 2 3   3 1 1 3 3 1 3 20 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 Cukup 2 2 4 2 4 2 2 2 3 1 4 26 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 6 Cukup 2 2 4 2 4 2 2 2 3 1 4 26 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 Cukup 2 2 5 2 4 2 2 2 4 2 4 29 
Tidak  
Baik 2 



 

 

1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 6 Cukup 2 1 4 4 2 3 2 1 2 1 4 24 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 7 Cukup 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 13 
Tidak  
Baik 2 

1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 6 Cukup 2 2 2 3 4 2 1 1 5 1 4 25 
Tidak  
Baik 2 

                          
                      

    
 

Pengetahuan Keluarga: 

   
 

  

Self 
Efficiency : 

 
   

    
 

1. Baik : Bila skor yang diperoleh 8-10 (76-100%) 

  

1. Baik: Nilai > 50% 
  

     2. Cukup Bila skor yang diperoleh 6-7 :(56-
75%) 

   2. Tidak baik: nilai 
<50% 

      

 
3. Kurang : Bila skor yang diperoleh 
≤5(<56%)  

  
  

   
   

     

 

 

 

 

 

 



 

 

Lampiran 11 

Nama Mahasiswa :   Tio Ninda Fuadhillah Dlt 

Nim :   P07520219080 

Pembimbing 1 :   Afniwati,S.Kep, Ns, M.Kes  

Pembimbing 2 :   Dina Yusdiana S.Kep, Ns,M.Kes 

Judul Skripsi : HUBUNGAN PENGETAHUAN KELUARGA 

DENGAN SELF EFFICACY DIABETES 

MELLITUS (DM) DI UPT.PUSKESMAS 

TUNTUNGAN KEC. PANCUR BATU. 

 

NO TGL 
REKOMENDASI 
PEMBIMBING 

PARAF 

PEMBIMBING 
1 

PEMBIMBING 
2 

MAHASISWA 

1 14-10-2022 Konsultasi Judul    

2 18-10-2022 Mengajukan 
Judul 

   

3 19-10-2022 ACC Judul     

4 20-10-2022 Konsultasi 
Telaah jurnal 

   

5 3-11-2022 Konsultasi BAB I    

6 7-11-2022 Revisi BAB I    

7 14-11-2022 Revisi BAB I, 
Konsultasi BAB 
II dan BAB III 

   

8 29-11-2022 Revisi BAB II 
dan BAB III 

   

9 20-12-2022 Revisi kuesioner    

10 22-12-2022 ACC untuk 
Seminar 
Proposal 

   



 

 

11 23-06-2023 Bimbingan BAB 
4 dan BAB 5 

   

12 24-06-2023 Revisi BAB 4 
dan BAB 5 

   

13 28-06-2023 Revisi BAB 4 
dan BAB 5 

   

14 03-07-2023 Revisi BAB 4 
dan BAB 5 

   

15 06-07-2023 Revisi BAB 4 , 
BAB 5 dan 
bimbingan 
abstrak 

   

16 10-07-2023 ACC untuk 
seminar skripsi 

   

17 20-07-2023 Bimbingan revisi 
skripsi 

   

 

 Medan, 26 Juni 2023   

Ka.Prodi S.Tr   

 

 

Dr. Risma D Manurung S.Kep, Ns, M.Biomed 

NIP : 196908111993032001  

 

 

 

 

 



 
 

22 
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENELITI 

 

Data Pribadi  

Nama     : Tio Ninda Fuadhillah Dlt 

Teimpat/Tanggal Lahiir  : Sisundung, 01 November 2001 

Jeiniis Keilamiin    : Peireimpuan  

Anak Kei    : 3 (tiga) 

Agama    : Iislam  

Alamat                                    : Sisundung, Keic. Angkola Barat, Kab.Tapanuli         

Selatan, Sumateira Utara 

 

Nama Orang Tua 

Ayah     : Raja Perwira Negara Dlt, Amd, Kep 

Iibu     : Meriati Mendopa, S. Pd 

 

Riwayat Pendidikan  

Tahun 2007 - 2013   : SDN 100108 Sisundung 

Tahun 2013 - 2016   : MTsN 1 Padangsidimpuan  

Tahun 2016 - 2019   : SMAN 4 Padangsidimpuan 

Tahun 2019 - 2023  : Sarjana Teirapan Keipeirawatan Poliiteikniik 

Keiseihatan Keimeinkeis Meidan  

 


