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Lampiran 1.  

Kuesioner  

 

I. Identitas Responden 

 

Nama  : 

Umur  : 

Alamat : 

Jenis Kelamin : a. Laki-Laki  b. Perempuan 

Pekerjaan : a. Wirausaha b. Pegawai Swasta 

     c. Pegawai Negeri d. Petani 

     e. Lain-Lain 

Pendidikan : a. SD   b. SMP 

     c. SMA  d. Sarjana 

 

II. Pengetahuan Responden 

 

Petunjuk : 

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan member tanda ceklis (  ) 

pada kolom “Benar” atau “Salah” yang tersedia. 

2. Jawaban benar-benar sesuai dengan yang anda ketahui. 

 

No. Pernyataan Benar Salah 

1. Penyakit diabetes menyebabkan kadar gula 

dalam darah tinggi. 

  

2. Penyakit diabetes dapat menyebabkan sakit 

jantung, hipertensi, stroke, dan kebutaan. 

  

3. Obat-obat diabetes yang sering dikonsumsi 

metformin, glibenclamide, glimepiride, dan 

insulin. 

  



 

 

 

4. Obat-obat diabetes diminum seumur hidup.   

5. Mengkonsumsi obat diabetes tidak perlu 

setiap hari. 

  

6. Minum obat diabetes pada saat makan atau 

segera sesudah makan. 

  

7. Metformin dikonsumsi 1 kali sehari.   

8. Glibenclamide dikonsumsi 1 kali sehari.   

9. Obat glimepiride dikonsumsi 1 kali sehari.   

10. Insulin dikonsumsi bila obat lain tidak dapat 

menurunkan gula darah. 

  

 

III. Sikap Responden 

Petunjuk : 

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini dengan member tanda ceklis (  ) 

pada kolom yang disediakan sesuai pilihan anda. 

2. Pilihan yang disediakan 

SS  : Sangat Setuju 

S   : Setuju 

TS  : Tidak Setuju 

STS  : Sangat Tidak Setuju 

 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya mengkonsumsi obat 

antidiabetes sesuai dosis. 

    

2. Penderita diabetes 

mengkonsumsi obatnya seumur 

hidup. 

    

3. Saya mengkonsumsi obat 

antidiabetes dengan cara 

meminum obat secara utuh. 

    



 

 

 

4. Saya mengkonsumsi obat 

antidiabetes secara teratur sesuai 

dengan ketentuan yang telah 

diberikan. 

    

5. Saya mengonsumsi obat 

antidiabetes pada saat makan, 

atau segera sesudah makan. 

    

6. Mengkonsumsi obat antidiabetes 

dapat menjaga kadar gula darah 

tetap normal. 

    

7. Saya menggunakan insulin pada 

sekitar pusat. 

    

8. Insulin dapat disuntikkan pada 

bagian luka. 

    

9. Saya tidak berolahraga untuk 

menjaga kadar gula darah. 

    

10. Saya meminum obat antidiabetes 

pada saat merasa lemas. 

    

 

 



 

 

 

 
Lampiran 2. Tabulasi Data 

Skor  Pengetahuan 

 

No. Responden 
Skor Tiap Pertanyaan 

Jumlah % Keterangan 
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

R1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 6 60% CB 

R2 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 7 70% CB 

R3 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 7 70% CB 

R4 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 7 70% CB 

R5 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 80% B 

R6 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 80% B 

R7 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 8 80% B 

R8 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 6 60% CB 

R9 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% B 

R10 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 8 80% B 

R11 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 8 80% B 

R12 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 9 90% B 

R13 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 6 60% CB 

R14 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 5 50% KB 

R15 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% B 

R16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R17 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80% B 

R18 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% B 

R19 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 7 70% CB 

R20 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 9 90% B 

R21 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 90% B 

R22 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 8 80% B 

R23 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 100% B 

R24 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 80% B 

R25 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% B 

R26 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 8 80% B 

R27 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 9 90% B 

R28 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 5 50% KB 

R29 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 8 80% B 

R30 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 9 90% B 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 
Skor Sikap 
 
 

 
 

No. 
Responden 

Skor Tiap Pertanyaan 
Jumlah % Keterangan 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

R1 3 4 3 4 4 3 2 2 3 3 31 77,5% B 

R2 3 3 3 3 3 3 2 2 4 2 28 70% CB 

R3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 31 77,5% B 

R4 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 29 72,5% CB 

R5 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 33 82,5% B 

R6 3 3 3 4 3 4 1 3 3 3 30 75% CB 

R7 3 3 4 4 3 4 3 4 2 2 32 80% B 

R8 3 4 4 3 3 3 2 3 2 2 29 72,5% CB 

R9 2 4 4 4 3 3 2 1 3 4 30 75% CB 

R10 3 1 3 3 4 3 2 2 3 3 27 67,5 CB 

R11 4 3 3 3 3 3 2 3 3 4 31 77,5% B 

R12 3 3 3 3 4 3 2 3 2 3 29 72,5% CB 

R13 3 4 4 3 4 4 2 2 4 3 33 82,5% B 

R14 4 4 3 3 4 4 3 2 2 3 32 80% B 

R15 4 4 3 3 2 3 3 2 2 3 29 72,5% CB 

R16 3 2 3 3 3 4 1 3 3 2 27 67,5% CB 

R17 3 3 4 4 3 4 2 2 3 2 30 75% CB 

R18 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 33 82,5% B 

R19 4 3 3 4 3 4 2 3 3 2 31 77,5% B 

R20 3 3 3 3 3 4 2 1 2 3 27 67,5% CB 

R21 3 2 2 4 2 3 1 2 2 1 22 55% KB 

R22 4 2 4 3 2 4 3 3 3 3 31 77,5% B 

R23 4 2 3 4 3 3 3 2 4 3 31 77,5% B 

R24 4 3 3 4 3 4 2 3 3 2 31 77,5% B 

R25 4 2 3 3 3 3 2 2 3 3 28 70% CB 

R26 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 33 82,5% B 

R27 4 3 4 2 2 3 4 2 3 3 30 75% CB 

R28 4 2 3 3 3 3 2 3 3 3 29 72,5% CB 

R29 4 2 3 3 2 4 2 2 3 3 28 70% CB 

R30 4 3 4 3 3 4 2 2 2 2 29 72,5% CB 



 

 

 

Lampiran 3. Surat Keterangan Malakukan Penelitian 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 4. Surat Pemberitahuan MOU 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 5. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 6. Data No. Telepon Pasien 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 7. Dokumentasi Pengisian Kuesioner 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


