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SPREKTROFOTOMETER UV-VIS 

 

 ABSTRAK 

Kesehatan adalah keadaan sehat, baik secara fisik, mental, spiritual, 

maupun sosial yang memungkinkan setiap orang untuk hidup produktif secara 

sosial dan ekonomis.Pangan adalah segala sesuatu yang berasal dari sumber 

hayati baik yang sudah diolah maupun belum.salah satu Jenis bahan pangan 

yang banyak dikonsumsi oleh masyarakat adalah tahu. Tahu adalah ekstrak 

protein kedelai yang digumpalkan dan berbentuk padat lunak yang terbuat dari 

kedelai(clycine sp).Pengawet adalah Bahan tambahan pangan yang dengan 

tujuan untuk mengawetkan pangan agar lebih tahan lama salah satunya 

pengawetnya adalah formalin.Formalin adalah bahan tambahan kimia yang 

beracun dan berbahaya bagi kesehatan manusia.faktor utama penyebab 

penggunaan formalin adalah makanan.Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

adanya kandungan formalin pada tahu. 

 Metode penelitian yang dilakukan dengan metode sprektrofotometri uv– 

vis, ada penambahan dengan penambahan pereaksi nash. 

 Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa pada literature 1 memiliki kadar 

terbesar formaldehid pada tahu sebesar 201,9896 ug/ml dan kadar terendah 

sebesar 11,2083 ug/ml. Pada literature 2 memiliki kadar formaldehid sebesar 

(13,9-183,3)ppm. Hasil pada penelitian 3 memiliki hasil kadar Hasil menunjukkan 

44,44% sampel mengandung formalin dengan kadar 5,59-12,86 ppm. 

Sedangkan pada penelitian 4 memiliki hasil kadar formalin dalam sampel 

bervariasi antara 1,55-5049,91ppm. 

 Dengan demikian kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian ini 

adalah adanya kandungan formalin pada tahu. 

 

 

Kata kunci   : Formalin, Tahu ,Spektofotometri Uv-vis  

Daftar Bacaan : 19 (1995-2019) 
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SPREKTROFOTOMETER  
 
 

ABSTRACT 
 

Health is a state of health, both physically, mentally, spiritually, and 
socially which allows everyone to live productively socially and 
economically. Food is anything that comes from biological sources, 
whether processed or not. One type of food that is widely consumed by 
the public is tofu. Tofu is a soy protein extract which is coagulated and in a 
soft solid form made from soybeans (glycine sp). Preservatives are food 
additives to preserve food to make it more durable, one of which is 
formaldehyde. Formalin is a toxic and dangerous chemical additive. for 
human health. the main factor causing the use of formalin is food. 

The purpose of this study was to determine the formalin content in 
tofu. The research method was carried out with the UV-vis 
spectrophotometric method, there were additions with the addition of nash 
reagents.  

The results of the study showed that in literature 1, the highest 
levels of formaldehyde in tofu were 201,9896ug/ml and the lowest levels 
were 11.2083 ug/ml. In literature 2, formaldehyde levels are (13.9-183.3) 
ppm.  

The results in study 3 had the results of the levels. The results 
showed that 44.44% of the samples contained formalin with levels of 5.59-
12.86 ppm. Whereas in study 4, the results of formalin levels in the sample 
varied between 1.55-5049.91ppm.  

The conclusion that can be drawn from this study is the presence of 
formaldehyde content in tofu.  
 
 
 
Keywords : Formalin, Tofu, UV-Vis Spectophotometry 
References : 19 (1995-2019) 
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