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LAMPIRAN 1

Ethical Clerance
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LAMPIRAN 2

Kuesioner Penelitian Gambaran Nilai Hematokrit Pada Perokok Aktif Di

Jalan Tempuling Lingkungan 7 Kota Medan

Nama :
Jenis Kelamin : Laki-laki/perempuan
Umur

1. Apakah anda merokok?

O T w o TN ®

N

Ya b. Tidak

. Sudah berapa lama (tahun) anda merokok?

. Dalam sehari berapa banyak batang rokok yang anda konsumsi?
. Kurang dari 10 batang perhari (perokok ringan)

. 10 — 20 batang perhari (perokok sedang)

. Lebih dari 20 batang perhari (perokok berat)

. Apakah anda memiliki penyakit bawaan?

a. Ya, ada

5.
a.
b.

. Tidak ada

Bersediakah anda diambil darahnya untuk penelitian?
Saya bersedia
Saya tidak bersedia
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LAMPIRAN 3
Surat Izin Pengambilan Sampel Di Jalan Tempuling
Lingkungan 7 Kota Medan
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LAMPIRAN 4

Surat Izin Penelitian Di RS Haji Medan
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LAMPIRAN 5

Hasil Penelitian Hematokrit Normal (1)
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LAMPIRAN 6

Hasil Penelitian Hematokrit Normal (2)
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LAMPIRAN 7

Hasil Penelitian Hematokrit Tinggi (1)
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LAMPIRAN 8

Hasil Penelitian Hematokrit Tinggi (2)
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LAMPIRAN 9
Hasil Pemeriksaan Gambaran Nilai Hematokrit Pada Perokok
Aktif di Jalan Tempuling Lingkungan 7 Kota Medan

No Inisial Jenis  Umur Kategori Perokok  Lama Nilai  Normal

Nama  Kela Ringan Mero Ht Tinggi
min Sedang kok (%)
Berat

1 A L 20 \ 1 41,7 Normal
2 IS L 20 \ 1 40,4 Normal
3  MFS L 24 \ 5 44,6  Normal
4 1A L 27 \ 8 42,9 Normal
5 TA L 21 \ 3 44,7  Normal
6 AS L 27 \ 5 46,0 Normal
7 LP L 21 \ 1 41,4 Normal
8 TA L 21 \ 2 47,2 Normal
9 SS L 27 v 3 41,2 Normal
10 JD L 34 \ 10 43,6 Normal
11 JRP L 40 \ 12 47,8 Normal
12 S L 40 \ 13 40,2 Normal
13 MA L 39 N 11 452 Normal
14  NA L 27 \ 6 48,6  Tinggi
15 S L 40 \ 12 40,2 Normal
16 RDY L 35 \ 5 42,3  Normal
17 MS L 46 \ 11 46,8 Normal
18 ZS L 53 v 13 44,4 Normal
19 ISA L 42 \ 9 44,5 Normal
20 IT L 37 \ 6 47,1  Normal
21 YG L 35 \ 7 47,6 Normal
22 AHH L 62 \ 25 483  Tinggi
23 S L 47 \ 23 49,8 Tinggi
24  FAA L 48 \ 22 50,1 Tinggi
25 GG L 53 \ 14 47,2  Normal
26 AHB L 57 \ 8 41,3 Normal
27 ALT L 52 v 10 43,0 Normal
28 GP L 45 \ 12 533 Tinggi
29 M L 56 \ 19 47,2 Normal
30 MAF L 55 \ 21 58,2 Tinggi
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LAMPIRAN 10

Dokumentasi Penelitiam
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LAMPIRAN 11

Kartu Bimbingan
“’:\ KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
({,...3 V POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES RI MEDAN

JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
JI. Williem Iskandar Psr. V Barat No. 6 Medan

KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH

TAHUN 2022/2023
Nama : Rosinta Esra Tamba
Nim : P07534020151
Nama Dosen Pembimbing : Suparni, S.Si, M.Kes
Judul

: Gambaran Nilai Hematokrit Pada
Perokok Aktif di Jalan Tempuling

Lingkungan 7 Kota Medan
NO | Hari/Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
Pembimbing
1 Rabu, 2 November 2022 Konsultasi Judul KTI 9l
2 | Kamis, 10 November 2022 | Acc Judul KTI %
3 | Senin, 12 Desember 2022 | Pengajuan BAB 1 q
4 | Senin, 19 Desember 2022 | ACC BAB I dan Pengajuan BAB II ]
5 | Rabu, 15 Februari 2023 ACC BAB II dan Pengajuan BAB 111 I =3
6 | Rabu, 22 Februari 2023 ACC BAB III, Persetujuan Proposal L
7 | Jumat, 3 Maret 2023 Seminar Proposal ﬂ
8 | Senin, 13 Maret 2023 Revisi Proposal Y
9 | Selasa, 23 Mei 2023 Pengajuan Bab IV & V 5
10 | Kamis, 8 Juni 2023 Perbaikan BAB 1V & V S f
9 Selasa, 13 Juni 2023 ACCBABIVdanV ;I
10 | Rabu, 14 Juni 2023 Sidang Hasil KTI H-
Diketahui Oleh
Dosen Pembimbing
(4]
/ {

Suparni, S.Si, M.Kes
NIP. 196608251986032
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LAMPIRAN 12

DATA PRIBADI
Nama
Tempat/Tanggal Lahir
Jenis Kelamin
Alamat

Status

Agama

Anak Ke
Pekerjaan

No Telepon / Hp
Nama Ayah
Nama lbu

Email

Daftar Riwayat Hidup

: Rosinta Esra Tamba
: Tg. Balai, 25 Maret 2002
: Perempuan
: JI Puskesmas, Tg Leidong, Kualuh Leidong
: Belum Menikah
. Kristen Protestan
: 1 dari 3 bersaudara
: Mahasiswa
: 081264765578
: Wasdin
: Mastauli
: rosintaesra@gmail.com

RIWAYAT PENDIDIKAN

Tahun 2008 — 2014
Tahun 2014 — 2017
Tahun 2017 — 2020
Tahun 2020 — sekarang

: SD Negeri 112274

: SMP Swasta D.l Panjaitan

: SMA Budi Murni 2 Medan

: Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan
Teknologi Laboratorium Medis
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