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BAB I 

PENDAHULUAN 

  

1.1 Latar Belakang 

Pelnyaki lt delmam ti lfoi ld atau yang di lkelnal delngan pelnyaki lt ti lfus melrupakan 

salah satu masalah kelselhatan yang telrjadi l di l masyarakat. Delmam tilfoi ld 

melrupakan salah satu pelnyaki lt elndelmi lk di lIlndonelsi la yang telrmasuk dalam 

pelnyaki lt melnular yang telrcantum dalam Undang- undang No 6 tahun 1962 

telntang wabah. Ilnsi ldeln pelnyaki lt i lni l dil Bali l melnurut RIlSKE lSDAS pada tahun 

2007 telrdapat 0,9% kasus delmam ti lfoi ld yang telrdi lagnosi ls (Mellarosa, Elrnawati l, & 

Mahelndra, 2019). 

Pelnyaki lt Delmam ti lfoi ld mulail di lkelnali l selbagai l pelnyaki lt melnular yang 

di lselbabkan olelh baci lllus (Salmonellla) pada tahun 1880 di l Amelri lka Selri lkat. 

Danbi lsa melnye lrang banyak orang selhi lngga melni lmbulkan wabah. Wabah i lni l 

muncul pelrtama kali lnya di l Amelri lka Selri lkat pada tahun 1907 yang di lselbabkan 

olelh Mary Mallon yang di lkelnal selbagai l kari lelr ti lfoi ld yang selhat, dan di l juluki l 

selbagai l“typhoi ld mary” (Rahayu, Asvi la; Kri lsdi lani llo, Vi lselnsi lus; dkk;, 2022). 

Delmam ti lfoi ld adalah i lnfelksi l si lstelmi lk yang selri lng melnye lrang manusi la pada 

bagi lan lambung dan usus selrta dapat di ltularkan mellalui l pelnularan selcara langsung 

maupun ti ldak langsung. Selcara langsung yai ltu pelnyaki lt i lni l di ltularkan dari l orang 

kel orang. Seldangkan pelnularan ti ldak langsung yai ltu pelnularan mellalui l makanan, 

mi lnuman atau ai lr yang sudah telrkontami lnasi l olelh  uri ln   dan   felsels   pelndelri lta   

ti lfoi ld kelmudi lan di lgunakan untuk mi lnum, melmasak, dan  melncuci l  makanan 

(Masyrofah, Hi llmi l, & Salman, 2023). 

Manusi la adalah satu-satunya relselrvoi lr Salmonellla typhi yang geljalanya 

belrupa pelni lngkatan suhu tubuh, sakilt kelpala, mual, kelhi llangan nafsu makan, 

badan lelmas, rasa ti ldak nyaman pada pelrut, di larel, dan selbagi lan pelndelri lta akan 

melngalami l ruam atau bi lntilk-bi lnti lk kelmelrahan pada kuli lt, bahkan bi lsa telrjadi l 

pelmbelsaran organ selpelrti l hati l dan lilmfa hi lngga melnye lbabkan kelmati lan. Bi lasanya 

muncul dalam 1-3 mi lnggu seltellah telrpapar baktelri lSalmonellla typhi l (Saputri l, 

Rahi lmil, & Chi luman, 2022). 
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Delmam ti lfoi ld banyak di ltelmukan di l nelgara belrkelmbang, telrutama yang 

melmi llilki li lkli lm tropi ls telrmasuk Ilndonelsi la, hal i lni l bi lsa telrjadi l karelna 

pelnye lbarannya belrkai ltan elrat delngan urbani lsasi l (pelrpi lndahan pelnduduk), 

kelpadatan pelnduduk, kelselhatan li lngkungan, sumbelr ai lr dan sani ltasi l yang buruk 

selrta standar hi lgi lelne lpelngolahan makanan yang masi lh relndah selhi lngga baktelri l 

dapat delngan mudah melnyelbar (Ilsnai lny & Zai lnaro, 2018). 

Keljadi lan delmam ti lfoi ld di l duni la selki ltar 16 juta  kasus  selti lap  tahunnya,  7  

juta  kasus  dil Asi la   telrjadi l   dil   Asila Telnggara, delngan angka kelmati lan 600.000. 

Keljadi lan delmam ti lfoi ld di lIlndonelsi la selki ltar  760-810 kasus pelr 100.000  pelnduduk  

pelrtahun,  delngan angka  kelmati lan  3,1-10,4%. Prelvalelnsi l delmam ti lfoi ld di 

Ilndonelsi la melncapai l    1,7%. Di lstri lbusi l prelvalelnsi l  telrti lnggi l  adalah  pada  usi la  5-

14 tahun (1,9%),  usi la  1-4  tahun  (1,6%),  usi la 15-24   tahun (1,5%)   dan   usi la   

<1   tahun (0,8%). Prelvalelnsi l  telrti lnggi l  delmam  ti lfoi ld di lIlndonelsi la telrjadi l pada 

kellompok usi la 5-14 tahun (Sundari l, Ri lzqoh, & Batel’el, 2021). 

Salmonellla typhi l melrupakan baktelri l gram nelgati lf, melmpunyai l flagellla, 

ti ldak belrspora, belrgelrak dan tildak belrfelrmelntasi l laktosa. Delmam ti lfoi ld telrmasuk 

pelnyaki lt i lnfelksi l yang selri lng di ljumpai l di l nelgara kilta. Geljala pelnyaki lt i lni l milri lp 

delngan pelnyaki lt lai lnnya selpelrti l delmam delnguel atau vi lrus lai lnnya, selhi lngga 

pelnelgakan di lagnosi ls yang celpat sangat di lbutuhkan untuk melmbelri l pelnanganan 

yang telpat, yai ltu delngan pelmelri lksaan yang celpat dan akurat. Pelmelri lksaan yang 

sudah lama di lkelnal untuk melndi lagnosi ls pelnyaki lt delmam ti lfoi ld adalah 

pelmelri lksaan Wi ldal (Ai lni l& Usti lawaty, 2023). 

Namun keltelrbatasaan pelmelri lksaan Wi ldal dan suli ltnya pelmelri lksaan bi lakan 

dalam melndi lagnosa delmam ti lfoi ld, melndorong belrkelmbangnya meltode l 

pelmelri lksaan yang lelbi lh celpat dan akurat yang dapat melndeltelksi S. typhi 

i lmmunoglobuli ln . Salah satunya adalah pelmelri lksaan li lpopoli lsakari lda O9 (Tubelx) 

(Ai lni l& Usti lawaty, 2023). 

Uji l  Tubelx  melrupakan  salah  satu  uji l  selrologi ls  yang  dapat  di l  lakukan  

untuk  melndi lagnosi ls  i lnfelksi l  baktelri Salmonellla  typhi l.  Ujil  Tubelx  melrupakan  

uji l  agluti lnasi l  kompelti ltilf  selmi l  kuanti ltati lf  kolori lmeltri l.  Tels  i lni l  dapat  

melndeltelksi l  adanya  anti lbodi l   antil-Salmonellla   typhi l   O9   pada   selrum   pasi leln.  
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Anti lgeln  O9  sangat spelsi lfi lk  dan  khas  pada Salmonellla, relspon pada anti lgeln O9 

sangatlah celpat  karelna  anti lgeln  O9  belrsi lfat  i lmunodomilnan  yang dapat 

melrangsang i lmun (Pradnyadelwi l, Maharti lni l, & Suti lrtayasa, 2019). 

 Belrdasarkan hasi ll pelnelli ltilan yang di llakukan olelh Khoi lrunni lsa, Mukti & 

Rolan pada tanggal 27 Meli l-3 junil 2018 pada pasi leln rawat i lnap puskelsmas 

Tlogosari l Kulon telrdapat jumlah pelndelri lta delmam tilfoi ld telrbanyak adalah 

pelrelmpuan (53,16%) di lbandi lngkan laki l-laki l (46,84%) (Khoi lrunni lsa, Mukti l& 

Rolan, 2018). 

Melnurut pelnelli lti lan (Mustofa, Rafi lel& Salsabi llla pada tahun 2020) di lkeltahui l 

bahwa pelndelri lta delmam ti lfoi ld pada anak dan relmaja yang di lrawat di l Rumah Saki lt 

Pelrtami lna Bi lntang Ami ln Bandar Lampung Tahun 2018 belrdasarkan jelni ls kellami ln 

telrti lnggi l telrdapat pada jelni ls kellami ln pelrelmpuan belrjumlah 183 pasi leln (57,7%) 

dan telrelndah pada jelni ls kellami ln laki l-laki l belrjumlah 134 pasi leln (42,3%). 

Belrdasarkan jelni ls kellami ln telrti lnggi l pada anak yai ltu jelni ls kellami ln pelrelmpuan 

belrjumlah 105 pasi leln (58,0%) dan jelni ls kellami ln telrti lnggi l pada relmaja yai ltu jelnils 

kellami ln pelrelmpuan belrjumlah 78 pasi leln (57,4%). 

Delmam ti lfoi ld dapat telrjadi l pada selmua jelni ls kellami ln bai lk pada pelrelmpuan 

maupun laki l-laki l dan hal ilni l bukan melrupakan i lndi lkasi l bahwa keljadi lan Delmam 

Ti lfoi ld lelbi lh banyak pada pelrelmpuan di lbandi lngkan laki l-laki l. Pada jelni ls kellami ln 

pelrelmpuan ji lka di lli lhat dari l pelnyaki lt i lni l sangat elrat kai ltannya delngan kelbelrsi lhan 

pelrorangan dan kelbelrsi lhan melmi lli lh makanan yang relndah, li lngkungan yang 

kumuh dan bi lasanya transmilsi l telrjadi l mellalui l ai lr yang telrcelmar Salmonellla Typhi l, 

makanan atau mi lnuman yang telrcelmar carri lelr melrupakan sumbelr pelnularan 

utama delmam ti lfoi ld selhi lngga dapat telrjadi l kelpada si lapapun (Mustofa, Rafi lel, & 

Salsabi llla, 2020).  

Melnurut pelnelli lti lan (Yuslilna, Kardhi lnata, & Sarti lni l, 2016) belrdasarkan  

usi la, pelrselntasel delmam ti lfoi ld telrbelsar delngan jumlah 256 sampell di ltunjukkan 

pada kellompok usi la 21-30 tahun yai ltu selbelsar (8,59%). Melnurut pelnelli lti lan 

(Raharti l, Elndang, & Handayani l, 2022) keljadi lan ti lfoi ld pali lng banyak telrjadi l pada 

relntang usi la 12-25 tahun seljumlah 45 pasi leln. Delmam tilfoi ld bi lasanya melnyelrang 

usi la produkti lf yai ltu pada relntang usi la 15-64 tahun. Delpkels RIl melnyelbutkan 
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bahwa keljadi lan delmam ti lfoi ld lelbi lh banyak di ldelri lta pada anak usi la 2-19 tahun. 

Anak-anak lelbi lh relntan delngan pelnyaki lt yang di lselbabkan olelh baktelri l selpelrti l 

ti lfoi ld karelna melrelka lelbi lh suka belrmai ln dan melmbelli l jajan di l luar. Ti ldak hanya 

belrasal dari l mi lnuman atau makanan yang ti ldak hi lgi lelni ls anak kelci ll selri lng 

melmasukkan tangan atau belnda lai ln kel dalam mulutnya. Apabi lla tangannya ti ldak 

belrada dalam keladaan belrsi lh, maka baktelri l akan sangat mudah melngi lnfelksi l tubuh 

(Raharti l, Elndang, & Handayani l, 2022). 

 Belrdasarkan hasi ll pelnelli ltilan yang tellah di llakukan olelh Choelrunni lsa dan  

Tji lptani lngrum di l RSUD Dr. H. Abdul Moelloelk Bandar Lampung bahwa dari l 96 

sampell di lpelrolelh hasi ll 33 sampell posi ltilf (34%), 47 sampell posi ltilf kuat (49%), dan 

16 sampell nelgati lf (17%) (Choerunnisa N, Tjiptaningrum A, Basuk, 2014). 

Melnurut pelnelli lti lan yang tellah di llakukan olelh Nazilla & Suryanto telntang delrajat 

kelposi lti lfan Tubelx ti lfoi ld pada 86 sampell di ljellaskan bahwa pasi leln delmam ti lfoi ld 

delngan hasi ll pelmelri lksaan Tubelx selbanyak 40 sampell posilti lf (47%), dan 46 

sampell posi lti lf kuat (53%) (Nazila & Suryanto, 2013). 

 Belrdasarkan skor tubelx pada pelnelli lti lan delmam ti lfoi ld yang tellah di llakukan 

olelh Khai lrunni lsa, Hi ldayat dan Helrardi l tahun 2020 pada pasi leln delmam ti lfoi ld dil 

RSUD Budhi l Asi lh pada tahun 2018- Oktobelr 2019 di ldapatkan bahwa skor yang 

pali lng banyak di ltelmukan adalah skor 4 yai ltu 29 pasi leln (69%), skor 6-10 yai ltu 

selbanyak 13 pasi leln (31%) (Khairunnisa, S; Hidayat, E M; Herardi, R;, 2020).  

Pelmelri lntah Provi lnsi l Sumatelra Utara melmi lli lki l Rumah Sakilt Umum Haji l 

Meldan Ti lpel B yang telrleltak dil Jl. RS H. No. 47, Kelnangan Baru, Kelc. Pelrcut Seli l 

Tuan, Kabupateln Delli l Selrdang, Sumatelra Utara 20371. Rumah Sakilt Haji l Meldan 

adalah salah satu dari lelmpat Rumah Sakilt dilIlndonelsi la, yai ltu RS Haji l Jakarta, RS 

Haji l Ujung Pandang dan RS Haji l Surabaya. Pada tanggal 4 juni l 1992 Bapak 

Prelsi ldeln H.M Soelharto melrelsmi lkan Rumah Saki lt Haji l Meldan. Rumah Saki lt Haji l 

Meldan melnjadi l Yayasan yang di lkelnal delngan Yayasan Rumah Saki lt Haji l Meldan 

pada tanggal 3 juni l 1998. 

Di l RSU Hajil Meldan selti lap hari lnya melnelri lma pasi leln delngan pelnyaki lt yang 

belrbelda-belda, salah satunya adalah delmam ti lfoi ld. RSU Haji l Meldan melmi llilki l 

layanan pelmelri lksaan Uji l Tubelx pada pelndelri lta delmam ti lfoi ld. Belrdasarkan data 
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yang di lpelrolelh dari l Rumah Saki lt Umum Hajil Meldan pada tahun 2022 selbanyak 

1235 pasi leln yang mellakukan pelmelri lksaan Tubelx. Telrmasuk di ldalamnya adalah 

anak-anak dan orang delwasa. 

Belrdasarkan latar bellakang di latas, maka pelnelli lti l telrtari lk untuk mellakukan 

pelnelli lti lan telntang “Gambaran hasi ll pelmelri lksaan Tubelx pada pelndelri lta delmam 

ti lfoi ld dil RSU Haji l Meldan”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Bagai lmana Gambaran Hasi ll Pelmelri lksaan Tubelx Pada Pasi leln Delmam Ti lfoi ld 

di l RSU Haji l Meldan ? 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Untuk Melngeltahui l Gambaran Hasi ll Pelmelri lksaan Tubelx Pada Pasi leln 

Delmam Ti lfoi ld di l RSU Haji l Meldan. 

 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Melngeltahui l jelni ls kellami ln yang telrkelna delmam ti lfoi ld di l RSU Haji l 

Meldan 

2. Melngeltahui l usi la yang telrkelna delmam ti lfoi ld di l RSU Haji l Meldan 

3. Melnelntukan hasi ll pelmelri lksaan tubelx pada pasi leln delmam ti lfoi ld di l 

RSU Haji l Meldan 

4. Melnelntukan skor pelmelri lksaan tubelx pada pasi leln delmam ti lfoi ld di l 

RSU Haji l Meldan 

1.4 Manfaat Penelitian 

1. Melnambah wawasan, pelngalaman dan pelngeltahuan pelnuli ls telntang 

pelmelri lksaan tubelx pada pasi leln delmam ti lfoi ld 

2. Selbagai li lnformasi l telntang pelnti lngnya melnjaga kelbelrsi lhan di lri l, 

li lngkungan, dan melmpelrhati lkan makanan dan mi lnuman 

3. Selbagai l relfelrelnsi l untuk pelnelli lti l sellanjutnya 

  


