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Lampiran 1

Persetujuan Menjadi Responden Penelitian

Judul : Gambaran Pengetahuan Sikap Dan Tindakan Siswi Terhadap
Penggunaan Pewarna Kelopak Mata Jurusan Tata Kecantikan
Di SMK Negeri 8 Medan

Peneliti : Audry Pratiwi
Nim : P07539017081

Penelitian ini dilaksanakan dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan
Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa diwajibkan melaksanakan
penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-III Farmasi.

Partisipasi Anda dalam melaksanakan penelitian ini bersifat sukarela,
Anda mempunyai hak bebas berpartisipasi atau menolak menjadi responden, jika
Anda tidak bersedia saya akan tetap menghargai dan tidak mempengaruhi
terhadap proses penelitian.

Peneliti akan menjamin kerahasiaan identitas Anda dan jawaban yang Anda
berikan. Informasi yang anda berikan akan saya simpan kerahasiaannya. Anda
mempunyai hak bertanya dengan bebas dalam penelitian ini.

Medan, Maret 2020

Responden Peneliti

( ) (Audry Pratiwi)
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Lampiran 2

KUESIONER

GAMBARAN PENGETAHUAN SIKAP DAN TINDAKAN SISWI
TERHADAP PENGGUNAAN PEWARNA KELOPAK MATA JURUSAN
TATA KECANTIKAN DI SMK NEGERI 8 MEDAN

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran
pengetahuan, sikap, dan tindakan siswi kelas X dan Xll Jurusan Tata Kecantikan
terhadap penggunaan pewarna kelopak mata di SMK Negeri 8 Medan. Hasil
penelitian ini akan dipergunakan sebagai bahan untuk menyelesaikan Program
Pendidikan Diploma IIl Di Politeknik Kesehatan Kementerian kesehatan Medan

Jurusan Farmasi

Tanggal Pengisian
I. IDENTITAS RESPONDEN
1. Pekerjaan Orang Tua : a. Wiraswasta b. Pegawai Negeri
c. TNI d. Pegawai Swasta

2. Pendidikan Orang Tua : a. SD b. SMP c. SMA d. D3/S1
3. Uang Saku :a. <10.000

b. 11.000-20.000

c. 21.000-30.000

d. 231.000
4. Tinggal . a. Bersama Orang Tua

b. Bersama Kerabat (Wali)

c.Kost d. Lain-Lain
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Bagian |

|. PENGETAHUAN RESPONDEN

Petunjuk:

1. Jawablah Pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda chek
()

2. Jawaban benar-benar sesuai dengan yang anda ketahui.

NO PERTANYAAN/ PERNYATAAN BENAR | SALAH

1 Pewarna Kelopak Mata merupakan salah
satu dari kosmetik dekoratif

2 Pewarna Kelopak Mata yang sudah
kadaluwarsa tidak dapat digunakan lagi

3 Pewarna Kelopak Mata yang dibeli tidak
perlu memiliki izin dari BPOM

4 Sangat penting untuk  mengetahui
komposisi dalam pewarna kelopak mata
yang dipakai

5 Salah satu syarat pewarna kelopak mata
yang baik adalah tidak mengiritasi kulit

6 Rhodamine B merupakan salah satu zat
warna yang diizinkan penggunaanya
dalam kosmetik

7 Paparan jangka pendek rhodamine B
pada kulit dapat mengakibatkan iritasi kulit

8 Paparan jangka panjang Rhodamine B
dapat mengakibatkan kanker

9 Ciri  pewarna kelopak mata yang
mengandung rhodamine B adalah memiliki
warna yang lebih mencolok

10 | Tetap menggunakan pewarna kelopak
mata jika terjadi iritasi
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Bagian Il

[l. SIKAP RESPONDEN
Petunjuk:
1. Jawablah Pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda chek
(V) pada kolom pilihan yang telah disediakan
2. Pilihan yang disediakan:

SS : Sangat Setuju TS : Tidak Setuju
S . Setuju STS : Sangat Tidak Setuju
NO PERTANYAAN/ PERNYATAAN SS| S |TS | STS

1 Memakai pewarna kelopak mata agar
terlihat menarik

2 Tidak perlu memperhatikan komposisi
yang terkandung dalam pewarna
kelopak mata yang akan dibeli

3 Jika ingin membeli pewarna kelopak
mata harus diperhatikan/ditanyakan
nomor ijin edar pewarna pipi yang akan
dibeli

4 Menggunakan pewarna kelopak mata
yang memiliki izin BPOM

5 Segera menghentikan  penggunaan
pewarna kelopak mata jika terjadi iritasi

6 Menggunakan pewarna kelopak mata
tanpa memperhatikan kandungannya

7 Memakai pewarna kelopak mata agar
dapat meningkatkan estetika dalam tata
rias wajah

8 Memeriksa langsung ke website BPOM
lebih terpercaya dibandingkan dengan
bertanya kepada penjual

9 Pewarna kelopak mata yang telah
beredar dan mengandung bahan
berbahaya harus segera  ditarik
peredarannya

10 | Tidak masalah pewarna kelopak mata
yang mengandung rhodamine B beredar
di pasaran
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Bagian Il

[ll. TINDAKAN RESPONDEN
Petunjuk:
1. Jawablah Pertanyaan di bawah ini dengan memberi tanda chek (V)
2. Jawaban benar-benar sesuai dengan yang anda ketahui.

NO PERTANYAAN/ PERNYATAAN YA | TIDAK

1 Saya pernah membeli perona mata baik dari
toko offline ataupun toko online

2 Saya menanyakan komposisi dari pewarna
kelopak mata yang akan dibeli

3 Saya memperhatikan/ menanyakan nomor
registrasi BPOM saat membeli pewarna
kelopak mata

4 Saya pernah memakai pewarna kelopak
mata yang dilarang peredarannya oleh
BPOM

5 Saya menanyakan kepada penjual bahwa
pewarna kelopak mata yang akan dibeli
aman digunakan

6 Saya berhenti menggunakan pewarna
kelopak mata tersebut jika saya sudah
mengetahui bahwa pewarna kelopak mata
tersebut mengandung bahan berbahaya

7 Saya tetap menggunakan pewarna kelopak
mata jika mengiritasi kulit

8 Saya memeriksa nomor registrasi yang
terdapat dalam pewarna Kelopak mata yang
saya beli ke website BPOM

9 Saya membeli pewarna kelopak mata tanpa
memperhatikan tanggal kadaluwarsanya

10 | Saya melaporkan kepada penjual apabila
pewarna kelopak mata yang saya beli
ternyata mengandung bahan berbahaya
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Keterangan Simbol :
A = wiraswasta

B = Pegawai Negeri

C = Pegawai Swasta
D =TNI

E=SD

F = SMP

G = SMA

H=D3

|=S1

J =<10.000

K =11.000-20.000

L = 21.000-30.000

M = >31.000

N = Orang Tua
O =Wwali

P = Kost

Q = Lain - lain

B = Baik

C = Cukup Baik
K = Kurang Baik

SK = Sangat Kurang
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Lampiran 4

KEMENKES JI. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

%[_ BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
& i SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644

Website : www.poltckkes-medan.ac.id - email : poltekkes_medanfa yahoo.com

Medan

Yang Terhormat,
Jin. Teuku Cik Ditiro No.1

Di
Medan

Dengan Hormat

Kepala Dinas Pendidikan Pemprovsu

Nomor : PP.06.01/00/01/ 06 /2020 Medan, 07 Februari 2020
Lampiran :
Perihal : Mohon Izin Melaksanakan Survey Awal

Penelitian Mahasiswa Jurusan Farmasi Poltekkes

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
akan melaksanakan survey awal penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-III Farmasi,
maka dengan ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan untuk melaksanakan survey awal di

SMK Negen 8 Medan yang bapal\’lhu pimpin. Ada pun nama mahasiswa tersebut adalah:

? NAMA

MAHASISWA " PEMBIMBING

JUDUL PENELITAN 1

i Ingrethya Sesan Sinaga | Drs. Hotman Sitanggang

Gambaran Pengetahuan dan Sikap 1
| Siswi Terhadap Penggunaan Obat
‘ Pelangsing Di SMK Negeri 8 Medan |

" P07539017056 ‘ M.Pd

Audr\ Pratiwi | Drs. Hotman Sitanggang
r P07539017081 M.Pd

\

[Tvana Auuquna Lingga | Drs Hotman Sitanggang
| P07539017094 | M.Pd

J
L . .

Gambaran Pengetahuan Sikap dan
Tindakan Siswi Terhadap
Penggunaan Pewarna Kelopak Mata
Di SMK Negen 8 Medan

Gambaran Pengetahuan Sikap dan
Tindakan Siswi Terhadap
Penggunaan Pewarma Kuku Di SMK
| Negeri 8 Medan

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik diucapkan terimakasih

NIP I‘)b’O-PbW‘)\U’ 2001
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Lampiran 5

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
.~ SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136
KEMENKES Telepon : 061-8368633 — Fax : 061-8368644
Website : www poltekkes-medan ac.id , email : poltekkes medan@vahoo.com

Medan, 22 April 2020

Nomor : PP.06.01/00/01/150n/2020
Lampiran -
Perihal : Mohon Izin Pelaksanaan Penelitian

Mahasiswa Jurusan Farmasi Poltekkes Medan

Yang Terhormat,
Kepala Sekolah SMK Negeri 8 Medan
di-

Tempat

Dengan Hormat

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan,
mahasiswa akan melaksanakan survey awal penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-III
Farmasi, maka dengan ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan untuk melaksanakan

Penelitian dan mengambil Data di tempat yang Bapak/Ibu Pimpin. Adapun nama mahasiswa

adalah:
NAMA
MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
Audry Pratiwi Drs. Hotman Sitanggang, Gambaran Pengetahuan Sikap dan
P07539017081 M.Pd Tindakan Siswi terhadap Penggunaan
Pewarna Kelopak Mata Jurusan Tata
Kecantikan di SMK Negeri 8 Medan

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan,

Dra. Masniah, M.Kes, Apt.
NIP: 196204281995032001

50



Lampiran 6

PEMERINTAH PROVINSI SUMATERA UTARA

DINAS PENDIDIKAN
JalanTeukuCikDitiro No. 1-D Telepon (061) 4537828, Fax (061) 4537828
sl Website http //www disdik sumutprov go id
MEDAN

Medan, |8 Februari 2020

Nomor 107171330 /Subbag Umum/ii2020  Kepada'th -
Sifat . Biasa Ketua Jurusan Farmasi
Lampiran B Poltekkes Kemenkes Medan
Hal - lzin Survey di-

Tempat

Menindaklanjuti surat Saudara Nomor : PP.06.01/00/01/062/2020
tanggal 07 Februari 2020 tentang Permohonan Izin Melaksanakan survey
awal penelitian, dengan ini kami sampaikan bahwa pada prinsipnya kami
memberikan izin kepada nama tersebut dibawah ini -

No 1‘_ Nama Tujuan ‘ Judul Penelitian ‘
i ! Ingreihya Se;;ri_ - _éambaran Pengetahuan dan Sikap
1 | Sinaga | Siswi terhadap Penggunaan Obat
P07539017056 Pelangsing di SMK Negeri 8 Medan
i | Gambaran Pengetahuan Sikap dan
Audry Pratiwi SMK Negeri | 1'ndakan Siswi terhadap Penggunaan
2 | P07539017081 ge | Kelopak Mata di SMK Negeri |
8 Medan |
SR P _— | 8 Medan _
: Gambaran Pengetahuan Sikap dan
3 :-vli;gaAgushna Tindakan Siswi terhadap Penggunaan

| P07539017094 L &2222123 Kuku di SMK Negeri 8

Adapun ketentuan untuk melaksanakan survey dimaksud adalah sebagai

berikut .

1. Tidak mengganggu proses belajar mengajar di sekolah:

2 Tidak membebankan biaya apapun kepada Sekolah dan Siswa,

3. Setelah selesai melaksanakan survey, diharapkan melaporkan hasil
survey tersebut kepada Dinas Pendidikan Provinsi Sumatera Utara u.p
Kepala Bidang Pembinaan Sekolah Menengah Atas

Demikian disampaikan atas perhatian dan kerjasama yang baik
diucapkan terimakasih
a.n. Pit. KEPALA DINAS PENDIDIKAN
-~ -PROVINSI SUMATERA UTARA

Tembusan SRS

1. Kepala Dinas Pendidikan Provinsi Sumatera Utara (sebagai laporan)
2. Kepala SMK Tujuan

3. Yang bersangkutan

4. Arsip
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Lampiran 7

PEMERINTAH PROPINSI SUMATERA UTARA
SEKOLAH MENENGAH KEJURUAN (SMK) NEGERI 8 MEDAN
KELOMPOK PARIWISATA
JI. Dr. Mansyur/Jl. SMTK Medan 20131 Telp./Fax. 8212432 E-mail :
smkn8medan@yahoo.com

SURAT KETERANGAN

Nomor :422/181/smkn8medan/2020
Hal : Telah Melaksanakan Penelitian

Yang bertanda tangan di bawah kepala SMK Negeri 8 Medan:

Nama : Drs, Hidup Simanjuntak, M.Si
NIP :196510051988121003
Pangkat / Gol : Pembina Tk. IV/b

dengan ini menerangkan bahwa :

Nama : Audry Pratiwi

PO 17539017081

Lembaga Pendidikan : Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Jududl Penelitian : Gambaran Pengetahuan Sikap dan Tindakan Siswi Terhadap Penggunaan

Pewarna Kelopak Mata di SMK Negeri 8 Medan

Benar telah melaksanakan Penelitian di SMK Negeri 8 Medan.

Demikian Surat Keterangan ini kami perbuat dengan sebenarnya untuk dapat dipergunakan
seperlunya. Atas perhatiannya diucapkan terima kasih.

* Medan, 27 April 2020

7 Kepala SMK Negeri 8 Medan

2 Q3.

o/
“\DRS. Hidup Simanjuntak. M.Si
NIP. 196510051988121003
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Lampiran 8
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B Gambaran Pengetahuan Sikap dan Tindakan Siswi Terhadap O e o® ; 0 I

Pertayan Respons (@)

125 tanggapan
Menerima tangaapan Q

Fingkasan Incividual

o s & 0

Tanqgapan tidsk dapat diedit

Gambaran Pengetahuan Sikap dan Tindakan Siswi

Terhadap Penggunaan Pevvarna Kelopak Mata Jurusan
Tata Kecantkan di SMK Negeri § Medan

[dentitas Responden

*igh

Pckcr]aan Crang Tua*

Gambar 1. Responden siswi jurusan tata Kecantikan
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Peneliticn 10 kecantikan
+62 812-6069-8685, +b2 812-6285...

14 APRIL 2020

Gambaran Pengetahuan Sikap
dan Tindakan Siswi Terhadap
Penggunaan Pewarna Kelopak...
docs.google.com

https://forms.gle/
chDi2yaDV18rAGNE88 1041

Dek ini kusionernya diisi yaa 1041

+62 821-8036-6209 ~Lyn Mnrng

Dek ini kusionernya diisi yaa

Diisi doang kan kk? 1042

Iyaa diisi itu berisi identitas kalian dan
pertanycannya 1043

+62 821-8039-6209 ~Lyn Mnrng

Iyaca diisi itu berisi identitas kalian dan
pertanycannyc

Qoo oke kk

o

Gambar 2. Mengirim link ke responden siswi kelas 10
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Inggrit, Ivana, +62 812-6498-7313,...

Gambaran Pengetahuan Sikap
dan Tindakan Siswi Terhadap
Penggunaan Pewarna Kelopak...
docs.google.com

https://forms.gle/
chDizyaDV18rAGNE88 11.43

Dek ini kuisoner dari kk diisi yaa
semuahnyac 11.44

+62 831-9894—-1497 ~poppy dea
Tya kak 11.44

+62 882-6244—-108¢ ~Jessica Agustin
Udh ya kak 11.54

+62 896—1355-8507 ~Yunisa Saragih

https://forms.gle/
chDizyaDV18rAGN88

Kk gdk paket buat bukanga%
Cmna lah ya kk 455

+62 RGL-RLAG-2RKK ~Denis

=

Gambar 3. Mengirim link ke responden siswi kelas 12
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Lampiran 9




Lampiran 10

" KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
.‘ KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
E. POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

Ji. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644

email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

KEMENKES RI

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:0\.@s/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2020

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul:

“Gambaran Pengetahuan Sikap Dan Tindakan Siswi Terhadap Penggunaan Pewarna
Kelopak Mata Jurusan Tata Kecantikan Di SMK Negeri 8 Medan”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Audry Pratiwi
Dari Institusi  : Jurusan D-III Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian kesehatan
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, Juni 2020
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan
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Dr.lr. Z @’fﬂah Nasution,M.Kes
NIP''196101101989102001
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1.Rasa tersengat (stinging) dan

Cara
mastikan
kosmetik
terstandar

rasa terbakar (burning) akibat
iritasi oleh zat yang masuk ke
mata.
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2.Konjungtivitas alergik dengan
atau tanpa dermatitis akibat
masuknya partikel eyeshadow ke
dalam mata.

%
3.Infeksi mata ringan sampai
berat akibat pemakaian
kosmetika yang tercemar
kuman. )

Cek KLIK;

1. Cek Kemasan
2. Cek Cek Lebel
3. CekIzin Edar
4. Cek Kadaluarsa
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Cara Cerdas

emilih Kosmetik

e Teliti Sebelum Membeli

KEMENKES RI

Belilah kosmetik yang sudah
dipastikan asli dan yang terjamin mutu
kualitasnya.

e Teliti Legalitas Kosmetik

Pastikan Nomor registrasi yang
dicantumkan ada dan benar dengan
mengecek pada web Badan POM

o Teliti Komposisi Kosmetik

teliti juga mengenai ada tidaknya
bahan berbahaya dalam kosmetik
pada komposisi produk.
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Jangan menggunakan

Eyeshadow jika sudah berubah

tekstur dan warna.

e Perhatikan perawatan dan
penyimpanannya.

e Selalu gunakan aplikator yang
bersih.

e Hindari meminjamkan
Eyeshadow kepada orang lain.

e Waspada terhadap produk
Eyeshadow yang dijual murah
di toko atau di internet.

o Jika terjadi iritasi segera

hentikan penggunaan dan

hubungi dokter.

AUDRY PRATIWI

Poltekkes Kemenkes
Medan
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Bentuk stik/pensil

Memiliki bahan dan metode
yang sama dalam pembuatan
lipstick. Penggunaannya
cukup dioleskan pada

kelopak mata secara
Ia\ngsung

Bentuk cair (Lipgloss) .

Pada saat digunakan kelopak mata
akan merasakan sensasi dingin.
Oleskan pada kelopak mata
menggunakan aplikatornya
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