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albicans

VIIl + 36 Halaman, 3 Tabel, 6 Gambar, 4 Lampiran
ABSTRAK

Candida albicans merupakan mikroflora ditubuh manusia yang dapat
ditemukan di traktus gastrointestinal, membran mukosa dan kulit serta dapat
menyebabkan timbulnya gejala infeksi bagi tubuh manusia ketika jamur tersebut
tumbuh secara berlebihan. Ekstraksi bawang putih memiliki peranan baik dalam
menghambat aktivitas Candida albicans sebagai antifungi. Tujuan penelitian
adalah untuk mengetahui adanya efek antifungi ekstrak etanol bawang putih
(Allium sativum L) dalam menghambat laju pertumbuhan jamur Candida albicans
berdasarkan literatur.

Metode penelitian ini adalah metode studi literatur dengan mengumpulkan
data-data terkait penelitian dari hasil penelitian sebelumnya baik berupa jurnal
nasional maupun internasional.

Hasil penelitian pada uji daya hambat ekstrak etanol bawang putih (Allium
sativum) menunjukkan bahwa pada konsentrasi 20% tidak memiliki zona hambat
pada pertumbuhan jamur Candida albicans sedangkan zona hambat
maksimumnya sebesar 39 mm dengan metode sentrifugasi.

Dari literatur yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa ekstrak etanol
bawang putih dapat menghambat pertumbuhan jamur Candida albicans.

Kata kunci . Ekstrak etanol, Bawang Putih, Candida albicans, Antifungi
Daftar Bacaan: 26 (1979-2019)
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VIII + 36 PAGES, 3 TABLES, 6 FIGURES, 4 ATTACHMENTS
ABSTRACT

Candida albicans is a human body microflora that can be found in the
gastrointestinal tract, mucous membranes and skin and can cause symptoms of
infection for the human body when the fungus is overgrown. Garlic extraction has
a good role in inhibiting the activity of Candida albicans as an antifungal. The
purpose of this study was to determine the antifungal effect of ethanol extract of
garlic (Allium sativum L) in inhibiting the rate of growth of the fungus Candida
albicans based on the literature.

This research was use the literature study method by collecting research
related data from the results of previous studies in the form of national and
international journals.

The results showed that in 20% concentration of ethanol extract of garlic
(Allium sativum) did not have an inhibitory zone on the growth of the fungus
Candida albicans, The maximum inhibition zone was 39 mm by the centrifugation
method.

Based on the literature was concluded that the ethanol extract of garlic
can inhibit the growth of the fungus Candida albicans.

Keywords : Ethanol Extract, Garlic, Candida Albicans, Antifungal
References : 26 (1979-2019)
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