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ABSTRACT 

 
 Vitamin C, also known as ascorbic acid, is a water-soluble vitamin. In a 
dry state, vitamin C is quite stable, but in a soluble state, vitamin C is easily 
damaged due to contact with air (oxidation), especially when exposed to heat. 
Pineapple is a type of tropical plant originating from Brazil, Bolivia and Paraguay.  
This study aims to determine The difference between the two results 
determination of vitamin C levels in pineapple (Ananas comosus Merr) with the 
UV-Vis spectrophotometry method and to know based on the literature study 
what is the comparison of the results of the determination vitamin C levels in 
pineapple(Ananas comosus Merr)  with the UV-Vis spectrophotometric method. 
         The method is the literature study, namely by collecting data from two kinds 
of literature that have the same topic as those raised in the study.  
         The results of the study showed that in Journal I the level of vitamin C in 
pineapple was 4,274 ppm, while in journal II the vitamin C level of pineapple was 
3,427 ppm. 
         Research conclusions in the both literature is the differences in the results 
of vitamin C levels, namely the first literature is higher than the second literature, 
with a difference of 0.847. This can occur because of the freshness of the 
pineapple, the place where pineapples are taken . 
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ABSTRAK 

Vitamin C disebut juga sebagai asam askorbat merupakan vitamin yang 
larut dalam air. Vitamin C dalam keadaan kering cukup stabil, tetapi dalam 
keadaan larut, vitamin C mudah rusak karena bersentuhan dengan udara 
(oksidasi) terutama apabila terkena panas. Buah Nanas adalah sejenis 
tumbuhan tropis yang berasal dari Brazil, Bolivia dan Paraguay. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui Perbedaan terhadap dua Hasil Penetapan Kadar 
Vitamin C pada Buah Nanas (Ananas comosus Merr) dengan Metode 
Spektrofotometri UV-Vis dan untuk mengetahui berdasarkan studi literatur 
tersebut berapakah Perbandingan Hasil Penetapan Kadar Vitamin C pada Buah 
Nanas (Ananas comosus Merr) dengan Metode Spektrofotometri UV-Vis. 

Metode yang digunakan adalah Studi Literatur, yakni dengan 
pengumpulan data-data dari dua literatur yang memiliki topik yang sama 
dengan yang diangkat dalam penelitian. 

Hasil dari penelitian menujukkan bahwa pada Jurnal I kadar vitamin C 
buah Nanas adalah 4,274 ppm Sedangkan pada jurnal II kadar vitamin C buah 
Nanas adalah 3,427 ppm. 

Kesimpulan penilitian pada Literatur pertama dan kedua terdapat 
perbedaan hasil kadar Vitamin C yaitu literatur pertama 4,274 ppm lebih tinggi 
kadarnya dibandingkan literatur kedua 3,4274 ppm, dengan perbedaan 0,847. 
Hal tersebut dapat terjadi karena tingkat kesegaran buah nanas, tempat 
pengambilan Nanas. 
 
Kata kunci: Askorbat, Buah Nanas, Spektro Uv-Vis 
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