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Syarifah Elena Gultom 
 
Gambaran Penggunaan Antibiotik Pada Pengobatan Infeksi Saluran 
Pernapasan Akut (ISPA) Di Puskesmas Teladan Medan Periode Juli-Desember 
2019 

XII + 38 halaman + 2 tabel + 3 Gambar + 11 lampiran  
 

ABSTRAK 
 

Penyakit infeksi merupakan salah satu masalah kesehatan masyarakat yang 
penting, khususnya dinegara berkembang. Etiologi dan infeksinya mempengaruhi 
umur, musim, kondisi tempat tinggal dan masalah kesehatan yang ada. Salah satu 
dari penyakit infeksi tersebut adalah Infeksi Saluran Penafasan Akut (ISPA). Penyakit 
ini dapat disebabkan oleh infeksi bakteri dan virus. Penyakit ISPA dideskripsikan 
sesuai dengan areanya. Infeksi Saluran Pernafasan Akut atas (ISPA Non Pneumonia) 
dan Infeksi Saluran Pernafasan Akut bagian bawah (ISPA Pneumonia). Berdasarkan 
survey awal peneliti di UPT Puskesmas Teladan Medan tentang 10 penyakit terbesar 
di UPT Puskesmas Teladan Medan Tahun 2019, bahwa penyakit ISPA menduduki 
peringkat pertama di Puskesmas tersebut. 

Jenis penelitian yang dilakukan adalah secara deskriptif, Dalam Penelitian ini 
menggunakan teknik sampling jenuh, Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh 
lembar resep yang mengandung antibiotik di UPT Puskesmas Teladan Medan pada 
periode Juli-Desember 2019.        

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan antibiotika berdasarkan 
antibiotik pengobatan ISPA sebanyak 1284 (77,67%) resep dan antibiotika lainnya 
adalah sebanyak 369 (22,33%) resep perhitungan persentase antibiotik ISPA 
terhadap antibiotik lainnya di dapat hasilnya 76,29 %. Antibiotik ISPA terbanyak 
adalah amoksisilin yaitu sebanyak 1150 resep (89,56%), siprofloksasin 82 resep 
(6,4%),Kotrimoksazol 52 resep (4,04%). 

Kesimpulan dari penelitian ini Antibiotik ISPA terbanyak adalah amoksisilin yaitu 
sebanyak 1150 resep (89,56%). 

 
Kata Kunci  : Antibiotik, Pengobatan ISPA, Puskesmas Teladan 
Daftar Bacaan  : 20 (2002-2018) 
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ABSTRACT 
 

Infectious disease is one of the important public health problems, especially in 
developing countries. The etiology and infection affect age, season, living conditions 
and existing health problems. One of the infectious diseases is Acute Respiratory 
Infection (ARI). This disease can be caused by bacterial and viral infections. ARI is 
described in accordance with the area. Upper Acute Respiratory Infection (Non 
Pneumonia) and lower Acute Respiratory Infection (Pneumonia). Based on a 
preliminary survey of researchers at Teladan community health center, Medan, that 
the 10 biggest diseases at Teladan community health center, Medan in 2019, that 
acute respiratory infection was ranked first at the community health center. 

This type of research was descriptive, in this study using saturated sampling 
techniques, the population in this study were all prescription sheets containing 
antibiotics at Teladan community health center, Medan in July-December 2019 period. 

The results showed that the use of antibiotics based on ARI treatment 
antibiotics were 1284 (77.67%) prescriptions and other antibiotics were 369 (22.33%) 
prescriptions for the calculation of the percentage of ARI antibiotics against other 
antibiotics resulted in 76.29%. The most ARI antibiotics are amoxicillin, which is 1150 
prescriptions (89.56%), ciprofloxacin 82 prescriptions (6.4%), Kotrimoksazol 52 
prescriptions (4.04%). 

The conclusion of this study most of the ARI antibiotics are amoxicillin, which 
is 1150 prescriptions (89.56%). 
 
Keywords : Antibiotics, ARI treatment, Teladan Community Health Center 
References : 20 (2002-2018) 
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