
 

 

yang diberikan pada Ny. N berjalan sesuai teori. Selain itu dari penatalaksanaan kasus 

ini penulis dapat: 

1. Asuhan kebidanan pada Ny.N dilakukan berdasarkan pengkajian dan 

pemeriksaan fisik, sehingga penanganan yang diberikan berdasarkan kebutuhan 

dan kewenangan bidan dengan PMK 320 tahun 2020  

2. Asuhan kebidanan pada Ny.N dapat diidentifikasi diagnosa/masalah kebidanan 

yaitu Emesis Gravidarum. 

3. Asuhan kebidanan Ny.N dapat menentukan kebutuhan segera yaitu dengan 

melakukan KIE mengenai cara mengatasi mual muntah yang dialami ibu hamil 

dan makan makanan yang mengandung nutrisi dan zat besi yang tinggi. 

4. Asuhan kebidanan Ny. N dengan melakukan evaluasi untuk menangani kasus 

ketidaknyamanan akibat mual muntah dan memberitahu ibu tentang hasil 

pemeriksaan.  

5. Asuhan kebidanan Ny. N dengan melakukan pendokumentasian kasus melalui 

SOAP. 

 

B. Saran 

1. Bagi Bidan 

Diharapkan mampu meningkatkan manajemen asuhan kebidanan yang 

ditetapkan terhadap pasien dalam memberikan KIE tentang mual muntah pada 

ibu hamil selama ANC 

2. Bagi Pasien 

Diharapkan klien menambah pengetahuan mengenai mual muntah  khususnya 

pada ibu hamil serta mengetahui penanganan dari mual muntah yang baik dan 

benar. 

3. Bagi Penulis  

Diupayakan pada penulis selanjutnya dapat melakukan perbaikan penyusunan 

laporan serta mencari sumber yang lebih banyak lagi sehingga dapat 

membangun hasil laporan ini untuk kedepannya. 
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