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TINGKAT PENGET AHUAN PASIEN GAGAL GINJAL TENTANG 
HEMODIALISA DI RUM AH SAKIT U M U M D A E R A H 

S I D I K A L A N G KABUPATEN DAIRITAHUN 2023 
 

Nama : 
Umur : 
Jenis Kelamin : 
Alamat : 
Pekerjaan : 

 
Dibawah ini disajikan pernyataan-pernyataan tentang Hemodialisa pada 
penyakit gagal ginjal Silahkan beri tanda √ checklis pada kolom Benar 
atau Salah. 
No PERNYATAAN Benar Salah 

1. Hemodialisa adalah suatu metode terapi dialisis yang 
digunakan untuk mengeluarkan cairan dan produk limbah 
dari dalam tubuh ketika dimana ginjal tidak mampu 
melaksanakan proses tersebut. 

 

2. Tujuan dari hemodalisa adalah untuk membersihkan zat-zat 
beracun dan mempertahankan kehidupan pada penderita 
gagal ginjal. 

 

3. Tindakan Hemodialisa/cuci darah harus dilakukan seumur 
hidup. 

 

4. Salah satu keutungan hemodialisa adalah dimana kondisi 
pasien lebih terpantau karena prosedur HD  dilakukan di 
rumah sakit oleh tenaga kesehatan terlatih. 

 

5. hemodialisa memerlukan waktu perawatan selama 12-15 
jam setiap minggunya. 

 

6. Dampak fisik dari hemodialisis bisa membuat pasien lelah 
dan lemas. 

 

7. Pasien yang menjalani hemodialisa/cuci darah harus selalu 
istirahat dirumah tidak boleh melakukan aktifitas diluar 
rumah. 

 

8. Indikasi Hemodialisa adalah pasien gagal ginjal kronik dan 
akut untuk sementara sampai fungsi ginjalnya pulih. 

 

9. Hemodialisa dapat menyebabkan hipotensi (tekanan darah 
menurun). 

 

10. Terjadinya anemia (kurang darah) bukan merupakan efek 
samping dari Hemodialisa. 

 

11. Bagi seseorang yang baru menjalani Hemodialisa sebagian 
mengalami depresi. 

 

12. Pasien yang sedang menjalani Hemodialisa juga sangat 
diperlukan pengawasan dalam mengonsumsi obat. 

 

13. Proses Hemodialisa dilakukan setiap hari dalam seminggu.  
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14. Kerugian dari terapi Hemodialisa membuat fungsi ginjal 
menurun. 

15. Untuk penderita gagal ginjal tidak memerlukan terapi 
Hemodialisa cukup dengan teratur minum obat saja. 
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Lembar Persetujuan Menjadi Responden Penelitian 
(Informed Consed) 

 
Kepada 
Yth. Responden Penelitian 
Di_Tempat 

 
Dengan hormat, 
Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 
Nama : Restika Sri Rezeki Situmorang 
NIM : P07520420022 
Pekerjaan : Mahasiswa Semester VI (Enam) Prodi D-III Keperawatan 

Dairi Polte kkes Kemenkes Medan 
Bermaksud akan melaksanakan penelitian dengan judul : 

“Tingkat Pengetahuan Pasien Gagal Ginjal Tentang Hemodialisa 
Di Rumah Sakit Umum Daerah Sidikalang Kabupaten Dairi Tahun 
2023”. 

Dengan tujuan penelitian ini adalah : 

“Tujuan Penelitian Adalah Untuk Mengetahui Pengetahuan Pasien 
Gagal Ginjal Tentang Hemodialisa Di Rumah Sakit Umum Daerah 
Sidikalang Kabupaten Dairi Tahun 2023”. 

Identitas pribadi sebagai Responden Penelitian akan dirahasiakan 

dan semua informasi yang diberikan hanya akan digunakan untuk 

penelitian ini. Selanjutnya saya mohon kesedian saudara mengisi 

kuesioner dengan jujur dan apa adanya. Jika saudara bersedia, silahkan 

menandatangani persetujuan ini sebagai bukti kesukarelaan saudara. 

Saudara berhak untuk ikut atau tidak ikut berpartispasi tanpa ada sanksi 

dan konsekuensi buruk di kemudian hari, jika ada hal yang kurang 

dipahami, saudari dapat bertanya langsung kepada peneliti. Atas 

ketersediaan dan kerja samanya saya ucapkan terimakasih. 

Sidikalang,   Januari 2023 

Responden Penelitian Peneliti 

 
 

 
( ) ( ) 
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