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ABSTRAK 

 

Bronkopneumonia adalah salah satu jenis pneumonia dan disebut juga 
pneumonia lobular yang ditandai dengan adanya bercak-bercak infiltrate yang 
mengelilingi dan melibatkan bronkus, yang sebagian besar disebabkan oleh 
bakteri. Angka kematian anak akibat penyakit bronkopneumonia sebanyak 
802.000 anak di seluruh dunia atau 39 anak per detik, angka ini lebih tinggi 
dibandingkan penyakit lainnya. Salah satu intervensi yang dapat dilakukan pada 
pasien bronkopneumonia yaitu dengan penerapan batuk efektif yang bertujuan 
untuk mengontrol pernafasan. Tujuan dari studi kasus ini yaitu agar mampu 
melaksanakan asuhan keperawatan pada anak dengan gangguan sistem 
pernapasan: bronkopneumonia dengan penerapan batuk efektif. Metode 
penulisan yang digunakan adalah metode studi kasus dan asuhan keperawatan 
yang diberikan sesuai dengan proses keperawatan. Adapun hasil yang 
ditemukan pada pasien bronkopneumonia setelah diberikan penerapan batuk 
efektif yaitu bersihan jalan napas membaik, batuk efektif meningkat, produksi 
sputum menurun, dan tidak adanya suara napas tambahan ronkhi. Harapannya 
penerapan batuk efektif ini bisa menjadi salah satu pilihan yang dilakukan pada 
pasien bronkopneumonia untuk membantu pengeluaran sekret.  
  

Kata Kunci : Asuhan keperawatan, Bronkopneumonia, Batuk Efektif 
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ABSTRACT 
 

Bronchial is one type of pneumonia and is also called the lobular pneumonia that 
is characterized by intrusive patches that surround and involve bronchitis, a large 
part of which is caused by bacteria. The number of child deaths from bronchial 
diseases is as much as 802,000 children worldwide or 39 children per second, it 
is higher than any other disease. One of the interventions one can perform on 
bronchial patients is the application of effective cough aimed at controlling 
breathing. 
The purpose of this case study is to be able to provide childcare care with 
respiratory disorders: bronchial pneumonia with effective application of cough. 
The writing methods used are case studies and nursing care that are given 
according to nursing. 
As for the results found in bronchial patients after the effective application of 
cough cleaning improved, effective coughing increased, sputum production 
decreased, and ronkhi's lack of extra breath. The hope of applying this effective 
cough is one of the choices made in bronchial patients to help with secretion. 
 
 
Keywords : Nursing Care, Bronkopneumonia, Effective Cough  
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