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LAMPIRAN



Lampiran 1: Surat Izin Praktik

Kementerian Kesehatan
Poitekkes Medan

.%g Ke m e n kes @ Jalan Jamin Ginting KM. 13,5

Medan, Sumatera Utara 20137
2 (061) 8368633
@ https://poltekkes-medan.ac.id

Nomor : PP.08.02/F.XXII.10/0588/2025 05 Februari 2025
Lamp. : -
Perihal : Permohonan Izin

Yang terhormat,
Pimpinan Praktek Bidan Juliana Dalimunthe

di-
Tempat

Dengan hormat,

Sehubungan dengan Kurikulum penyelenggaraan Program Studi Profesi
Kebidanan, mahasiswa semester Akhir diwajibkan menyelesaikan Laporan
Asuhan Kebidanan Berkesinambungan atau Continuity of Care (COC), Maka
dengan ini kami mohon kepada Ibu kiranya dapat memberikan izin untuk

melaksanakan Asuhan Kebidanan pada mahasiswa tersebut dibawah ini :
Nama : Ayu Lestari
NIM : P07124724016

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasama yang baik

diucapkan terima kasih.

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat
potensi suap atau gratifikasi silakan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https:/wbs kemkes.go.id.
Untuk verifikasi keaslian tanda tangan elektronik, silakan unggah dokumen pada laman
hitps://tte.kominfo.go.id/verify PDF.
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Lampiran 2: Surat Izin Balasan Klinik

BIDAN PRAKTEK MANDIRI

JULIANA DALIMUNTHE, S.Keb. PercutSei Tuan
Alamat : Jalan Stasiun Pasar VII Tembung Kec. Percut Sei Tuan

Email : julianadalimunthel2@gmail.com,WA/HP : 081361314

Kepada Yth:

Ketua Jurusan Kebidanan

Politeknik Kesehatan Medan Prodi Profesi Bidan

Di-
Tempat

Dengan Hormat,

Sehubungan dengan surat yang kami terima dari Politeknik Kesehatan Medan Perihal
permohonan izin praktek dengan nomor PP.03.04/F.XXI1.10/0267/2025, dengan ini kami
memberikan izin mahasiswa tersebut untuk dapat melakukan praktek di Bidan Praktek Mandiri
Juliana Dalimunthe guna dapat menyelesaikan laporan Continuity Of Care (COC) nama —

nama mahasiswa tersebut adalah :

No Nama Mahasiswa NIM
1 | Anisa Zahara P07124724004
2 | Anna Natalia Padang P07124724006
3 | Ayu Lestari P07124724016
4 | Mirandha Mayora Siahaan P07124724053

Demikian surat ini diperbuat dengan sebenarnya untuk dipergunakan sesuai keperluan .
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Lampiran 3 : Ethical Clearan

©

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.01.26.2459/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2025

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama . Ayu Lestari,S. Tr.Keb
Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
""Asuhan Kebidanan Komprehensif berkesinambungan pada NY.N umur 24 Tahun dengan nyeri punggung di PMB
Juliana Dalimunthe kecamatan Percut Sei Tuan Kota Medan Tahun 2025"

"Comprehensive and continuous midwifery care for Mrs. N.Y., 24 years old, with back pain at PMB Juliana Dalimunthe,

Percut Sei Tuan District, Medan City, 2025"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 03 November 2025 sampai dengan tanggal 03 November 2026.

This declaration of ethics applies during the period November 03, 2025 until November 03, 2026.

November 03, 2025
Chairperson,

Dr. Lestari Rahmah, MKT
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Lampiran 4 : Lembar Bimbingan

MANUSIA KESEHATAN

e
Esl2
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN gg /
JL. JaminGinting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos :20136 ‘ ‘
KEMENKES RI Telepon : 061-8368633- Fax : 061-8368644 POTERRESEH A VEEAN
Website: www.poltekkes-medan.ac.id,email : poltekkes_medan@yahoo.com

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

KARTU BIMBINGAN COC
Nama Mahasiswa : Ayu Lestari
Nim : P07124724016
Judul Skripsi : Asuhan Kebidanan Komprehensif Berkesinambungan

Pada Ny. N G1POA0 Umur 24 Tahun Dengan Nyeri
Punggung Di PMB Juliana Dalimunthe Kecamatan Percut
Sei Tuan Kota Medan Tahun 2025.

Pembimbing Utama : Melva Simatupang SST, M.Kes
Pembimbing Pendamping : Dr. Samsider Sitorus, SST, M. Kes
NO | TANGGAL | URAIAN KEGIATAN HASIL PARAF
BIMBINGAN
1 Kamis, 16 | Pengajuan Judul dan cara | ACC Judul dan
Januari penulisan laporan | Mengikuti Sesuai | |
2025 Continuty of care Dengan Panduan
Penulisan Laporan
Continuty Of  Care
(CoO) A
2 Senin, 27 | Pengajuan BAB I Perbaikan Latar ‘{\j\ ‘4
Januari Belakang dan '%
2025 Menambah Referensi A
3 Jumat, 07 | Perbaikan BAB 1 dan | Lengkapi Materi ( ! e
Januari Pengajuan BAB II Menyesuaikan Dengan %
2025 Standar Asuhan Profesi 2
4 | Selasa, 18| Perbaikan BAB I dan | ACC BAB I dan ’ “V
Februari Pengajuan BAB II Lengkapi Materi Sesuai
2025 Referensi
5 Jumat, 28 | Perbaikan BAB II dan | ACC BAB II dan BAB
Februari Pengajuan BAB III I Menyesuaikan /\k /
2025 Dengan Undang-Undang
Kebidanan
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Pembimbing I = .
i "igemblmbmg Utama

Ny —

(Melva Simatupang SST, M.
Vel

es)

Ki
Iva Simatupang SST, M.Kes)
NIP.196104231986032003
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Pembimbing I1

6 Senin, 10 | Perbaikan BAB III Membuat Format
Maret 2025 Pengkajian Pada Ibu
Hamil, Bersalin, BBL,
Nifas, dan KB Sesuai
Dengan Undang-Undang
Kebidanan A
7 | Rabu, 26 | Perbaikan BAB III ACC BABIII W&
Maret 2025 /
8 Konsul BAB IV dan | Lengkapi Pembahasan | ¢
Rabu, 09 | BABV Dengan Teori Yang
April 2025 Mendukung, Jika Ada
Kesenjangan  Berikan
Alasannya 2
9 | Kamis, 14 | Perbaikan BAB IV dan | ACC BAB IV dan BAB [\]%
Mei 2025 BABV \Y /
10 | Jumat, 013 | Pengajuan Ujian Hasil | ACC Ujian  Hasil
Juni 2025 Laporan Continuty Of | Laporan Continuty Of
Care (COC) Care (COC)
11 | Selasa, 14 | Konsul Perbaikan Pasca | ACC Laporan Continuty
Juni 2025 Ujian Hasil Laporan | Of Care (COC) /\k
Contimuty Of  Care
(COC)
Mengetahui,
Mengetahui,

Pembimbing endﬁnping

NIP. 197206091992032001



Lampiran 5: Berita Acara Perbaikan

Berita Acara Perbaikan

Nama : Ayu Lestari
Nim : P07124724016
Judul : Asuhan Kebidanan Komprehensif Berkesinambungan Pada

Ny. N G1POAO Umur 24 Tahun Dengan Nyeri Punggung Di
PMB Juliana Dalimunthe Kecamatan Percut Sei Tuan Kota
Medan Tahun 2025.

Masukan/Revisi

No. | Nama Penguji Masukan / Revisi Tanda Tangan
1. | Melva Simatupang, SST, M.Kes | 1. Perbaikan pada Bab II
Mengubah isi format yang
tidak ada menjadi tidak
dilakukan.

2. Membuat Pengkajian Data
hanya Kehamilan, di Asuhan
3. Asuhan Selajutnya
Langsung berisi Asuhan
Kebidanan yang diberikan

4 Mengubah Format menjadi
tidak berwarna

5. Saran bagi pendidikan agar
laporan dilakukan
derkelanjutan dari semester 1
2. | Dr. Samsider Sitorus, SST, 1. Perbaikan penambahan
M.Kes teori tentang COC pada latar
belakang

2. Pada Lampiran
dokumentasi dibuat
Kunjungan beserta
tanggalnya

3.Membuat Kunjungan
neonates sampai KN4
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Lampiran 7: Dokumentasi Klinik
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DAFTAR RIWAYAT HIDUP

1. DATA PRIBADI

Nama : Ayu Lestari
Tempat / Tanggal Lahir : Tanjungbalai, 10 November 2000
Alamat : JLH. Maksum Pane, Gg. Merpati, Tanjungbalai Selatan, Kota
Tanjungabalai.
Kewarganegaraan : Indonesia
Status : Mahasiswa
Agama : Islam
Nama Orangtua
Ayah : Ribut
Ibu : Asmawati
Anak ke : 4 dari 4 bersaudara

2. RIWAYAT PENDIDIKAN

2007 - 2013 : SDN 132404

2013 - 2016 : SMPN. 4 Tanjungbalai

2016-2019 : SMAN. 1 Tanjungbalai

2019 — 2022 : Poltekkes Kemenkes Rl Medan Jurusan Kebidanan

D-I11 Kebidanan Pematang siantar

2023 — 2024 : Poltekkes Kemenkes Rl Medan Jurusan Kebidana
Alih Jenjang D — IV

2024 — 2025 : Poltekkes Kemenkes Rl Medan Jurusan Kebidanan
Profesi Bidan



