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Lampiran  1 
 
 

 
LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 
 
 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

Inisial Responden  : 

Alamat   : 

 Dengan ini menyatakan bersedia dan tidak keberatan menjadi 

responden di penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa program studi D-

III Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan atas nama : Rania Cendana 

Hutabalian 

Dengan Judul: Faktor-Faktor Penyebab Ketidakpatuhan Minum Obat 

Pada Pasien Skizofrenia di RS jiwa PROF. Dr.Ildrem Medan Tahun 2023. 

Demikian surat ini saya buat dengan sukarela tanpa paksaan dari pihak 

manapun dan kiranya dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

Medan, ......................... 2023 

 

 

Peneliti            Responden 

 

 

 

 

 

(...................................)    (................................) 
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Lampiran 2 

 LEMBAR KUESIONER SIKAP PASIEN 

Petunjuk pengisian : berikan tanda centang () pada masing-masing 

pernyataan yang  menurut anda paling sesuai. 

Data responden : 

1) Inisial responden : ..................... 

2) Usia    :...................... 

3) Jenis kelamin  :...................... 

 

No Pertanyaan Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

1. Saya  terkadang membuang obat tanpa 

sepengetahuan perawat 

    

2. Saya sering membeli rokok tanpa sepengetahuan 

perawat 

    

3. Ketika saya merasa sakit saya akan meminta obat 

tambahan pada perawat 

    

4. Saya selalu mengerjakan pekerjaan rutin saya 

(menyuci piring,dll) 

    

5. Saya suka emosi ketika permintaan saya tidak 

dipenuhi 

    

6. Saya rajin mengikuti kegiatan TAK (Terapi Aktivitas 

Kelompok) 

    

7. Saya aktif dalam kegiatan TAK (Terapi Aktivitas 

Kelompok) 

    

8. Saya tidak menyukai kegiatan apapun     

9. Saya lebih suka menyendiri     

10. Saya  benci keramaian     

 

Keterangan : 

1. SS : Sangat Setuju (4) 3. TS : Tidak Setuju (2) 

2. S: Setuju (3)     4. STS : Sangat Tidak Setuju (1) 
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LEMBAR KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA 

Petunjuk pengisian : berikan tanda centang () pada masing-masing 

pernyataan yang  menurut anda paling sesuai. 

 

Data responden : 

1. Inisial  :......................... 

2. Usia  :......................... 

3. Jenis kelamin  :........................ 

 

No Pertanyaan Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

1. Keluarga selalu mengingatkan saya agar minum 

obat tepat waktu 

    

2. Keluarga selalu mendiskusikan tentang keadaan 

saya dengan anggota keluarga yang lainnya dan 

mencari pengobatan yang terbaik untuk saya 

    

3. Keluarga selau menyediakan waktu untuk 

berkomunikasi dan berinteraksi dengan saya 

    

4. Keluarga saya mendengarkan keluhan dan 

keinginganan saya selama sakit 

    

5. Keluarga saya mendengarkan keluhan dan 

keinginganan saya selama sakit 

    

6. Keluarga mengikuti perkembangan perilaku saya     

7. Keluarga saya menerima kondisi fisik saya apa 

adanya 

    

8. Keluarga menerima setiap kekurangan saya     

9. Tidak satupun anggota keluarga yang 

memperhatikan kebutuhan saya 

    

10. Tidak satupun keluarga yang tau keberadaan saya     

 

Keterangan : 

1. SS : Sangat Setuju  (4)  3. TS : Tidak Setuju (2) 

2. S: Setuju (3)    4. STS : Sangat Tidak Setuju(1) 
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LEMBAR KUESIONER DUKUNGAN PETUGAS KESEHATAN 

Petunjuk pengisian : berikan tanda centang () pada masing-masing pernyataan 

yang  menurut anda paling sesuai. 

Data responden : 

1) Inisial responden :.......................... 

2) Usia    :.......................... 

3) Jenis kelamin  :.......................... 

 

No Pertanyaan Pilihan Jawaban 

SS S TS STS 

1. Perawat selalu memotivasi pasien supaya rajin minum obat     

2. Perawat selalu memotivasi pasien untuk mengikuti kegiatan 

TAK 

    

3. Perawat sering menanyakan apa yang dialami pasien ketika 

dimalam hari dan memberikan solusi jika ada masalah 

    

4. Perawat meluangkan waktu untuk  berkomunikasi kepada 

pasien  

    

5. Perawat selalu memperhatikan pasien apabila pasien 

tersebut terlihat sakit maka perawat akan memberikan obat 

    

6. Perawat memperhatikan apakah pasien sudah makan atau 

belum 

    

7. Perawat selalu mengingatkan pasien supaya menjaga 

kebersihan 

    

8. Perawat memberikan kenyamanan kepada pasien agar 

terhindar dari kebisingan 

    

9. Perawat menanyakan apa yang dirasakan pasien setelah 

mengikuti TAK (Terapi Aktivitas Kelompok) 

    

10. Perawat ikut serta dalam kegiatan TAK (Terapi Aktivitas 

Kelompok)  

    

 

Keterangan : 

1. SS : Sangat Setuju (4)  3. TS : Tidak Setuju (2) 

2. S : Setuju (3)     4. STS : Sangat Tidak Setuju (1) 
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Lampiran 3 

 

LEMBAR KONSULTASI 

BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH 

 

JUDUL KTI  : Faktor-Faktor Penyebab Ketidakpatuhan Minum Obat 

pada Pasien Skizofrenia di RS Jiwa Prof.Dr.M. Ildrem 

Medan 

NAMA MAHASISWA :Rania Cendana Hutabalian 

NIM   :P07520120027 

NAMA PEMBIMBING 1 :Johani Dewita Nasution SKM,M.Kes 

NAMA PEMBIMBING 2 :Dr.Dra.Megawati S.Kep,Ns,M.Kes 

 

No Tanggal Rekomendasi 

Pembimbing 

Paraf 

Mahasiswa Pembimbing 

1 2 

1 14/10/2022 Pengajuan 

judul dan 

telaah jurnal 
 

  

2 18/10/2022 ACC Judul 

 
 

 

3 21/11/2022 Bimbingan bab 

1 

 
  

4 12/12/2022 Bimbingan 

revisi bab 1 

dan 2 
 

  

5 9/01/2023 Revisi bab 3 

dan Kuesioner 

 
  

6 16/01/2023 ACC proposal 
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7 20/01/2023 Ujian Seminar 

proposal 

 
  

8 27/02/2023 Revisi proposal 

 
 

 

9 3/03/2023 ACC revisi 

proposal 

 
  

10 9/05/2023 Bimbingan bab 

4 dan 5 

 
  

11 6/06/2023 Revisi bab 4 

dan 5 

 
  

12 13/06/2023 ACC bab 4 dan 

5 

 
  

13 21/06/2023 Ujian Seminar 

Hasil 
   

14 4/07/2023 Revisi KTI 

   

15 17/07/2023 Revisi KTI 

   

16 31/07/2023 ACC KTI 

   

 

 

Medan, ..................................... 2023 

 
Mengetahui 

Ketua Prodi D-III Keperawatan 

 

(Masnila Siregar, S.Kep, Ns, M.pd) 
NIP: 197011301993032013 
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Lampiran 4 
Hasil Pengolahan Data 

Statistics 

 SIKAP PASIEN 

DUKUNGAN 

KELUARGA 

DUKUNGAN 

PETUGAS 

KESEHATAN 

N Valid 43 43 43 

Missing 0 0 0 

 

 

SIKAP_PASIEN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang(1-10) 5 11.6 11.6 11.6 

Cukup (11-20) 18 41.9 41.9 53.5 

Baik (21-30) 20 46.5 46.5 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

 

DUKUNGAN_KELUARGA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang(1-10) 8 18.6 18.6 18.6 

Cukup (11-20) 19 44.2 44.2 62.8 

Baik (21-30) 16 37.2 37.2 100.0 

Total 43 100.0 100.0  

 

 

DUKUNGAN_PETUGAS_KESEHATAN 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang(1-10) 2 4.7 4.7 4.7 

Cukup (11-20) 16 37.2 37.2 41.9 

Baik (21-30) 25 58.1 58.1 100.0 

Total 43 100.0 100.0  
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SIKAP PASIEN 

Nama Umur JK  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Jumlah Skore 

V 48 1 2 3 4 3 2 3 4 3 1 2 27 3 

K 63 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 

M 30 1 2 3 2 2 1 1 1 1 2 2 17 2 

A 43 1 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 25 3 

E 44 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 16 2 

B 43 1 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 25 3 

T 47 1 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 26 3 

E 51 1 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 26 3 

A 42 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 16 2 

R 38 1 2 3 2 2 1 1 1 1 2 2 17 2 

T 48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

P 90 1 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 26 3 

A 51 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

F 29 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 16 2 

T 36 1 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 24 3 

I 50 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 16 2 

R 32 1 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 25 3 

S 37 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 16 2 

J 39 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 16 2 

I 55 1 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 16 2 

U 57 1 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 25 3 

T 51 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

S 39 1 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 26 3 

K 52 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 

M 43 1 3 3 2 2 3 1 2 3 2 2 23 3 

B 33 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 16 2 

L 67 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 16 2 

J 36 1 1 2 1 2 1 1 1 1 2 2 14 2 

S 45 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 24 3 

L 48 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 16 2 

D 56 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 24 3 

N 24 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 26 3 

C 39 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 16 2 

Y 49 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 25 3 

N 45 2 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 26 3 

T 59 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 16 2 

R 75 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 2 16 2 

Y 33 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

A 37 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 23 3 

W 39 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 
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H 53 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 26 3 

A 52 2 1 2 1 2 1 1 1 1 2 2 14 2 

J 41 2 2 1 1 1 1 2 2 3 2 2 17 2 

DUKUNGAN KELUARGA 

Nama Umur JK P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Jumlah Skore 

V 48 1 2 3 4 3 2 3 4 3 1 2 27 3 

K 63 1 3 2 2 2 2 2 2 2 1 1 19 2 

M 30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

A 43 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 18 2 

E 44 1 3 2 4 2 2 2 3 3 4 3 28 3 

B 43 1 3 1 2 2 2 1 1 1 2 1 16 2 

T 47 1 2 1 3 2 2 2 2 2 2 1 19 2 

E 51 1 1 1 3 3 1 2 1 1 3 1 17 2 

A 42 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

R 38 1 2 1 3 2 2 2 2 2 2 1 19 2 

T 48 1 2 1 3 2 2 2 2 2 2 1 19 2 

P 90 1 2 2 1 2 1 1 2 1 2 2 16 2 

A 51 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 18 2 

F 29 1 3 4 3 2 3 2 3 3 4 2 29 3 

T 36 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 18 2 

I 50 1 2 3 4 3 2 3 4 3 1 2 27 3 

R 32 1 2 3 4 3 2 3 4 3 1 2 27 3 

S 37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

J 39 1 1 3 4 1 3 1 4 1 3 1 22 3 

I 55 1 2 2 1 3 2 1 3 1 1 2 18 2 

U 57 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 

T 51 1 2 3 4 3 2 3 4 3 1 2 27 3 

S 39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

K 52 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 2 

M 43 1 2 2 4 2 3 3 2 2 3 2 25 3 

B 33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

L 67 L 2 2 4 3 1 2 2 3 4 2 25 3 

J 36 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 16 2 

S 45 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

L 48 2 2 1 1 1 3 2 2 2 1 2 17 2 

D 56 2 2 1 2 3 2 1 2 2 1 2 18 2 

N 24 2 2 3 4 3 2 3 4 3 1 3 28 3 

C 39 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 18 2 

Y 49 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

N 45 2 2 3 4 3 2 3 4 3 1 3 28 3 

T 59 2 1 3 3 1 3 1 4 2 3 3 24 3 

R 75 2 2 1 1 1 3 2 2 2 1 2 17 2 
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Y 33 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 18 2 

A 37 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

W 39 2 2 3 4 3 2 2 2 3 3 2 26 3 

H 53 2 2 1 1 1 2 2 2 2 1 1 15 2 

A 52 2 2 2 4 2 2 2 2 2 3 2 23 3 

J 41 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 16 2 
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 DUKUNGAN PETUGAS KESEHATAN   

Nama Umur JK P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 Jumlah Skore 

V 48 1 2 1 1 1 3 2 2 2 1 2 17 2 

K 63 1 1 1 1 3 1 3 4 3 2 2 21 3 

M 30 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 18 2 

A 43 1 2 3 4 3 2 3 4 3 1 2 27 3 

E 44 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 18 2 

B 43 1 1 2 3 1 3 3 3 1 2 2 21 3 

T 47 1 2 3 4 3 2 3 3 3 1 2 26 3 

E 51 1 1 1 1 1 3 2 2 2 1 2 16 2 

A 42 1 2 3 4 3 2 3 4 3 2 2 28 3 

R 38 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 18 2 

T 48 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

P 90 1 1 1 1 1 3 2 2 2 1 2 16 2 

A 51 1 1 1 4 3 3 3 3 3 2 2 25 3 

F 29 1 1 3 1 3 2 3 3 3 2 2 23 3 

T 36 1 2 1 1 1 3 2 2 2 1 2 17 2 

I 50 1 2 3 4 3 3 3 3 3 2 2 28 3 

R 32 1 2 3 4 3 2 3 4 3 1 2 27 3 

S 37 1 2 1 1 1 3 2 2 2 1 2 17 2 

J 39 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 18 2 

I 55 1 2 3 4 3 2 3 4 3 1 2 27 3 

U 57 1 2 1 1 1 3 2 2 2 1 2 17 2 

T 51 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 18 2 

S 39 1 2 1 1 1 3 2 2 2 1 2 17 2 

K 52 1 2 1 2 1 3 3 3 3 2 2 22 3 

M 43 1 2 3 4 3 2 3 4 3 2 2 28 3 

B 33 1 2 3 4 3 2 3 4 3 1 2 27 3 

L 67 1 1 2 4 1 3 2 3 3 2 2 23 3 

J 36 1 1 1 1 1 3 2 2 2 1 2 16 2 

S 45 2 2 1 3 1 3 2 4 4 2 2 24 3 

L 48 2 2 3 4 3 2 3 4 3 2 2 28 3 

D 56 2 2 3 4 3 2 3 3 3 1 2 26 3 

N 24 2 2 3 4 3 2 3 4 3 1 2 27 3 

C 39 2 2 1 1 1 3 2 2 2 1 2 17 2 

Y 49 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 1 

N 45 2 2 3 4 3 2 3 4 3 1 2 27 3 

T 59 2 2 3 4 3 2 3 4 3 2 2 28 3 

R 75 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 18 2 

Y 33 2 2 3 4 3 2 3 4 3 1 2 27 3 

A 37 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 18 2 

W 39 2 1 1 2 1 2 3 4 3 2 2 21 3 

H 53 2 2 3 4 3 2 3 4 3 1 2 27 3 

A 52 2 2 3 4 3 2 3 4 2 1 1 25 3 
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Ket: Jk: Jenis Kelamin 

1: Laki-laki 
2: Perempuan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

J 41 2 2 3 4 3 2 3 3 3 1 2 26 3 
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