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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN PERAWAT TENTANG RESUSITASI 

JANTUNG PARU (RJP) PADA PASIEN HENTI JANTUNG (CARDIAC ARREST) 

DI RUANG IGD RSUP H. ADAM MALIK MEDAN TAHUN 2023” 

V BAB + 37 HALAMAN + 9 TABEL + 10 LAMPIRAN 

 

ABSTRAK 

Henti jantung (cardiac arrest) adalah hilangnya fungsi jantung secara tiba-

tiba/mendadak, bisa terjadi pada seseorang yang memang di diagnosa dengan 

penyakit jantung ataupun tidak. Waktu kejadiannya tidak bisa diperkirakan, terjadi 

dengan sangat cepat begitu gejala dan tanda tampak. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan 

perawat tentang resusitasi jantung (RJP) pada pasien henti jantung (cardiac 

arrest) di ruang instalasi gawat darurat (IGD) RSUP H. Adam Malik Medan Tahun 

2023. Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif kuantitatif. Populasinya 

pada penelitian ini adalah perawat yang bekerja di ruang instalasi gawat darurat 

(IGD) RSUP H.Adam Malik Medan dan yang menjadi sampel sebanyak 45 

responden. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah total sampling. 

Alat ukur penelitian ini menggunakan kuesioner dengan pengumpulan data secara 

langsung dengan analisis data table frekuensi univariate. 

Hasil penelitian yang dilakukan pada 45 responden menunjukkan bahwa dari 

45 responden, 28 responden (62,2%) memiliki tingkat pengetahuan cukup, 13 

responden (28,9%) memiliki tingkat pengetahuan baik dan 4 responden (8,9) 

memiliki tingkat pengetahuan kurang. 

Kesimpuan dari hasil penelitian ini adalah tingkat pengetahuan perawat 

tentang resusitasi jantung (RJP) pada pasien henti jantung (cardiac arrest) di 

ruang instalasi gawat darurat (IGD) RSUP H. Adam Malik Medan secara umum 

berada dalam kategori cukup sebanyak 28 responden (62,2%). 

Kata Kunci : Perawat, Resusitasi Jantung Paru, Henti Jantung. 

 



 

xii 
 

MEDAN HEALTH POLYTECHNIC OF MINISTRY OF HEALTH  

DEPARTMENT OF NURSING 

SCIENTIFIC PAPER, JUNE 2023 

DEDI SETIAWAN HALAWA 

P07520120088 

DESCRIPTION OF NURSES' KNOWLEDGE LEVELS ABOUT 

CARDIOPULMONARY RESUSCITATION (CPR) IN CARDIAC ARREST 

PATIENTS IN THE EMERGENCY ROOM OF H. ADAM MALIK HOSPITAL 

MEDAN IN 2023” 

V CHAPTER + 37 PAGES + 9 TABLES + 10 APPENDICES 

 

ABSTRACT 

Cardiac arrest is a sudden loss of heart function, it can occur in people who have 

been diagnosed with heart disease or not, the events are unpredictable and it 

attacks very quickly once symptoms and signs appear. 

The purpose of this study was to describe the level of knowledge of nurses about 

cardiac resuscitation (CPR) in patients with cardiac arrest in the emergency room 

of H. Adam Malik General Hospital Medan in 2023. This research is a quantitative 

descriptive study, examining 45 respondents who obtained through a total 

sampling technique taken from a population consisting of nurses who work in the 

emergency room at the H.Adam Malik General Hospital, Medan. Research data 

were collected directly through questionnaires and analyzed univariately to obtain 

a frequency table. 

Through research on 45 respondents it was found that 28 respondents (62.2%) 

had a fair level of knowledge, 13 respondents (28.9%) had a good level of 

knowledge and 4 respondents (8.9) had a poor level of knowledge. 

The conclusion of this study is that the level of knowledge of nurses about cardiac 

resuscitation (CPR) in patients with cardiac arrest in the emergency room at RSUP 

H. Adam Malik, Medan, is generally in the fair category, as in 28 respondents 

(62.2%). 

Keywords : Nurse, Cardio Pulmonary Resuscitation, Cardiac Arrest. 

 


