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ABSTRAK

Resep adalah permintaan tertulis dari dokter atau dokter gigi, kepada
apoteker, baik dalam bentuk paper maupun electronik untuk menyediakan dan
menyerahkan obat bagi pasien sesuai peraturan yang berlaku kepada Apoteker
Pengelola Apotik(APA) untuk menyiapkan dan membuat,meracik serta
menyerahkan obat kepada pasien.

Obat adalah bahan atau paduan bahan, termasuk produk biologi yang
digunakan untuk mempengaruhi atau menyelidiki sistem fisiologi atau keadaan
patologi dalam rangka penetapan diagnosis, pencegahan, penyembuhan,
pemulihan, peningkatan kesehatan dan kontrasepsi untuk manusia..

Penelitian ini menggunakan desain penelitian survey deskriptif dengan
Teknik Total Sampling, dimana seluruh populasi menjadi sampel.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perbandingan peresepan obat yang
mengandung Na.diclofenak dan Meloxicam di poliklinik orthopedi RSUD
DR.RM.Djoelham Binjai selama bulan Januari sampai Maret 2020 vyaitu
Na.diklofenac sebesar 28,7% dan Meloxicam sebesar 15,1%.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah di poliklinik orthopedi RSUD
dr.RM.Djoelham Binjai selama Januari sampai Maret 2020 peresepan yang
paling banyak adalah Na.diclofenak sebesar 28,7% dibandingkan dengan
peresepan Meloxicam yakni sebesar 15,1%.

Kata Kunci : Resep, Obat, Na.diclofenak, Meloxicam.
Daftar Bacaan : 13 (1995 — 2017)
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ABSTRACT

Drug prescription is a written request from a doctor or dentist to a pharmacist or
pharmacist managing in a pharmacy, both in paper and electronic form, to
prepare and make, mix and deliver drugs to patients in accordance with
applicable regulations.

Medicine is a substance or combination of materials, including biological products
that is used to influence or investigate physiological systems or pathological
conditions as a basis for determining diagnosis, prevention, cure, recovery,
health improvement and contraception for humans.

This research is a descriptive survey study using total sampling technique, the
entire population is us as samples.

Through the research, it is known that the comparison of prescription drugs
containing Natrium diclofenac and Meloxicam in orthopedic polyclinic RSUD DR.
RM. Djoelham Binjai during the period of January - March 2020, Natrium
diclofenac was used 28.7% and Meloxicam was used 15.1%.

This study concluded that during the period of January - March 2020 at the
orthopedic polyclinic of Regional General Hospital of dr. RM. Djoelham Binjai,
Natrium Diclofenac was prescribed 28.7% and Meloxicam was prescribed 15.1%.

Keywords: Prescription, Drug, Na.diclofenac, Meloxicam.

Reading List: 13 (1995 - 2017)
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