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ABSTRAK

Di Indonesia, pada Tahun 2016 jumlah penderita peradangan sendi
sebanyak 23,8%. Angka ini menunjukkan bahwa rasa nyeri akibat peradangan
sendi sudah cukup mengganggu aktivitas masyarakat Indonesia. Data tersebut
memberikan gambaran bahwa gangguan nyeri perlu mendapatkan perhatian
khusus yang dapat diatasi dengan pemberian obat analgesik. Tujuan penelitian
ini untuk mengetahui gambaran peresepan obat golongan AINS di Apotek
Sumatera Jaya Medan periode Bulan Januari - Juni 2019.

Metode penelitian ini adalah survey deskriptif. Pengumpulan data yang
digunakan dalam penelitian ini adalah pengamatan observasi. Sampel pada
penelitian ini adalah semua resep yang mengandung obat golongan AINS
(Etoricoxib, Ketoprofen, Diclofenac Sodium) di Apotek Sumatera Jaya Medan
periode Januari - Juni 2019.

Hasil penelitian menunjukkan persentase peresepan obat golongan AINS
pada bulan Januari - Juni 2019 di Apotek Sumatera Jaya Medan adalah
Etoricoxib dengan jumlah 380 tablet (34%), Diclofenac Sodium sebanyak 460
tablet (41%) dan Ketoprofen sebanyak 280 tablet (25%).

Kesimpulan dari penelitian ini bahwa persentase peresepan obat
golongan AINS pada bulan Januari - Juni 2019 di Apotek Sumatera Jaya Medan
yang paling banyak diresepkan adalah Diclofenac Sodium 41%.

Kata Kunci : AINS, Peresepan Obat, Apotek, Sumatera
Daftar Baca :14 (2014 - 2018)
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ABSTRACT

In 2016, the number of patients with joint inflammation in Indonesia
reached 23.8%, a number that shows that the pain disorders due to inflammation
of the joints have reached a level that interferes with the activities of the
Indonesian people. The data illustrates that this disorder needs special attention
and can be overcome by administering analgesic drugs. The purpose of this
study was to determine the description of NSAIDs drugs prescription in Sumatera
Jaya dispensary Medan in the period of January - June 2019.

This research is a descriptive survey study. The research data collection
was carried out through observation. The samples of this study were all doctor's
prescriptions that included NSAIDs (Etoricoxib, Ketoprofen, Diclofenac Sodium)
in Sumatera Jaya dispenary Medan in the period of January-June 2019.

Through the research results it is known that the percentage of
prescription NSAIDs drugs in January - June 2019 in Sumatera Jaya dispensary
Medan as follows: Etoricoxib is prescribed for 380 tablets (34%), Diclofenac
Sodium is prescribed for 460 tablets (41%), and Ketoprofen is prescribed for 280
tablets (25%).

The conclusion of this study is that the most prescribed NSAIDs drug is
Diclofenac Sodium (41%) in January - June 2019 at Sumatera Jaya dispensary
Medan.

Keywords : NSAIDs, Drug Prescribin, Apotek, Sumatera
References :14 (2014 - 2018)
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