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KETERANGAN LAYAK ETIK / DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL “
No: 01.26 193 /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2024

Protokol Penelitian yang diusulkan oleh :
The Research Protocol Proposed By

Peneliti Utama : AMELIA BR GINTING
Principil In Investigator

Nama Institusi : Prodi D-III TLM Poltekkes Kemenkes Medan
Name of the Institution

Dengan Judul
Title

“IDENTIFIKASI KADAR SUKROSA PADA JUS WORTEL SEGAR DAN KEMASAN MENGGUNAKAN
METODE LUFF-SCHOORL.”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, Yaitu 1)Nilai Sosial, 2)Nilai ilmiah, 3)
Pemerataan Beban dan Manfaat, 4)Risiko, 5)Bujukan/Eksploitasi, 6)Kerahasiaan dan Privacy, dan 7)
Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang
ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values ,
2)Scientific Values , 3)Equitable Assessment and Benefits, 4)Risks, 5)Persuasion/Exploitation, 6)
Confidentiality and Privacy, and 7)Informed Consent, referring to the 2016 CIOMS guidelines. This is as
indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu 19 Juni 2024 sampai 19 Juni 2025
This declaration of ethics applies during the period 19 June 2024 until 19 June 2025

Medan, 19 June 2024
Ketua/chairperson

W,

: dr, Lestari Rahmah, MKT.
NIP,197106222002122003
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LAMPIRAN 2
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Nomor :KH.02.04/F.XXIL12/ 265 /2024
Perihal : Izin Penelitian

Kepada Yth :
Bapak / Ibu Pimpinan
Balai Standarisasi dan Pelayanan Jasa Industri Medan

Di -

Tempat

2 Mei 2024

Dengan ini kami sampaikan, dalam rangka penulisan Karya Tulis Ilmiah untuk

memenuhi

persyaratan Ujian Akhir

Laboratorium Medis diperlukan penelitian.

Program (UAP) Jurusan Teknologi

Dalam hal ini kami mohon, kiranya Bapak / Ibu bersedia memberi kemudahan
terhadap mahasiswa/i kami.

No Nama NIM Judul Peneltian
1 | Amelia Br Ginting | P07534021056 | Identifikasi kadar sukrosa pada
jus wortel segar dan kemasan
menggunakan Metode Luff-
Schoorl
2 | Amelia Putri P07534021057 | Penetapan kadar pati bonggol
Simanjorang pisang borangan menggunakan
Metode Luff-Schoorl
3 | Angel Claudia Br | P07534021060 | Perbandingan kadar protein
Nababan pada dimsum ikan gabus
dengan penambahan tepung
wortel
4 | Fatimah Az-Zahara | P07534021118 | Analisis kandungan protein
Siregar pada (susu bubuk, susu kedelai,
putih telur) dengan metode
Kjeldahl

Untuk izin Penelitian di Balai Standarisasi dan Pelayanan Jasa Industri Medan. Hal-

hal yang berhubungan dengan kegiatan tersebut adalah tanggung jawab
mahasiswal/i.

Demikianlah surat ini disampaikan, atas bantuan dan kerjasama yang baik
diucapkan terima kasih.

Ketua J ur_usé}\g :I'LM

Nita Andriani Lubis, S.Si, M.Biomed

NIP.!198012242009122001

T
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LAMPIRAN 3
HASIL UJI PENELITIAN

1. Hasil analisis gula pereduksi sebelum inversi

Sampel Berat Pengulangan | Fp | Volume Nilai % Gula
sampel Tio(mL) | glukosa
(9)

Jus wortel 2,2 1 25 0,0541 0,1298 0,1475
segar 2,1 2 25 0,0541 0,1298 0,1545
Jus wortel 2,0 1 25 0,8648 2,0755 2,5944
kemasan 2,1 2 25 0,8648 2,0755 2,4708

Perhitungan :

Pada sampel jus wortel segar |

Kadar glukosa (tabel luff schoorl) =0+ (0,0541x 2,4)
=0+0,1298

=0,1298
Kadar glukosa(%) = %x 100
_ 25x0,1298
= ——X
2200

=0,1475%

100

Pada sampel jus wortel segar 11
Kadar glukosa (tabel luff schoorl) =0 + (0,0541 x 2,4)
=0+0,1298

=0,1298

Kadar glukosa(%) = %xloo
_ 25x%0,1298
T 2100

=0,1545%

x100

Pada sampel jus wortel kemasan |

Kadar glukosa (tabel luff schoorl) =0+ (0,8648 x 2,4)
=0+2,0755
=2,0755
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Kadar glukosa(%) = %x 100

_ 2520755
2000

100
= 2,5944%

Pada sampel jus wortel kemasan |1
Kadar glukosa (tabel luff schoorl) =0 + (0,8648x 2,4)
=0+ 2,0755

=2,0755
Kadar glukosa(%) = %x 100

_ 25x2,0755
2100

%100
=2,4708%

2. Hasil analisis gula pereduksi setelah inversi

Sampel Berat | Pengulangan Fp Volume Nilai % Gula
sampel Tio (mL) | glukosa
(9)
Jus 2,2 1 50 0,1081 0,2594 0,5895
wortel
segar 2,1 2 50 0,1081 0,2594 0,6176
Jus 2,0 1 50 0,5405 1,297 3,2425
wortel
kemasan 2,1 2 50 0,5621 1,349 3,2119

Perhitungan :

Pada sampel jus wortel segar |

Kadar glukosa (tabel luff schoorl) =0+ (0,1081 x 2,4)
=0+ 0,2594
=0,2594

Kadar glukosa(%) = %x 100

_ 50x0,2594
2200

100
= 0,5895%

Pada sampel jus wortel segar Il
Kadar glukosa (tabel luff schoorl) =0+ (0,1081 x 2,4)
=0+ 0,259
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=0,259%4
Kadar glukosa(%) = %xmo

_ 50 % 0,259
2100

x100
=0,6176%

Pada sampel jus wortel kemasan |
Kadar glukosa (tabel luff schoorl) =0 + (0,5405x 2,4)
=0+ 1,297

=1,297
Kadar glukosa(%) = %x 100

50 x 1,297
= X
2000

100
= 3,2425%

Pada sampel jus wortel kemasan Il
Kadar glukosa (tabel luff schoorl) =0+ (0,5621x 2,4)

=0+ 1,349
=1,349
Kadar glukosa(%) = [p X, 10
wXx1000
— 50 X 1,349x100
2100
=3,2119%
3. Hasil analisis sukrosa pada sampel
Sampel Berat Pengulangan Gula Gula Sukrosa
sampel (g) sebelum | setelah (%)
inversi inversi
(%) (%)
Jus wortel 2,2 1 0,1475 0,5895 0,44
Segar 2,1 2 0,1545 0,6176 0,47
Rata-rata 0,46
Jus wortel 2,0 1 2,5944 3,2425 0,77
Kemasan 2,11 2 2,4708 3,2119 0,86
Rata-rata 0,82
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Perhitungan % sukrosa :

Sukrosa jus wortel segar |

Sukrosa (%) = (% Gula sesugan inversi - %0 Gula sebetum inversi) X 0,95%
=(0,5895 - 0,1475) % 0,95%
= 0,44%

Sukrosa jus wortel segar 11

Sukrosa (%) = (% Gula sesudan inversi = %0 Gula sepetum inversi) X 0,95%
=(0,6176 - 0,1545) x 0,95%
=0,47%

Sukrosa jus wortel kemasan |

Sukrosa (%) = (% Gula sesugan inversi - %0 Gula sebetum inversi) X 0,95%
=(3,2425 - 2,5944) x 0,95%
=0,77%

Sukrosa jus wortel kemasan 11

Sukrosa (%) = (% Gula sesudah inversi - %0 Gula sepetum inversi) X 0,95%
=(3,2119 - 2,4708) x 0,95%
=0,86%
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LAMPIRAN 4
DOKUMENTASI PENELITIAN

Gambar 1. Sampel jus wortel segar & jus wortel kemasan

Gambar 2. Proses preparasi sampel mulai dari penimbangan hingga proses
penyaringan larutan sampel.
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Gambar 3. Proses titrasi penentuan gula sebelum inversi, mulai dari
menambahkan aquades dan memimpet larutan Luff Schoorl dan
ditambahkan batu didih dan selanjutnya dipanaskan diatas pemanas
listrik selama 10 menit setelah itu di dinginkan dan kemudian
dilakukan titrasi.

Gambar 4. Sampel yang telah di hidrolisis kemudian di tambahkan NaOH 40%
dari tidak berwarna hingga berwarna merah muda setelah itu larutan
hidrolisis sampel dipipet 10mL, ditambahkan aquades dan larutan luff
schoorl dan batu didih lalu dipanaskan selama 10 menit angkat dan di
dinginkan, kemudian dilakukan titrasi.

L b

Gambar 5. Hasil titrasi dari penetapan kadar gula sebelum inversi dan sesudah
inversi
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LAMPIRAN 5
KARTU BIMBINGAN

' Kementerian Kesehatan
» Kemenkes 8 i e
= ::‘-:«'l;-;:"-’::;:\-‘lvm Utara 20137
@ Hrros //pottekbes medan ac bd
PRODI D-IIT JURUSAN TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS
POLTEKKES KEMENKES MEDAN
KARTU BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH
T.A. 2023/2024
NAMA : Amelia Br Ginting
NIM : P07534021056
NAMA DOSEN PEMBIMBING : Digna Renny Panduwati, S.Si, M.Si
JUDULKTI : Identifikasi Kadar Sukrosa Pada Jus Wortel
Segar dan Kemasan Menggunakan Metode
Luff Schoorl
No | Hari/ Tanggal Bimbingan Materi Bimbingan Paraf Dosen
P¢mbimbing
1. | Jumat, 05 Januari 2024 Konsultasi Judul KTI
J
2. | Rabu, 10 Januari 2024 Konsultasi judul & ACC Jl
Judul KTI _
3. | Kamis, 25 Januari 2024 | Penulisan Bab I ) 4
4. | Kamis, 08 Februari 2024 | Revisi | Ul_ - [
5. | Senin, 19 Februari 2024 Penulisan Bab I - 11 v 41_ 2
6. | Jumat, 01 Maret 2024 Penulisan Bab I - III | ! 41
7. | Rabu, 06 Maret 2024 Revisi Bab I - III dl , U
8. | Selasa, 26 Maret2024 Revisi Bab I - III K2 R
9. | Jumat, 05 April 2024 ACC Bab I-1III ; ! L]
10. | Kamis, 13 Juni 2024 PenulisanBabIV-V [ 49 7
11. | Selasa, 18 Juni 2024 Revisi BabIV -V I 41 ¥
12. | Jumat, 21 Juni 2024 ACCKTI !
]
Medan, 04 September 2024

Dosen Pembimbing

()

N

Digna Rengly Panduwati, S.Si, M.Sc
NIP. 199406092020122008
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LAMPIRAN 6
RIWAYAT HIDUP PENULIS

Amelia Br Ginting

Amelia Br Ginting anak ketiga dari empat
bersaudara, lahir di Medan pada tanggal 20
September 2002. Ayah bernama Nganjur Ginting dan
Ibu bernama Kancan Br Sembiring. Saudara-saudari
Andrianta Ginting (anak pertama), Anita Br Ginting
(anak kedua), dan Astri Novita Br Ginting (anak

keempat). Amel memiliki hobi bernyanyi. Pendidikan

formal dimulai dari SD Swasta Swakarya Bersubsidi

_
pada tahun 2008 hingga 2014. Setelah itu, melanjutkan ke SMP Negeri 35 Medan

dari tahun 2014 hingga 2017. Kemudian, menempuh pendidikan di SMA Negeri 1
Percut Sei Tuan dari tahun 2017 hingga 2020. Setelah lulus SMA, Amelia Br

Ginting melanjutkan pendidikannya ke perguruan tinggi dan berhasil

menyelesaikan studi di Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Medan
dengan jurusan Teknologi Laboratorium Medis.

Email: ameliaginting2002@gmail.com
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