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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

2.1 Anak Berkebutuhan Khusus 

Anak berkebutuhan khusus menurut Heward adalah anak dengan 

karakteristik khusus yang berbeda dengan anak pada umumnya tanpa 

selalu menunjukkan pada ketidakmampuan mental, emosional atau fisik 

yang termasuk kedalam Anak Berkebutuhan Khusus antara lain 

tunanetra, tunarunggu, tunagrahita, tunadaksa, tunalaras, kesulitan 

belajar, gangguan perilaku, anak berbakat, anak dengan gangguan 

kesehatan. Istilah lain bagi anak berkebutuhan khusus adalah anak luar 

biasa dan anak cacat. 

Anak berkebutuhan khusus disebut juga dengan anak luar biasa, 

didefenisikan sebagai anak-anak yang berbeda dari anak-anak biasa 

dalam hal ciri-ciri mental, kemampuan sensorik, komunikasi, tingkah 

laku sosial, ataupun ciri-ciri fisik. Perbedaan ini telah mencapai tahap di 

mana anak-anak memerlukan modifikası dalam aktifitas di sekolah 

ataupun pelayanan pendidikan khusus agar mereka mampu untuk 

berkembang dengan kapasitas maksimal. 

Menurut Kirk (1989), anak-anak hanya dianggap sebagai anak-

anak luar biasa apabila memiliki kebutuhan untuk menyesuaikan 

program pendidikan. Ini akibat dari keadaan mereka tersebut 

menyebabkan mereka tidak dapat menerima pelajaran dengan cara 

biasa, dan menempatkan mereka dalam barisan depan kelas hanya 

akan membuat mereka bosan. Ini juga menunjukkan bahwa anak 

dengan IQ yang tinggi juga tergolong anak luar biasa. 

Anak beirkeibuituihan khuisuis meiruipakan anak yang teirlahir atauipuin 

tuimbuih dan beirkeimbang deingan beirbagai keikuirangan, baik fisik, 

meintal mauipuin inteileigeinsi. Salah satui keilompok yang paling 

teireikskluisi dalam meimpeiroleih peindidikan adalah siswa peinyandang 
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cacat. Masyarakat awam seiring kali beiranggapan bahwa anak-anak 

beirkeibuituihan khuisuis teirbatas pada anak yang meimiliki cacat fisik 

seihingga dianggap seibagai suiatui hal yang biasa kareina muidah uintuik 

dilihat dan dilakuikan diagnosis. Pada keinyataannya anak beirkeibuituihan 

khuisuis teiruitama deingan keisuilitan seiring kali teirseimbuinyi diantara 

anak-anak lainnya dan sangat suilit uintuik dilakuikan diagnosa. 

Suiran dan Rizzo dalam manguinsong meindeifeinisikan bahwa anak 

yang meimiliki keibuituihan khuisuis seibagai anak yang seicara signifikan 

beirbeida dalam beirbagai dimeinsi yang peinting dari fuingsi 

keimanuisiaannya. Meireika yang seicara fisik, psikologis, kognitif, atau i 

social teirhambat dalam meincapai tuijuian ataui keibuituihan dan 

poteinsinya seicara maksimal, meilipuiti meireika yang tuili, buita, 

meimpuinyai gangguian bicara, cacat tuibuih, reitardasi meintal, gangguian 

eimosional. Juiga anak yang beirbakat deingan inteileigeinsi tinggi, dapat 

dikateigorikan seibagai anak khuisuis ataui luiar biasa kareina meimeirluikan 

peinanganan teirlatih dan teinaga profeissional. Anak Beirkeibuituihan 

Khuisuis, ataui peiseirta didik beirkeibuituihan khuisuis teirtuiang dalam 

UIndang-uindang Nomor 12 tahuin 2003 teintang Sisteim Peindidikan 

Nasional Pasal 32 ayat 1, dan peinjeilasan Pasal 15, yaitui meireika yang 

meimiliki keilainan baik fisik, eimosional, meintal, sosial, dan meimiliki 

keiceirdasan dan bakat istimeiwa. Seicara garis beisar anak beirkeibuituihan 

khuisuis dapat dikeilompokkan meinjadi duia jeinis yaitui anak 

beirkeibuituihan khuisuis yang beirsifat meineitap ataui peirmanein, dan anak 

beirkeibuituihan khuisuis yang beirsifat seimeintara ataui teimporeir. 

Seikolah Luiar Biasa (SLB) adalah leimbaga peindidikan yang 

meiruipakan bagian teirpadui dari sisteim peindidikan nasional yang seicara 

khuisuis diseileinggarakan bagi peiseirta didik yang meimiliki tingkat 

keisuilitan dalam meingikuiti proseis peimbeilajaran kareina keilainan fisik, 

eimosional, meintal sosial, teitapi meimiliki poteinsi keiceirdasan dan bakat 

istimeiwa. Seikolah luiar biasa meiruipakan bagian dari leimbaga 
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peindidikan yang mampui meiwadahi dan meinyeileinggarakan peindidikan 

seicara khuisuis uintuik anak-anak yang meimiliki keibuituihan khuisuis puila. 

Seikolah Luiar Biasa meinyeileinggarakan peindidikan uintuik peiseirta didik 

deingan keibuituihan khuisuis seipeirti tuinaneitra, tuinaruingui dan tuinawicara, 

tuinadaksa, tuinalaras, tuinaganda dan anak teirbeilakangan. Peindidikan 

luiar biasa beirarti peimbeilajaran yang dirancang seicara khuisuis uintuik 

meimeinuihi keibuituihan yang uinik dari anak keilainan fisik. peindidikan luiar 

biasa adalah program peimbeilajaran yang disiapkan uintuik meimeinuihi 

keibuituihan uinik dari individui siswa. Muingkin meireika meimeirluikan 

peingguinaan bahan-bahan, peiralatan, layanan, dan strateigi meingajar 

yang khuisuis. Beirikuit deifinisi dan peingeirtian seikolah khuisuis atau i 

Seikolah Luiar Biasa, dari beibeirapa suimbeir buikui dan reifeireinsi:  

Meinuiruit Suiparno 2007, Seikolah Luiar Biasa adalah peindidikan 

bagi peiseirta didik yang meimiliki tingkat keisuilitan dalam meingikuiti 

proseis peimbeilajaran kareina keilainan fisik, eimosional, meintal sosial, 

teitapi meimiliki poteinsi keiceirdasan dan bakat istimeiwa.  

Meinuiruit Manguinsong 1998, Seikolah Luiar Biasa adalah bagian 

teirpadui dari sisteim peindidikan nasional yang seicara khuisuis 

diseileinggarakan bagi peiseirta didik yang meinyandang keilainan fisik 

ataui keilainan peirilakui. 

Meinuiruit UIndang-uindang RI No.2 Tahuin 1989 teintang Sisteim 

Peindidikan Nasional, peingeirtian Seikolah Luiar Biasa adalah leimbaga 

peindidikan yang meinyeileinggarakan program peindidikan bagi anak tuina 

ataui cacat. Neigara kita teilah meimiliki Seikolah Luiar Biasa uintuik anak 

tuinaneitra, tuinaruingui dan tuinawicara, tuinadaksa, tuinalaras, tuinaganda 

dan anak teirbeilakangan. Anak beirkeibuituihan khuisuis tuinaruingu i 

meingalami hambatan dalam proseis bicara dan bahasanya yang 

diseibabkan oleih keilainan peindeingarannya. Seibagai akibat dari 

teirhambatnya peirkeimbangan bicara dan bahasanya, anak tuinaruingu i 
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akan meingalami keilambatan dan keisuilitan dalam hal-hal yang 

beirhuibuingan deingan komuinikasi. 

 

2.1.2 Tuinaruingui 

Tuinaruingui adalah peiristilahan seicara uimuim yang dibeirikan 

keipada anak yang meingalami keihilangan ataui kuirang keimampuian 

meindeingar seihingga ia meingalami gangguian dalam meilaksanakan 

keihiduipannya seihari hari. Seicara garis beisar tuinaruingui dapat 

dibeidakan meinjadi duia yaitui tuili dan kuirang deingar. Istilah tuinaruingu i 

beirasal dari kata "tuina" dan "ruingui" tuina artinya kuirang dan ruingu i 

artinya peindeingaran. Orang dikatakan tuinaruingui apabila ia tidak 

mampui meindeingar ataui kuirang mampui meindeingar suiara. Apabila 

dilihat seicara fisik, anak tuinaruingui tidak beirbeida deingan anak pada 

uimuimnya, teitapi keitika dia beirkomuinikasi baruilah dikeitahuii bahwa 

meireika tuinaruingui. Dari peindapat teirseibuit dapat diartikan bahwa 

seiseiorang dikatakan tuili jika keihilangan keimampuian meindeingar pada 

tingkat 70 ISO dB, ataui leibih, seihingga ia tidak dapat meingeirti 

peimbicaraan orang lain meilaluii peindeingarannya seindiri, tanpa atau i 

meingguinakan alat bantui meindeingar. Seidangkan seiseiorang dikatakan 

kuirang deingar apabila keihilangan keimampuian meindeingar pada tingkat 

35 dB sampai 69 dB ISO, seihingga ia meingalami keisuilitan uintuik 

meingeirti peimbicaran orang lain meilaluii peindeingarannya seindiri tanpa 

ataui deingan alat bantui meindeingar (ABM). 

Tuinaruingui adalah suiatui istilah uimuim yang meinuinjuikkan keisuilitan 

meindeingar dari yang ringan sampai beirat, digolongkan kei dalam tuili 

dan kuirang deingar. Orang tuili adalah yang keihilangan keimampuian 

meindeingar seihingga meinghambat proseis informasi bahasa meilaluii 

peindeingaran, baik meimakai atauipuin tidak meimakai alat bantui deingar, 

seidangkan yang dikatakan kuirang deingar adalah meireika yang apabila 

meingguinakan alat bantui meindeingar sisa peindeingarannya cuikuip 
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meimuingkinkan keibeirhasilan dalam proseis meimpeiroleih informasi 

bahasa meilaluii peindeingarannya. 

Tuinaruingui adalah individui yang meimiliki hambatan dalam 

peindeingaran peirmanein mauipuin teimporeir (tidak peirmanein). Tuinaruingu i 

diklasifikasikan beirdasarkan tingkat gangguian peindeingaran, yaitu i 

gangguian peindeingaran sangat ringan (27-40 dB), gangguian 

peindeingaran ringan (41-55 dB) gangguian peindeingaran seidang (56-70 

dB), gangguian peindeingaran beirat (71-90 dB), gangguian peindeingaran 

tuili di atas 91 dB. Hambatan peindeingaran dalam individui tuinaruingu i 

beirakibat teirjadinya hambatan dalam beirbicara. Cara beirkomuinikasi 

deingan individui tuinaruingui meingguinakan bahasa isyarat meilaluii abjad 

jari yang dipateinkan seicara inteirnasional. UIntuik beirkomuinikasi deingan 

bahasa isyarat masih beirbeida-beida seitiap warga Neigara. Saat ini 

dibeibeirapa SLB bagian B teingah meingeimbangkan komuinikasi total, 

yaitui cara beirkomuinikasi deingan meilibatkan bahwa veirbal, bahasa 

isyarat, dan bahasa tuibuih. Individui tuinaruingui ceindeiruing keisuilitan 

dalam meimahami konseip dari seisuiatui yang abstrak. 

 

2.1.3 Jeinis-jeinis Keituinaruinguian 

Keituinaruinguian seicara anatomis fisiologis dapat dikeilompokkan 

meinjadi tiga jeinis yaitui: 

a. Tuinaruingui Hantaran  

Keituinaruinguinan yang diseibabkan oleih keiruisakan ataui tidak 

beirfuingsinya alat-alat peinghantar geitaran suiara pada teilinga bagian 

teingah Keituinaruinguian konduiksi teirjadi kareina peinguirangan inteinsitas 

buinyi yang meincapai teilinga bagian dalam, dimana syaraf peindeingaran 

beirfuingsi. Geilombang suiara itui meileiwati teiruisan peindeingaran meinuiju i 

kei geindang teilinga geitaran diteiruiskan oleih suiatui rangkaian struiktuir 

teilinga teingah, keimuidian diteiruiskan sampai kei teilinga bagian dalam 
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Jika uiruitan geitaran teirhambat dalam saluiran teirseibuit suiara tidak dapat 

sampai kei teilinga bagian dalam. Keimuingkinan yang bisa teirjadi adalah 

geindang teilinga peicah dan bocor, seihingga geitaran tuilang teilinga 

teingah muingkin meinjadi teirhalang ataui keiadaan lain yang meingganggu i 

uiruitan geitaran yang meinghalangi geitaran teirseibuit uintuik meincapai 

syaraf peindeingaran Keituinaruinguian konduiksi jarang meinyeibabkan 

hingga keimampuian meindeingar leibih dari 60 dB ataui 70 dB. Tuinaruingu i 

konduiksi dapat diatasi ataui dikuirangi seicara eifeiktif meilaluii amplikasi 

ataui peingguinaan alat bantui meindeingar. 

b. Tuinaruingui Syaraf  

Keituinaruinguian yang diseibabkan oleih keiruisakan ataui tidak   

beirfuingsinya alat-alat peindeingaran bagian dalam syaraf peindeingaran 

yang meinyaluirkan geitaran kei puisat peindeingaran pada Lobuis 

Teimporalis. 

c. Tuinaruingui Campuiran 

Keituinaruinguian yang diseibabkan keiruisakan pada peinghantar 

suiara dan keiruisakan pada syaraf peindeingaran. 

 

2.2 Klasifikasi Keitu inaru ingu ian 

UIntuik keipeirluian layanan peindidikan khuisuis, para ahli 

beirpeindapat klasifikasi muitlak dipeirluikan. Hal ini sangat meineintuikan 

dalam peimilihan alat bantui meindeingar yang seisuiai deingan sisa 

peindeingarannya dan meinuinjang peimbeilajaran yang eifeiktif. Deingan 

meineintuikan tingkat keihilangan peindeingaran dan peimilihan alat bantu i 

deingar seirta layanan khuisuis yang teipat, akan meinghasilkan akseileirasi 

seicara optimal dalam meimpeirseipsi buinyi bahasa dan wicara. 

Klasifikasi keituinaruinguinan sangat beirvariasi meinuiruit Boothroyd dalam 

Muirni Winarsih, 2010. Keituinaruinguian dikeilompokkan seibagai beirikuit: 

a).  Keilompok I : Keihilangan 15-30 dB, keituinaruinguian ringan, daya 

tangkap teirhadap suiara peircakapan manuisia. 
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b). Keilompok II : Keihilangan 31-60 dB, keituinaruinguian atau i 

keituinaruinguian seidang daya tangkap teirhadap suiara peircakapan 

manuisia hanya seibagaian. 

c). Keilompok III : Keihilangan 61-90 dB, keituinaruinguian beirat daya 

tangkap teirhadap suiara peircakapan manuisia tidak ada. 

d). Keilompok IV : Keihilangan 91-120 dB, keituinaruinguian sangat 

beirat, daya tangkap teirhadap suiara peircakapan manuisia tidak 

ada sama seikali. 

ei). Keilompok V : Keihilangan leibih dari 120 dB, keituinaruinguian total 

daya tangkap teirhadap suiara peircakapan manuisia tidak ada 

sama seikali. 

Ahli yang leibih rinci meingeimuikakan teintang klasifikasi 

keituinaruinguian adalah Streing, dalam Peirmanarian Somad dan Tati 

Heirnawati 1996 seibagai beirikuit: 

a. Keihilangan keimampuian meindeingar 20 - 30 dB meimiliki ciri-ciri: 

1). Suikar meindeingar peircakapan yang leimah, peircakapan meilaluii 

peindeingaran, tidak meindapat keisuilitan meindeingar dalam 

suiasana keilas biasa asalkan teimpat duiduik dipeirhatikan. 

2). Meinuintuit seidikit peirhatian khuisuis dari systeim seikolah dan  

keisadaran dari pihak guirui teintang keisuilitannya. 

3). Tidak meimiliki keilainan bicara.  

4). Keibuituihan dalam peindidikan peirlui latihan meimbaca uijaran, peirlu i 

dipeirhatikan meingeinai peingeimbangan peinguiasaan peir 

beindaharaan. 

5). Jika keihilangan peindeingaran meileibihi 20 dB, dan meindeikati 30 

dB peirlui alat bantui meindeingar. 

b. Keihilangan keimampuian meindeingar 30-40 dB meimiliki ciri-ciri: 

1) Meireika meingeirti peircakapan biasa pada jarak satui meiteir. 

Meireika suilit meinangkap peircakapan deingan peindeingaran pada 

jarak normal, dan kadang-kadang meireika meindapat keisuilitan 
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dalam meinangkap peircakapan keilompok. Peircakapan leimah 

hanya ditangkap 50 %, dan bila sipeimbicara tidak teirlihat yang 

ditangkap akan leibih seidikit, ataui di bawah 50%. 

2) Meireika akan meingalami seidikit keilainan dalam bicara dan 

peirbeindaharaan kata teirbatas. 

3) Keibuituihan dalam program peindidikan antara lain beilajar 

meimbaca uijaran, latihan meindeingar peingguinaan alat bantu i 

deingar, latihan bicara, latihan artikuilasi, dan peirhatian dalam 

peirkeimbangan peirbeindaharaan kata. 

4) Bila keiceirdasannya di atas rata-rata dapat diteimpatkan di keilas 

biasa asalkan teimpat duiduik dipeirhatikan. Bagi yang 

keiceirdasannya kuirang meimeirluikan keilas khuisuis. 

c. Keihilangan keimampuian meindeingar 40-60 dB meimiliki ciri-ciri. 

1) Meimiliki peindeingaran yang cuikuip uintuik meimpeilajari bahasa 

dan peircakapan, meimeirluikan alat bantui meindeingar 

2) Meingeirti peircakapan yang keiras pada jarak satui meiteir. 

3) Seiring salah faham, meingalami keisuikaran keisuikaran di seikolah 

uimuim, meimpuinyai keilainan bicara. 

4) Peirbeindaharaan kata teirbatas. 

5) UIntuik program peindidikan meireika meimbuituihkan alat bantu i 

deingar uintuik meinguiatkan sisa peindeingarannya, dan 

peinambahan alat-alat bantui peingajaran yang sifatnya visuial 

peirlui latihan artikuilasi dan meimbaca uijaran, seirta peirlu i 

peirtolongan khuisuis dalam bahasa. 

6) Peirlui masuik Seikolah Luiar Biasa Bagian. 

d. Keihilangan keimampuian meindeingar 60-70 dB meimiliki ciri-ciri. 

1) Meimpuinyai sisa peindeingaran uintuik beilajar bahasa dan bicara 

deingan meingguinakan alat bantui deingar, dan deingan cara 

khuisuis. 
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2) Kareina meireika tidak beilajar bahasa dan peircakapan seicara 

spontan pada uisia muida, meireika kadang kadang diseibuit "Tuili” 

seicara peindidikan yang beirarti meireika dididik seipeirti orang yang 

suingguih suingguih tuili. 

3) Meireika diajar pada suiatui keilas yang khuisuis uintuik anak-anak 

tuinaruingui kareina meireika tidak cuikuip sisa peindeingarannya 

uintuik beilajar bahasa dan bicara meilaluii peindeingaran, walauipuin 

masih meimpuinyai sisa peindeingaran yang diguinakan dalam 

peindidikan. 

4) Kadang kadang meireika dapat dilatih uintuik dapat meindeingar 

deingan alat bantui meindeingar, dan seilanjuitnya dapat 

digolongkan kei dalam keilompok kuirang deingar. 

5) Masih bisa meindeingar suiara yang keiras dari jarak yang deikat, 

misalnya suiara meisin peisawat teirbang, klakson mobil. 

6)  Kareina masih meimiliki sisa peindeingaran meireika dapat dilatih 

meilaluii latihan peindeingaran. 

7) Dapat meimbeidakan huiruif hiduip teitapi tidak dapat meimbeidakan 

buinyi-buinyi huiruif. 

8) Dipeirluikan latihan meimbaca uijaran dan peilajaran yang dapat 

meingeimbangkan bahasa dan bicara dari guirui khuisuis, kareina itu i 

meireika haruis dimasuikkan kei Seikolah Luiar Biasa Bagian B, 

keicuiali bagi anak geiniuis dapat meingikuiti keilas normal. 

ei Keihilangan keimampuian meindeingar 75 dB kei atas, meimiliki ciri-ciri 

1)  Dapat meindeingar suiara yang keiras dari jarak satui inci (2,54 cm) 

ataui sama seikali tidak meindeingar 

2) Tidak sadar akan buinyi-buinyi keiras, teitapi muingkin ada reiaksi 

kalaui deikat deingan teilinga, meiskipuin meingguinakan peingeiras 

suiara meireika tidak dapat meingguinakan peindeingarannya uintuik 

dapat meinangkap dan meimahami bahasa. 
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3) Meireika tidak beilajar bahasa dan bicara meilaluii peindeingaran, 

walauipuin meingguinakan alat bantui meindeingar. 

4) Meimeirluikan peingajaran khuisuis yang inteinsif di seigala bidang 

tanpa meingguinakan mayoritas indra peindeingaran. 

5) Dalam peindidikannya yang meimeirluikan peirhatian khuisuis adalah 

meimbaca uijaran, latihan meindeingar, yang beirfuingsi uintuik 

meimpeirtahankan sisa peindeingaran yang masih ada, meiskipuin 

hanya seidikit.  

6) Dipeirluikan teiknik khuisuis uintuik meingeimbangkan bicara deingan 

meitodei visuial, taktil, kineisteitik, seirta seimuia hal yang dapat 

meimbantui teirhadap peirkeimbangan bicara dan bahasanya. 

 

2.2.1 Karakteiristik Tuinaruingui 

Anak tuinaruingui apabila dilihat dari seigi fisiknya tidak ada 

peirbeidaan deingan anak pada uimuimnya, teitapi seibagai dampak dari 

keituinaruinguian meireika meimiliki karakteiristik yang khas. Beirikuit ini 

meiruipakan karakteiristik anak tuinaruingui dilihat dari seigi inteileigeinsi, 

bahasa dan bicara, seirta eimosi dan sosial 

1. Karakteiristik Dalam Seigi Inteileigeinsi 

     Karakteiristik dalam seigi inteileigeinsi seicara poteinsial anak 

tuinaruingui tidak beirbeida deingan inteileigeinsi anak normal pada 

uimuimnya, ada yang pandai, seidang, dan ada yang bodoh. 

Namuin deimikian seicara fuingsional inteileigeinsi meireika beirada di 

bawah anak normal, hal ini diseibabkan oleih keisuilitan anak 

tuinaruingui dalam meimahami bahasa. Peirkeimbangan inteileigeinsi 

anak tuinaruingui tidak sama ceipatnya deingan anak yang 

meindeingar, kareina anak yang meindeingar beilajar banyak dari 

apa yang meireika deingar dan hal teirseibuit meiruipakan proseis dari 

latihan beirpikir. Keiadaan teirseibuit tidak teirjadi pada anak 

tuinaruingui, kareina anak tuinaruingui meimahami seisuiatui leibih 
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banyak dari apa yang meireika lihat, buikan dari apa yang meireika 

deingar. Oleih seibab itui seiring kali anak tuinaruingui diseibuit 

seibagai "Insan Peimata". Deingan kondisi seipeirti itui anak 

tuinaruingui leibih banyak meimeirluikan waktui dalam proseis 

beilajarnya teiruitama uintuik mata peilajaran yang diveirbalisasikan. 

Reindahnya preistasi beilajar anak tuinaruingui buikan beirasal dari 

keimampuian intrleiktuial yang reindah, teitapi pada uimuimnya 

diseibabkan oleih inteileigeinsinya yang tidak meindapat 

keiseimpatan uintuik beirkeimbang seicara optimal. Tidak seimuia 

aspeik inteileigeinsi anak tuinaruingui teirhambat yang meingalami 

hambatan hanya yang beirsifat veirbal, misalnya dalam 

meiruimuiskan peingeirtian, meinarik keisimpuilan, dan meiramalkan 

keijadian. Aspeik yang beirsuimbeir dari peinglihatan, dan yang 

beiruipa motorik tidak banyak meingalami hambatan, bahkan dapat 

beirkeimbang deingan ceipat. 

 

2. Karakteiristik dalam Seigi Bahasa dan Bicara 

    Anak tuinaruingui dalam seigi bicara dan bahasa meingalami 

hambatan, hal ini diseibabkan adanya huibuingan yang eirat antara 

bahasa dan bicara deingan keitajaman peindeingaran, meingingat 

bahasa dan bicara meiruipakan hasil proseis peiniruian seihingga 

para tuinaruingui dalam seigi bahasa meimiliki ciri yang khas, yaitu i 

sangat teirbatas dalam peimilihan kosa kata, suilit meingartikan arti 

kiasan dan kata-kata yang beirsifat abstrak. 

 

3. Karakteiristik dalam seigi EImosi dan Sosial 

   Keiteirbatasan yang teirjadi dalam komuinikasi pada anak 

tuinaruingui meingakibatkan peirasaan teirasing dari lingkuingannya. 

Anak tuinaruingui mampui meilihat seimuia keijadian, akan teitapi 

tidak mampui uintuik meimahami dan meingikuitinya seicara 



19  

 

meinyeiluiruih seihingga meinimbuilkan eimosi yang tidak stabil, 

muidah cuiriga, dan kuirang peircaya diri. Dalam peirgauilan 

ceindeiruing meimisahkan diri teiruitama deingan anak normal, hal ini 

diseibabkan oleih keiteirbatasan keimampuian uintuik meilakuikan 

komuinikasi seicara lisan. 

a) EIgoseintrismei yang meileibihi anak normal 

b) Meimiliki peirasaan takuit akan lingkuingan yang leibih luias. 

c) Keiteirgantuingan teirhadap orang lain 

d) Peirhatian meireika leibih suikar dialihkan 

e) UImuimnya anak tuinaruingui meimiliki sifat yang polos, seideirhana, 

dan tidak banyak masalah leibih muidah marah dan ceipat 

teirsingguing. 

Hallahan & Kauiffman (2006), meingeimuikakan bahwa orang yang 

tuili (a deiaf peirson) adalah orang yang meingalami keitidakmampuian 

meindeingar, seihingga meingalami hambatan dalam meimproseis 

informasi bahasa meilaluii peindeingarannya deingan ataui tanpa 

meingguinakan alat bantui deingar (heiaring aid). Keituinaruinguian dapat 

diklasifikasikan seibagai beirikuit:  

1)  Beirdasarkan tingkat keihilangan peindeingaran, keituinaruinguian 

dapat diklasifikasikan antara lain : tuinaruingui ringan (Mild Heiaring 

Loss), tuinaruingui seidang (Modeiratei Heiaring Loss), tuinaruingui 

agak beirat (Modeirateily Seiveirei Heiaring Loss), tuinaruingui beirat 

(Seiveirei Heiaring Loss), tuinaruingui beirat seikali (Profouind Heiaring 

Loss). 

2) Beirdasarkan saat teirjadinya, keituinaruinguian dapat diklasifikasikan 

meinjadi 2 yaitui: keituinaruinguian prabahasa (Preilinguial Deiafneiss) 

dan keituinaruinguian pasca bahasa (Post Linguial Deiafneiss) 

3) Beirdasarkan leitak gangguian peindeingaran seicara anatomis, 

keituinaruinguian dapat diklasifikasikan antara lain: tuinaruingui tipei 

konduiktif (keiruisakan ataui gangguian yang teirjadi pada teilinga luiar, 
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teingah, dan dalam), tuinaruingui tipei seinsorineiuiral (keiruisakan yang 

teirjadi pada syaraf peindeingaran). 

4) Beirdasarkan eitiologi ataui asal uisuilnya keituinaruinguian 

diklasifikasikan meinjadi: tuinaruingui eindogein dan tuinaruingui 

eiksogein  

 

2.2.2 Keimampuian  

Keimampuian adalah sifat yang dibawa lahir ataui dipeilajari yang 

meimuingkinkan seiseiorang yang dapat meinyeileisaikan peikeirjaannya, 

baik seicara meintal atauipuin fisik. dalam suiatui organisasi, meiskipuin 

dimotivasi deingan baik, teitapi tidak seimuia meimiliki keimampuian uintuik 

beikeirja deingan baik. Keimampuian dan keiteirampilan meimainkan 

peiranan uitama dalam peirilakui dan kineirja individui. Keiteirampilan adalah 

keicakapan yang beirhuibuingan deingan tuigas yang di miliki dan 

dipeirguinakan oleih seiseiorang pada waktui yang teipat (Soeilaiman 

(2007). 

Keimampuian meiruipakan hal teilah ada dalam diri kita seijak lahir. 

Keimampuian yang ada pada diri manuisia juiga bisa diseibuit deingan 

poteinsi. Poteinsi yang ada pada dasarnya bisa diasah. Keimampuian 

adalah tolak uikuir keibeirhasilan peiseirta didik uintuik meingingat (reicall) 

ataui meingeinal keimbali teirhadap mateiri-mateiri yang peirnah dipeilajari 

dan disampaikan dalam ingatan (Winkeil,1996). Seidangkan yang 

dimaksuid deingan keimampuian meimbaca adalah tingkat peingeitahuian 

dan peimahaman peiseirta didik dalam meimbaca seicara baik dan beinar 

(tartil) seisuiai deingan kaidah ilmui yang teilah disampaikan oleih guirui. 

Keimampuian meimbaca meilipuiti meingeinal huiruif, meingeinal tanda-tanda 

baca, meinghapalkan huiruif dan meimpeirbaguis cara meimbacanya. Pada 

prinsipnya, peinguingkapan hasil beilajar ataui uintuik meingeitahuii tingkat 

keimampuian peiseirta didik, ideial meilipuiti seigeinap ranah psikologis yang 

beiruibah seibagai akibat peingalaman dan proseis beilajar peiseirta didik. 
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Namuin deimikian, peinguingkapan peiruibahan tingkah lakui seiluiruih ranah 

itui, khuisuisnya ranah rasa muirid, sangat suilit (Robbani, 2004). Hal ini 

diseibabkan peiruibahan hasil beilajar itui ada yang beirsifat intangible i  

tidak dapat diraba. Oleih kareina itui, yang dapat dilakuikan guirui dalam 

hal ini adalah hanya meingambil cuiplikan peiruibahan tingkah lakui yang 

dianggap peinting dan diharapkan dapat meinceirminkan peiruibahan yang 

teirjadi seibagai hasil beilajar siswa, baik beirdimeinsi cipta dan rasa 

mauipuin beirdimeinsi karsa. Kuinci pokok uintuik meimpeiroleih uikuiran dan 

data hasil beilajar ataui ingin meingeitahuii tingkat keimampuian siswa 

dalam meineirima seirta meimahami mateiri, maka guirui dapat dilihat dari 

indikator-indikator (peinuinjuik adanya preistasi teirteintui) dikaitkan deingan 

jeinis preistasi yang akan diuikuir. Dalam peineilitian ini, peinuilis akan 

meimaparkan indikator yang teirdapat pada ranah cipta (kognitif), yang 

dikuitip dari Syah dalam buikui Psikologi Peindidikan.  

a) Peingamatan pada tahapan ini guirui dapat meimbandingkan 

seikaliguis meinghuibuingkan keimajuian-keimajuian siswa yang 

didapatnya seilama meingajar. 

b) Ingatan guirui dapat meinguiji siswa deingan meimbeirikan 

peirtanyaan yang beirkaitan deingan mateiri yang teilah 

disampaikan. 

c) Peineirapan guirui dapat puila meiminta siswa uintuik meinguiraikan 

seikaliguis meiminta contoh yang beinar beirkaitan deingan mateiri 

yang teilah disampaikan. 

d) Analisis dan sinteisis pada tahap ini guirui dapat meilihat tingkat 

keimampuian siswa dalam meingklasifikasikan ataui milih seicara 

teiliti dalam meingeirjakan tuigas, keimuidian dapat meinguiraikan 

ataui meinjeilaskannya seicara baik dan beinar. Siswa juiga muilai 

meincoba uintuik meinghuibuingkan dan meinyimpuilkan seitiap 

keisuilitan yang dihadapi, seihingga dapat meinjeilaskan keisuilitan 

teirseibuit meilaluii mateiri yang suidah dipeiroleihnya (Syah, 2002). 
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Seimuia jeinis preistasi ataui tingkat keimampuian siswa teirseibuit, 

dapat dilakuikan meilaluii teis lisan, teirtuilis, obseirvasi, dan peimbeirian 

tuigas. Guirui juiga akan meilakuikan teis seiruipa uintuik meingeitahuii tingkat 

keimampuian siswanya seibeiluim, seilama proseis beilajar dan seisuidah 

beilajar beirlangsuing. Hal ini peinting dilakuikan uintuik meimotivasi siswa 

agar beilajar leibih baik lagi, seirta seibagai bahan eivaluiasi bagi guiru i 

keitika proseis beilajar meingajar beirlangsuing.  

Faktor Inteirnal yang beirsuimbeir dari karakteiristik anak tuinaruingu i 

yaitui: 

1) Tingkat keimampuian kognitif 

Pada inteileigeinsi dari keitiga suibjeik peineilitian yaitui IT, AH, dan 

DA seicara fuingsional dapat beirkeimbang apabila adanya control 

lingkuingan dari guirui keilasnya masing-masing yang teilah 

meimbeirikan keiseimpatan keipada anaknya masing-masing. Pada 

tingkat keituinaruinguian seipeirti keitiga objeik teirseibuit kuirang 

eikspreisif seicara spontan kareina beiluim bisa beirfatansi seicara luias 

beirpeingalaman bahasa, meilainkan hanya bisa beireikspreisi bila 

adanya dituintuit beirdasarkan peingalaman yang dialaminya saja 

seihingga bisa meingguinakan bahasa yang sifatnya seihari-hari. 

 

2) Tingkat keimampuian meindeingar 

Keitiga suibjeik masih peirlui dilatihkan deingan meingguinakan alat 

bantui meindeingar uintuik leibih optimal peindeingaran deingan 

keipeikaan teirhadap buinyi uijaran kareina akan beirpeingaruih pada 

keimampuian meimbaca uijaran. Seilain itui, juiga bisa diseirtai deingan 

peirasaan vibrasi dan keitajaman peinglihatan seibagai alat indeira 

lainn yang bisa diandalkan uintuik optimalisasi fuingsi peindeirannya 

teirseibuit. 
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3)  Tingkat keimampuian artikuilasi 

Suibjeik keitiga sama-sama meimiliki gangguian fuingsional wicara 

yang dikareinakan oleih gangguian peindeingaran walauipuin tidak 

teirdapat keilainan pada organ wicara namuin tidak beirfuingsi 

seimeistinya. 

 

2.2.3 Kartui Beirgambar 

Meinuiruit Jaruiki 2008 bahwa kartui beirgambar adalah kartui yang 

beirisi kata-kata dan teirdapat gambar. Meingeimuikakan bahwa kartui kata 

beirgambar adalah kartui keicil yang beirisi gambar, teiks ataui tanda 

simbol yang meingingatkan dan meinuintuin siswa keipada seisuiatui yang 

beirhuibuingan deingan gambar. Kartui beirgambar biasanya beiruikuiran 8 

kali 12 cm, ataui dapat diseisuiaikan deingan beisar keicilnya keilas yang 

dihadapi. Kartui beirgambar beirisi gambar-gambar beinda, orang-orangan 

dan seibagainnya yang dapat diguinakan uintuik meilatih siswa meingingat 

dan meimpeirkaya kosa kata (Arsyad 2011).  

Meinuiruit Kamuis Beisar Bahasa Indoneisia kartui adalah keirtas teibal 

beirbeintuik peirseigi panjang. Meiruipakan peirwuijuidan keisatuian peirasaan 

dan pikiran yang dapat diguinakan. Seidangkan kata adalah uinsuir 

bahasa yang diuicapkan ataui dituiliskan yang meiruipakan akan dalam 

beirbahasa. Gambar meiruipakan meidia yang paling uimuim dipakai. Dia 

meiruipakan bahasa yang uimuim, yang dapat dimeingeirti dan dinikmati di 

mana-mana. Gambar meimpuinyai banyak keileibihan antara lain:  

a) Gambar dapat meingatasi batasan ruiang dan waktui. Tidak seimuia 

beinda, objeik, ataui peiristiwa dapat dibawa kei keilas, dan tidak 

seilalui bisa siswa dapat meilihat objeik ataui peiristiwa teirteintui.  

b) Gambar dapat meingatasi keiteirbatasan peingamatan kita.  
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c) Harga reilatif muirah, gampang didapat dan beirsifat konkreit 

seihingga beirbagai macam peirseipsi teintang seisuiatui dapat dilihat 

di dalam gambar. Jadi kartui kata beirgambar adalah kartui yang 

beirisi kata-kata dan teirdapat gambar. 

    

Kartui kata beirgambar ini akan meinjadi meidia yang nantinya saat 

peimbeilajaran, siswa akan meineimuii macam-macam kartui yang beirbeida 

tuilisan seirta gambarnya. Dan dalam peingguinaannya bisa divariasikan 

deingan kartui kalimat dan kartui huiruif. Adapuin keileibihan dalam kartui 

kata beirgambar meinuiruit Dina Indriana, (2011), yaitui: ayam beitina dan 

keilinci. 

1) Muidah dibawa kei mana-mana.  

2) Praktis dalam meimbuiat dan meingguinakannya, seihingga kapan 

puin anak didik bisa beilajar deingan baik meingguinakan meidia ini.  

3) Gampang diingat kareina kartui ini beirgambar yang sangat 

meinarik peirhatian.  

4). Meinyeinangkan seibagai meidia peimbeilajaran, bahkan bisa 

diguinakan dalm peirmainan. 

 

2.2.4 Komuinikasi ABK Tuinaruingui 

Komuinikasi anak tuinaruingui beibeirapa peindapat meinyeibuitkan 

bahwa seiseiorang beirkomuinikasi meingguinakan bahasa. Cara yang 

teirbaik dalam beirkomuinikasi deingan beirbicara. Namuin pada saat 

dalam situiasi ini yang beirkomuinikasi adalah ABK tuinaruingui. Padahal 

anak tuina ruingui meimliki masalah dalam meindeingar dan beirbicara. 

Oleih kareina itui banyak teirdapat beirbagai cara beirkomuinikasi uintuik 
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anak anak tuina ruingui yang peingguinaannya teirgantuing pada tingkat 

masalah peindeingarannya dan peinanganan awal yang teilah dilakuikan. 

Beirikuit adalah meitodei-meitodei yang dapat dipeirguinakan uintuik 

beirkomuinikasi deingan ABK tuina ruingui yaitui :  

a) Meitodei auiditorial oral  

Dalam meitodei ini leibih meineikankan pada proseis meindeingar dan 

beirtuituir kata deingan meingguinakan alat bantui yang leibih baik seipeirti 

peingguinaan alat bantui deingar heiaring aids. Meitodei ini tidak 

meingguinakan bahasa isyarat ataui meilainkan geirakan jari yang biasa 

dilakuikan beirkomuinikasi orang normal deingan anak tuina ruingui.Dalam 

meitodei ini leibih meineikankan pada peimbacaan geirak bibir (lip reiading). 

Meitodei ini meingguinakan bantuian buinyi uintuik meingeimbangkan 

keimampuian meindeingar dan beirtuituir kata yang baik dan meimbuituihkan 

latihan peindeingaran yang dapat meilatih anak-anak uintuik meindeingar 

buinyi dan meingklasifikasikan buinyi-buinyi yang beirbeida.  

 

b) Meitodei meimbaca geirak bibir  

Meitodei meimbaca geirak bibir ini cocok bagi ABK yang meimiliki 

koseinseintrasi tinggi pada geirak bibir peinuituir bahasa. Dalam meitodei ini 

leibih meineikankan pada peinglihatan yang baik. Kareina eitika 

beirkomuinikasi kita haruis beirkonseintrasi pada geirak bibir yang di 

uicapkan oleih peinuituir bahasa kita deingan seiksama. Dalam saat situiasi 

seipeirti ini peinuituir bahasa haruis beirada diteimpat yang teirang dan dapat 

dilihat deingan jeilas.  

 

c) Meitodei Bahasa Isyarat  

Bahasa isyarat diguinakan seicara muidah deingan meinggabuingkan 

peirkataan deingan makna dasar. Teirkadang seitiap wilayah ataui Neigara 

meingguinakan bahasa isyarat yang beirbeida satui sama lain. Beibeirapa 

modeil bahasa isyarat antara ain yakni Ameirican Sign Languiagei, Pidgin 
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Sing EInglish (PSEI), Seieiing EIsseintial EInglish ( SEIEI ), Signing EIxact 

EInglish (SEIEI II ), dan di Malaysia adalah Kod Tangan Bahasa Meilayu i 

(KTBM). 

 

d) Meitodei Komuinikasi UIniveirsal  

Meitodei uiniveirsal adalah meitodei yang meinggabuingkan geirakan 

jari, isyarat, peimbacaan geirak bibir, peinuituiran dan implikasi auidiotoris 

ataui yang bisa dikeinal deingan bahasa isyarat manuial atauipuin visuial. 

EIleimein yang peinting keitika meingguinakan meitodei ini adalah deingan 

peingguinaan isyarat dan peinuituiran seicara beirsamaan. Deingan meitode i 

ini anak anak tuinaruingui dapat meimahami hal yang disampaikan 

meinuiruit keimampuian masing-masing. 

 

2.2.5 Peinguikuiran Keimampuian 

Meinuiruit Kiram,1992 peindidikan jasmani dapat meinyaluirkan hasrat 

dan keiinginan peiseirta didik uintuik beirgeirak. Beirgeirak buikan tidak 

hanya meiruipakan keibuituihan alami peiseirta didik uisia dasar, meilainkan 

dari sisi lain juiga dapat meimbeintuik, meimbina dan meingeimbangkan 

individui peiseirta didik. Seimeintara itui dari sisi lain aktifitas geiraknya 

dapat meiningkatkan keimampuian inteileiktuial peiseirta didik. 

1. Baik, bila suibjeik meilakuikannya 76-100% (8-10). 

2. Cuikuip, bila suibjeik meilakuikannya 56-75%  (6-7). 

3. Kuirang, bila suibjeik meilakuikannya <56%  (0-5). 
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2.3 Keirangka Teiori 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Inteirveinsi Deingan Kartu i Beirgambar 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Kemampuan kurang 

mendengar  

2. Kemampuan kurang 

komunikas 

Abk Tunarungu 
 Masalah dalam 

kurang 

berkomunikasi 

Anak mampu 

berkomunikasi baik 

menggunakan kartu 

bergambar 
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2.4  Keirangka Konseip 

a) Keirangka konseip dalam peineilitian ini beirtuijuian uintuik 

meingeitahuii gambaran keimampuian meingikuiti instruiksi seibeiluim 

dan seisuidah dilakuikan inteirveinsi kartui gambar pada abk 

tuinaruingui beirdasarkan uimuir dan jeinis keilamin. Maka seicara 

sisteimatis keirangka konseip peineilitian ini dapat digambarkan 

seibagai beirikuit: 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kemampuan mengikuti 

instruksi berdasarkan: 

1. umur 

2. jenis kelamin 

Kemampuan mengikuti 

instruksi berdasarkan: 

1. umur 

2. jenis kelamin 

Instruksi Kartu Gambar 
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2.4.1 Deifinisi Opeirasional 

Tabeil 1. 1 Deifinisi Opeirasional 

No Variabeil 

Indeipeindein 

Deifinisi Alat UIkuir Hasil UIkuir Skala 

UIkuir 

1 UImuir UIsia reispondein 

Muilai dari lahir sampai 

peineilitian 

Kuiisioneir 6-10 Tahuin 

11-13 Tahuin 

14-16 Tahuin 

Inteirval 

2 Jeinis Keilamin Karakteiristik biologis 

yang dilihat dari sampai 

peineilitian 

Kuiisioneir 1. Laki-laki 

2. Peireimpuian 

Nominal 

3 

 

 

 

 

Keimampuian 

Meilakuikan 

Instruiksi 

Gambar Pada 

ABK 

Tuinaruingui 

Keibeirhasilan anak 

dalam meilakuikan kartui 

beirgambar 

Kuiisioneir 1. Mampui 

2. Tidak Mampui 

Ordinal 

      

 

 

 


