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Lampiran 1 Ethical Clearence

Penclitt Utama - Bernadette Pandiangan
Dari Institusi - Jurusan D-111 Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan !

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat

Tidak bertentangan dengan milni — mila kemanusisan dan kode etik penelition keschatan
Melumhnjihuhmtdmmpmtnkolmclmm

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian !
Melaporkan sccara periodik perkembangan penelitian dan laporan ukhir 1
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan

Pcmuuunmibedakumkuuggnldmnpkmnmwdmpnhnm“kmpehkmm
seperti terera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama | (satu) tahun.

Medan, Agustus 2020
~. Komsi Etik Penelitian Kesehatan
" Poltekkes Kemenkes Medan

¢ Ketua,

y
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/) WWWM//-
’

-

=" Delr Zusuidah
NIP 19610110198910200
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Lampiran 2 Kartu Laporan Pertemuan Bimbingan KTI Mahasiswa RPL
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Lampiran 3. Persetujuan Menjadi Responden

Saya yang bertanda tangan dibawah ini,mahasiswa Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi

NAMA : BERNADETTE PANDIANGAN
NIM : PO7539019170

Akan mengadakan penelitian dengan Judul “Hubungan
Pengetahuan Sikap dan Tindakan Masyarakat Terhadap Hipertensi di
Puskesmas Silau Malaha Informasi yang diberikan akan saya simpan
kerahasiaanya . Anda mempunyai Hak bertanya dengan bebas tentang
penelitian ini.

Apabila Bapak/lbu/Sdr/l menyetujui maka dengan ini saya
memohon kesediaan responden untuk menandatangani lembaran
persetujuan dan menjawab pertanyaan — pertanyaan yang saya ajukan
dalam lembar kuisioner.

Atas perhatian Bapak/Ibu/Sdr/lI sebagai responden , saya ucapkan terima
kasih.

Silau Malaha, April 2020
Responden Peneliti

( ) (BERNADETE PANDIANGAN)
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Lampiran 4
KUISONER

Hubungan Pengetahuan ,Sikap dan Tindakan Masyarakat Terhadap
Kejadian Hipertensi di Puskesmas Silau Malaha

Daftar pertanyaan ini bertujuan unutuk mengumpulkan data tentang
Hubungan pengetahuan,Sikap dan Tindakan Terhadap Kejadian
Hipertensi di Puskesmas Silau Malaha.

Hasil penelitian ini akan dipergunakan sebagai bahan untuk
menyelesaikan program pendidikan diploma Il Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan Jurusan Farmasi

I. Identitas Responden
1. No. Responden

l. Pengetahuan Responden

Petunjuk:
1. Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan member tanda ceklis
() pada kolom “ ya” (Y) Atau Tidak (T) yang tersedia.

2. Jawaban benar — benar sesuai dengan yang anda ketahui

NO | Pertanyaan Ya Tidak

1. | Apakah nama lain dari tekanan darah
tinggi adalah Hipertensi

2. | Apakah hipertensi yang berkelanjutan
tidak akan menyebabkan gagal
jantung

3. | Apakah hipertensi yang berkelanjutan
akkan menyebabkan gagal stroke

4. | Apakah penderita hipertensi tidak
perlu minum obat
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5. | Apakah kegemukan merupakan salah
satu penyebab terkena hipertensi

6. | Apakah penderita hipertensi boleh
merokok jika keluhan sudah

menghilang
7. | Apakah dengan merokok dan
meminum alkohol merupakan

penyebab timbulnya kekambuhan
penyakit darah tinggi

8. | Apakah dengan membatasi makanan
berlemak merupakan salah satu usaha
untuk mencegah hipertensi

9. | Apakah dengan mengosumsi
makanan yang asin —asin tidak akan
mempengaruhi  kenaikan  tekanan
darah.

10. | Apakah dengan rajin berolaraga tidak
dapat mencegah terjadinya hipertensi

Il Sikap Responden
Jawablah pertanyaan ini dengan memberikan tanda (V) pada kolom yang
sesuai dengan jawaban anda.

SS  : Sangat Setuju TS :Tidak Setuju
S : Setuju STS : Sangat Tidak Setuju

No. | Pertanyaan SS |S TS | STS

1. Penderita hipertensi sebaiknya rutin
memeriksa tekanan darah secara teratur
tiap bulan.

2. Kurang istirahat dan banyak beban pikiran
dapat menyebabkan tekanan darah
meningkat.

3. Istirahat sudah cukup tapi masih saja
pusing saya tidak memilih untuk berobat
ke puskesmas.

Saya lebih tidur dari pada olaraga teratur

gk

Mengosumsi makanan yang bersantan
dan daging dapat meningkatkan tekanan
darah .

6. Saya selalu ikut kegiatan penyuluhan di
puskemas atau posyandu.

7. Mengosumsi garam tidak perlu dihindari
dari orang yang menderita hipertensi.
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Jika merasa pusing dan tengkuk terasa
berat dalam jangka waktu yang cukup
lama sebaiknya memeriksakan diri kke
pelayanan terdekat.

Minum vitamin secara teratur sehingga
saya tidak perlu olaraga.

10.

Menurut saya , kenaikan tekanan darah
tidak begitu membahayakan.

[ll. Tindakan Responden
Jawablah pertanyaan ini dengan memberikan tanda (V) pada kolom yang
sesuai dengan jawaban anda pilih.

NO

Pernyataan

Jawaban

YA TIDAK

1

Apakah Bapak / Ibu selalu mengontrol tekanan
darah setiap merasakan gejala hipertensi

Apakah Bapak / Ibu tidak akan mengontrol emosi
jika sedang marah karena menderita hipertensi

Apakah Bapak / Ibu olaraga secara teratur untuk
mengontrol tekanan darah

Apakah Bapak / Ibu tetap meminum obat secara
rutin walaupun gejala hipertensi sudah hilang

Apakah Bapak / lbu harus mengontrol berat
badan guna mengurangi resiko hipertensi

Apakah Bapak /lbu selalu menghindari minum
minuman keras yang mengandung alcohol untuk
mengurangi resiko terjadinya kenaikan tekanan
darah

Apakah Bapak / Ibu selalu meluangkan waktu
untuk istirahat walapun pekerjaan menumpuk

Apakah Bapak / Ibu mengosumsi makanan yang
mengandung Kkolestrol tinggi seperti daging
merah,gorengan dan jeroan walaupun menderita
hipertensi

Apakah Bapak / Ibu tidak mengurangi kebiasaan
mengkomsumsi makanan asin yang mengandung
garam tinggi untuk menghindari kekambuhan
tekanan darah

10

Apakah Bapak / Ibu tidak menghindari kebiasaan
merokok untuk mengindari kekambuhan tekanan
darah

32




Lampiran 5

Master Tabel 1 data Hasil Penelitian Tindakan Masyarakat terhadap kejadian Hipertensi Di Puskesmas Silau Malaha Kabupaten

simalungun
RESPON | JENIS | UMUR | PENDI PEKERJAAN SKOR ASPEK PENGETAHUAN TOTAL PERSENTASE KETERANGAN
DEN KELAMI DIKAN (%)
N
PP [P [P|[P|IP [P [P ]|P [P
1 /2 |3 (4|56 |7 |8 |9 |10
R1 P 54 SMA BERTANI 1 1 (1 (111 |1 |1 |1 |1 10 100% BAIK
R2 L 53 SMA BERTANI 1 1 (1 (111 |1 |1 |1 |1 10 100% BAIK
R3 P 60 SD BERTANI 1 1 ]/1 12]0]1 |1 |1 |1 |1 9 90% BAIK
R4 P 43 SMA BERTANI 0 1 (1 (111 |0 |1 |1 |1 8 80% BAIK
R5 P 64 SD BERTANI 1 0O |12 |]2)]0]1 |1 |1 |1 |O 7 70% CUKUP BAIK
R6 L 39 SMA WIRASWASTA | 1 1 (1 |1]0]21 |1 |1 |1 |1 9 90% BAIK
R7 P 43 SMA WIRASWASTA | 1 1 (1 |1]0]21 |1 |1 |1 |1 9 90% BAIK
R8 L 48 SMA BERTANI 0 1 (1 [1]0]1 |0 |1 |1 |1 7 70% CUKUP BAIK
R9 P 43 S1 GURU (PNS) 1 1 (1 (111 |1 |1 |1 |1 10 100% BAIK
R10 P 52 S1 PEGAWAI 1 1 {1 (1|11 |1 |1 |1 |1 10 100% BAIK
SWASTA
R11 L 42 SMA WIRASWASTA |1 |1 |1 |1]0/0 |1 |1 |1 |1 8 80% BAIK
R12 P 51 SMA BERTANI 1 J1 |1 J1]1)1 |1 |1 |1 |1 10 100% BAIK
R13 P 32 SMA WIRASWASTA |1 |1 |1 |1]0/1 |1 |1 |1 |1 90 90% BAIK
R14 P 48 SMA BERTANI 1 J1 |1 J1]1)1 |1 |1 |10 9 90% BAIK
R15 L 35 SMP BERTANI 1 /1 |1 J1]01 |1 |1 |1 |1 9 90% BAIK
R16 L 57 SMP BERTANI 1 J1 |1 1 (1)1 |1 |1 |1 |1 10 100% BAIK
R17 L 32 SMA BERTANI 1 1 {1 |1(1]1 |1 |1 |1 |1 10 100% BAIK
R18 P 35 SMA IRT 1 1 ]/1 ]1]1]0 |1 |1 |1 |1 9 90% BAIK
R19 L 53 SMA BERTANI O [0 ]1 |1)]212|/0 |1 |1 |1 |O 6 60% CUKUP BAIK
R20 P 53 SMA BERTANI 1 1 ]1 ]12]0]|0 |1 |1 |1 |1 8 80% BAIK
R21 L 58 SD BERTANI 1 O |1 |2]0|/0 |1 |2 |1 |1 7 70% CUKUP BAIK
R22 P 54 SMA BERTANI 1 1 ]1 j1]1]1 |1 |1 |1 |O 9 90% BAIK
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R23 P 50 SMA BERTANI 1 /1 ]1 )1}]1]1 |1 1 |1 0 9 90% BAIK
R24 P 52 S1 WIRASWASTA |1 |1 |1 1|11 |1 |1 |1 |1 10 100% BAIK
R25 L 41 SMA BERTANI 1 /1 ]1 12|01 |1 /1 |1 |0 8 80% BAIK
R26 L 35 SMA BERTANI 1 /1 ]1 )1}]1]1 |1 1 |1 1 10 100% BAIK
R27 P 48 SMA WIRASWASTA |1 |1 |1 /12|01 |1 |1 |1 |1 9 90% BAIK
R28 L 37 SMA BERTANI 1 /1 ]1 /o0oj1]1 |1 1 |1 0 8 80% BAIK
R29 P 39 SMA IRT 1 /1 ]1 12|01 |1 /1 |0 |1 8 80% BAIK
R30 L 40 SMA SUPIR 1 /1 ]1 /o0oj1]1 |1 1 |1 0 8 80% BAIK
R31 P 63 SD BERTANI 1 /0 |1 12|01 |1 |21 |1 |1 8 80% BAIK
R32 P 33 SMP WIRASWASTA |1 |1 |1 12|10 |1 |1 |1 |1 9 90% BAIK
R33 P 29 SMA IRT 1 /1 ]1 )1}]1]1 |1 1 |1 1 10 100% BAIK
R34 P 30 SMA IRT 1 /1 ]1 )1}]1]1 |1 1 |1 1 10 100% BAIK
R35 P 62 SMP IRT 1 /1 |1 )1}]1]1 |0 |1 |1 |1 9 90% BAIK
R36 L 49 SMA WIRASWASTA |1 |1 |1 /12|01 |1 |1 |1 |O 8 80% BAIK
R37 L 32 SMA WIRASWASTA |1 |0 |1 |2 |10 |1 |1 |1 |1 8 80% BAIK
R38 P 61 SMA BERTANI 1 /1 |1 )12}]1]0 |1 |1 |1 |1 9 90% BAIK
R39 L 23 SMA WIRASWASTA |1 |1 |1 2|10 |1 |1 |1 |1 9 90% BAIK
R40 P 49 SMA WIRASWASTA |1 |1 |1 /12|01 |1 |1 |1 |1 9 90% BAIK
R41 L 36 SMA WIRASWASTA |1 |1 |1 /12|10 |O |1 |0 |1 7 70 % CUKUP BAIK
R42 P 39 SMA WIRASWASTA |1 |1 |1 12|11 |1 |0 |1 |1 9 90% BAIK
R43 P 50 SMA WIRASWASTA |1 |1 |1 2|10 |1 |1 |1 |1 9 90% BAIK
R44 L 33 SMA WIRASWASTA |1 |1 |1 |12 |01 |1 |1 |1 |1 8 80% BAIK
R45 P 50 SMA BERTANI 1 /1 ]1 12]0]0 |1 |2 |1 |O 8 80% BAIK
R46 P 29 SMA BERTANI 1 /1 ]1 12]0]0 |1 |2 |1 |O 7 70% CUKUP BAIK
R47 L 32 SMA BERTANI 1 /1 |1 1210 |1 |1 |1 |1 9 90% BAIK
R48 L 51 SMA BERTANI 1 /1 |1 12|01 |1 |1 |1 |1 8 80% BAIK
R49 P 35 SMA BERTANI 1 /1 |1 /0|11 |1 |1 |1 |1 9 90% BAIK
R50 L 35 SMA BERTANI 1 |1 |1 1 /01 |1 |1 |1 |1 9 90% BAIK
R51 P 38 SMA IRT 1 |1 |1 ]1/1]0 |1 |1 |1 |O 9 90% BAIK
R52 L 43 SMA WIRASWASTA |1 |1 |1 |1 /0|1 |1 |1 |1 |0 7 70% CUKUP BAIK
R53 L 55 SD BERTANI 1 |1 |1 ]j1)1]1 1 |1 |1 |1 10 100% BAIK
R54 P 60 SD BERTANI 0 |1 ]1 |1 |/0J1 |O |1 |1 |1 6 60% CUKUP BAIK
R55 P 50 SD BERTANI 1 |1 |1 111 1 |1 |1 |0 9 90% BAIK
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R56 L 56 SD BERTANI 1 /1 ]1 12]0|0 |1 |2 |1 |O 7 70% CUKUP BAIK
R57 P 65 SD BERTANI 1 /1 ]1 /o0oj1j0 |1 |1 |1 |1 8 80% BAIK
R58 P 35 SMA BERTANI 1 /1 ]1 )1}]1]1 |1 1 |1 0 9 90% BAIK
R59 L 65 SD BERTANI 1 /1 ]1 12]0|0 |1 |2 |1 |O 7 70% CUKUP BAIK
R60 P 65 SMA BERTANI 1 /1 ]1 /12|00 |1 /O |1 |1 7 70% CUKUP BAIK
R61 L 53 SD BERTANI O (1 |1 j1)]1/1 |1 |1 |1 |0 8 80% BAIK
R62 P 59 SD BERTANI 1 /1 ]1 )1}]1]1 |1 1 |1 0 9 90% BAIK
R63 P 52 SMP BERTANI 1 /1 ]1 12|01 |1 /1 |1 |0 8 80% BAIK
R64 P 57 SMA BERTANI 1 /1 ]1 12]0|/0 |1 |2 |1 |O 7 70% CUKUP BAIK
R65 L 53 S1 GURU 1 /1 ]1 )1}]1]1 |1 1 |1 1 1 100% BAIK
R66 L 50 SD BERTANI 1 /1 ]J1 1201 |1 |1 |1 |O 8 80% BAIK
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MASTER TABEL 1 DATA HASIL PENELITIAN SIKAP MASYARAKAT TERHADAP KEJADIAN HIPERTENSI DI PUSKESMAS
SILAU MALAHA

REAPO | JENIS | UMUR | PENDIDIKAN | PEKERJAAN | SKOR ASPEK PENGETAHUAN | TOTAL | PERSENTASE | KETERANGAN
NDEN | KELAM (%)
IN
P[P P|P[P[P[P[P[P[P
1|2(3|4|5|6|/7|8| 9|10
R1 P 54 SMA BERTANI 3|3|2[4alal44a[a]2]4 |34 85% BAIK
R2 L 53 SMA BERTANI 44[4]3[a]2]4][3]3][4 |35 88% BAIK
R3 P 60 SD BERTANI 414[3]3[4a]2]4a[2]3][4 |33 83% BAIK
R4 P 43 SMA BERTANI 3| 4l4[ala]1]4[4a[a]4 |36 90% BAIK
R5 P 64 SD BERTANI 3/3[1]2[3[2]4[3]2[4 |27 68% CUKUP BAIK
R6 L 39 SMA WIRASWASTA |4 [ 4[4[ 3[3]1][4[3][3[4 [33 83% BAIK
R7 P 43 SMA WIRASWASTA |3 [4[3[3[3|2[4]4][3[4 [33 83% BAIK
RS L 48 SMA BERTANI 3|4lal4ala[2]4[4]3][4 |36 90% BAIK
R9 P 43 S1 GURU(PNS) |4 |4[4|3[4a[2[3][4]4[4 |36 90% BAIK
R10 P 52 S1 PEGAWAI 43][3[3[3[3[3]4[1]3 |30 75% CUKUP BAIK
SWASTA
R11 L 42 SMA WIRASWASTA |4 [ 4[4[ 3][4|3][4]4]1]4 |35 88% BAIK
R12 P 51 SMA BERTANI 414[4]3]a]3]a[4]1]4a |35 88% BAIK
R13 P 32 SMA WIRASWASTA |3 [ 3[3[1[3[3[3[3][3[4 [29 73% CUKUP BAIK
R14 P 48 SMA BERTANI 4ala]2[a]2[a]4]2][4 |34 85% BAIK
R15 L 35 SMP BERTANI 3/3/3[2[3[2]4][4]2[4 |30 75% CUKUP
R16 L 57 SMP BERTANI 3|4/4al1]4[3]4[4]2]4 |33 83% BAIK
R17 L 32 SMA BERTANI 3/4/4a]2[4]2]3][4]3][4 |33 83% BAIK
R18 P 35 SMA IRT 3|4/al2[4a[2]4][4]2]4 |33 83% BAIK
R19 L 53 SMA BERTANI 44alal1]al1]a4]2]4 |32 80% BAIK
R20 P 53 SMA BERTANI 3/4/4]3[4[3]3[4]1]4 |33 83% BAIK
R21 L 58 SD BERTANI 3/3[3[1]3[1]3][4]2[4 |27 68% CUKUP BAIK
R22 P 54 SMA BERTANI 43[3|3[4a|3[a]4]2][4 |34 85% BAIK
R23 P 50 SMA BERTANI 3/4/al1][3[2]3[4]2[4 |30 75% CUKUP BAIK
R24 P 52 s1 WIRASWASTA | 3 [ 3[3[3[4]2[3[3][3[2 [29 73% CUKUP BAIK
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R25 L 41 SMA BERTANI 4141424113 ]4]1|4 31 78% BAIK
R26 L 35 SMA BERTANI 314/3/3[3/3[2/4,3|4 33 83% BAIK
R27 P 48 SMA WIRASWASTA [314/3|3[3]3[2]4]|3|4 32 80% BAIK
R28 L 37 SMA BERTANI 313/3/2[3]3/2]3]/3|3 28 70% CUKUP BAIK
R29 P 39 SMA IRT 314/3/3/4/3/4/4/2]3 33 83% BAIK
R30 L 40 SMA SUPIR 4141412424334 34 85% BAIK
R31 P 63 SD BERTANI 313/4/2[3/3[4/3]2]|4 31 78% BAIK
R32 P 33 SMP WIRASWASTA [314/3|/2(3]|3[2]4]3|4 31 78% BAIK
R33 P 29 SMA IRT 41414,3/4(3]4]4]4|4 38 95% BAIK
R34 P 30 SMA IRT 414/3/3/4(3]3[3[3|4 34 85% BAIK
R35 P 62 SMP IRT 314/4/2(4/3/4/3/2]3 32 80% BAIK
R36 L 49 SMA WIRASWASTA |4 14/3/2(3]4(3]4|3|4 34 85% BAIK
R37 L 32 SMA WIRASWASTA |4 14/3|3(4|4(4/4]4]|4 38 95% BAIK
R38 P 61 SMA BERTANI 41414,3]4[1]4]4]1|4 33 83% BAIK
R39 L 23 SMA WIRASWASTA |4 14/3/4/4/3[4/4|3|4 37 93% BAIK
R40 P 49 SMA WIRASWASTA [313|3/3[/4/2|3[4/4]|3 32 80% BAIK
R41 L 36 SMA WIRASWASTA |4 14/3|3(4]|2(24]|3|4 33 83% BAIK
R42 P 39 SMA WIRASWASTA |4 14|14/4|3]24/34]|3 35 88% BAIK
R43 P 50 SMA WIRASWASTA |3 |13/4|/2|4|2(4|3]2]|4 31 78% BAIK
R44 L 33 SMA WIRASWASTA |4 13|3/3|/3]3|/3]/4]1]3 30 75% CUKUP BAIK
R45 P 50 SMA BERTANI 3131312434424 32 80% BAIK
R46 P 29 SMA BERTANI 3131424441424 34 85% BAIK
R47 L 32 SMA BERTANI 41414123 2]4]4]2|4 33 83% BAIK
R48 L 51 SMA BERTANI 3141424241424 33 83% BAIK
R49 P 35 SMA BERTANI 313/4|/2(4/2[4/4|2]|4 30 75% CUKUP BAIK
R50 L 35 SMA BERTANI 313/4|/2(4/2[4/4|2]|4 32 80% BAIK
R51 P 38 SMA IRT 4141412]4(3]4]4]2]4 35 88% BAIK
R52 L 43 SMA WIRASWASTA |3 |4|4|2]4|2|4]4]|2]|4 33 83% BAIK
R53 L 55 SD BERTANI 41414124244/ 3|4 35 88% BAIK
R54 P 60 SD BERTANI 413|4]2]4|2|3|4]2|4 32 80% BAIK
R55 P 50 SD BERTANI 3[3]3[3/4/2]3|3/2]4 30 75% CUKUP BAIK
R56 L 56 SD BERTANI 413[3[1]3]1|3[4]/1/4 27 68% CUKUP BAIK
R57 P 65 SD BERTANI 314/2/1/3/1/3/4,2]4 27 68% CUKUP BAIK
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R58 P 35 SMA BERTANI 41414,3/4(3]4[4|3|4 37 93% BAIK
R59 L 65 SD BERTANI 314/4/2(3]2[4]4|2]|4 32 80% BAIK
R60 P 65 SMA BERTANI 314/2/1(3]3[3/3]2]|4 28 70% CUKUP BAIK
R61 L 53 SD BERTANI 41414,3/4[1]4]4]1|4 33 83% BAIK
R62 P 59 SD BERTANI 3|14/4/3[4/3[4/4]1]4 34 85% BAIK
R63 P 52 SMP BERTANI 3|14/4/3(4/2(3]4]1]4 32 80% BAIK
R64 P 57 SMA BERTANI 314/4/2(4|3[4/4|2]|4 34 85% BAIK
R65 L 53 S1 GURU 3|14/4/2(4|2[4/4|2]|4 33 83% BAIK
R66 L 50 SD BERTANI 313/3/2[3]2[4]4]2]4 30 75% CUKUP BAIK
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Master Tabel 1 data Hasil Penelitian Tindakan Masyarakat terhadap kejadian Hipertensi Di Puskesmas Silau Malaha

REAPO | JENIS | UMUR | PENDIDIK | PEKERJAAN | SKOR ASPEK PENGETAHUAN | TOTAL | PERSENTASE | KETERANGAN
NDEN | KELAM AN (%)
IN
PIP[P[P[P[P[P|P[P[P
1/2|3|4|5|6|/7|8|9]10
R1 P 54 SMA BERTANI 1/olo[1[1[a]1[2[1]1 |8 80% BAIK
R2 L 53 SMA BERTANI 11]o[1]o[a]1[2[1]1 |8 80% BAIK
R3 P 60 SD BERTANI 1l1]ol1fo[a]a][1]1[1 8 80% BAIK
R4 P 43 SMA BERTANI ol1[1]1[1[1][o[1[1]1 |8 80% BAIK
R5 P 64 SD BERTANI 1lo[1]1[1[1]1][ofo][1 |7 70% CUKUP BAIK
R6 L 39 SMA WIRASWASTA [o[ 1] 1[of1[1[1[1][1]0 |7 70% CUKUP BAIK
R7 P 43 SMA WIRASWASTA [ 1] o[ 1][of1[1[1][1[1]1 |8 80% BAIK
RS L 48 SMA BERTANI o/1[1[1]ol1]ol1][1[1 |7 70% CUKUP BAIK
R9 P 43 S1 GURUPNS) [1[1[1]o[z]a][1[1][1][1 9 90% BAIK
R10 P 52 S1 PEGAWAI ifafolafa]afa][z1[1T o 90% BAIK
SWASTA
R11 L 42 SMA WIRASWASTA | 1] 1] 1[1]o]o]o[1][1]1 |7 70% CUKUP BAIK
R12 P 51 SMA BERTANI 1l1]ola[1[1]o]1]2[1 |8 80% BAIK
R13 P 32 SMA WIRASWASTA [ 1] 1] 1][1]o[1[1]0[1]1 |8 80% BAIK
R14 P 48 SMA BERTANI 1la[1]1]o[1]1]of1[1 |8 80% BAIK
R15 L 35 SMP BERTANI 1l1]ola[1[1]1][1]1][0 |8 80% BAIK
R16 L 57 SMP BERTANI 1l1]ola[1[1]1][1]1][0 |8 80% BAIK
R17 L 32 SMA BERTANI o[ 1]a[a[a]a[1]1[1 o 90% BAIK
R18 P 35 SMA IRT 1l1]ol1]o[1]a][1]1[1 |8 80% BAIK
R19 L 53 SMA BERTANI 1lolol1la][1]1[1]1]0 |7 70% CUKUP BAIK
R20 P 53 SMA BERTANI 1lo[1]1]1][1]1][o0]o][1 |7 70% CUKUP BAIK
R21 L 58 SD BERTANI 1l1]ol1]o[1]2][1]1[1 |8 80% BAIK
R22 P 54 SMA BERTANI 1lafola[a[1]a[1]1[1T o 90% BAIK
R23 P 50 SMA BERTANI o[ 1]a[a[1]a[1]1]1T o 90% BAIK
R24 P 52 s1 WIRASWASTA [ 1] 1] 1[1]1]1[1]1]1]1 |10 100% BAIK
R25 L 41 SMA BERTANI 1l1]ol1]o[1]2][1]1[1 T8 80% BAIK
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R26 L 35 SMA BERTANI 1/0/0j1]1]1]0]1|1]|1 7 70% CUKUP BAIK
R27 P 48 SMA WIRASWASTA |[1]1]1|1|1|1]1]0|1)|1 9 90% BAIK

R28 L 37 SMA BERTANI 1/0/0j1]21]1]1]1|1]|1 8 80% BAIK

R29 P 39 SMA IRT 1/0/1j1]1]1]1]0]|1]|1 8 80% BAIK

R30 L 40 SMA SUPIR 1j0j1j1]1]1]1]1|1]|0 8 80% BAIK

R31 P 63 SD BERTANI 1/0/1(1]1]1]0]1|1]|1 8 80% BAIK

R32 P 33 SMP WIRASWASTA |1]1]0|1|1|1]1]1]1)|1 9 90% BAIK

R33 P 29 SMA IRT 1/1/0j1]1]1]1]1|1]|1 9 90% BAIK

R34 P 30 SMA IRT 1/0(1j1]0j1]1]1|1]|1 8 80% BAIK

R35 P 62 SMP IRT 1/1/0j1]1]1]0]1|1]|1 8 80% BAIK

R36 L 49 SMA WIRASWASTA |1]0]1|1|0|1|1]1]1|1 8 80% BAIK

R37 L 32 SMA WIRASWASTA |1]1]0|1|1|0|1]1]1|1 8 80% BAIK

R38 P 61 SMA BERTANI 1/0/1j1]0j1]1]1|1]|0 7 70% CUKUP BAIK
R39 L 23 SMA WIRASWASTA |0/1]0|1|1{0]|0]0|0]1 5 50% KURANG BAIK
R40 P 49 SMA WIRASWASTA |1]0]1|1|0|1|1]1]1)|1 8 80% BAIK

R41 L 36 SMA WIRASWASTA |1]1]1|0|1|1]1]0|1)|1 8 80% BAIK

R42 P 39 SMA WIRASWASTA |1]/0]1|1|1|1]1]0|1)|1 8 80% BAIK

R43 P 50 SMA WIRASWASTA |1]1]0|1|1|1]|0]1]1)|1 8 80% BAIK

R44 L 33 SMA WIRASWASTA | 1]1]1]0[{0|0|1]1]1)|1 7 70% CUKUP BAIK
R45 P 50 SMA BERTANI 1/0/1]1/0]1]1|0[|1]|1 7 70% CUKUP BAIK
R46 P 29 SMA BERTANI 1/1/0j1]0]1]1]1]|1]1 8 80% BAIK

R47 L 32 SMA BERTANI 1/0/0j1]0j1]1]1|1]0 6 60% CUKUP BAIK
R48 L 51 SMA BERTANI 1/1/0j1]0]1]1]1]|1]1 8 80% BAIK

R49 P 35 SMA BERTANI 1/1/0(1]1]1]0]1|1]|1 8 80% BAIK

R50 L 35 SMA BERTANI 1/1/0j1]1]1]1]1|1]0 8 80% BAIK

R51 P 38 SMA IRT 1/1/0(1]1]1]0]1|1]|1 8 80% BAIK

R52 L 43 SMA WIRASWASTA | 1]1]0|1|0|1|1]1]1|0 7 70% CUKUP BAIK
R53 L 55 SD BERTANI 1j]1]1]1/0]1|1]1/1/0 8 80% BAIK

R54 P 60 SD BERTANI 110{0]1j1]1|1]1/1)1 8 80% BAIK

R55 P 50 SD BERTANI 111{0]1/0]1|1]1]1)1 8 80% BAIK

R56 L 56 SD BERTANI 111{0]1/0]1|1]0j1|1 7 70% CUKUP BAIK
R57 P 65 SD BERTANI 110[1]1/0]0]1]1]1)1 7 70% CUKUP BAIK
R58 P 35 SMA BERTANI 110/0]1j1]1|1]1/1|1 8 80% BAIK
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R59 L 65 SD BERTANI 1)1/1}1]0j1]1]1|1]|0 8 80% BAIK
R60 P 65 SMA BERTANI 1/1(1]1]0j1]1]1|1]|1 9 90% BAIK
R61 L 53 SD BERTANI 1/1/1/0]1]0]1|0]|1]|1 7 70% CUKUP BAIK
R62 P 59 SD BERTANI 1/0/01]1]1]1|0]|1]|1 7 70% CUKUP BAIK
R63 P 52 SMP BERTANI 1)1/0j1]1]1]1]1|1]|0 8 80% BAIK
R64 P 57 SMA BERTANI 1/0(1j1]1]1]1]1|1]|1 9 90% BAIK
R65 L 53 S1 GURU 1/0/1(1]1]1]0]1|1]|1 8 80% BAIK
R66 L 50 SD BERTANI 1/0/0j1]21]1]1]1]1]1 8 80% BAIK
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Lampiran 6

LAMPIRAN PENGOLAHAN DATA SPSS
1) DISTRIBUSI FREKUENSI
Pengetahuan Responden

Frequency percent Valid percent Cumulative
percent
Valid Cukup
Baik 14 21.2 21.2 21.2
Baik 52 78.8 78.8 78.8
Total 66 100.0 100.0 100.0
Sikap Responden
Frequency Percent Valid percent Cumulative
percent
Valid Cukup
Baik 15 22.7 22.7 22.7
Baik 51 77.3 77.3 77.3
Total 66 100.0 100.0 100.0
Tindakan Responden
Frequency percent Valid percent Cumulative
percent
Valid Cukup
Baik 16 24.2 24.2 24.2
Baik 49 74.2 74.2 74.2
Kurang
Baik 1 1.6 1.6 1.6
Total 66 100.0 100.0 100.0
Kejadian hipertensi
Frequency percent Valid percent Cumulative
percent
Valid Cukup
Baik 6 9.1 9.1 9.1
Akut 60 90.9 90.9 90.9
Total 66 100.0 100.0 100.0
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2) Crosstab
Pengetahuan Responden

Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
Pengetahuan
Responden Kejadian | 66 100.0% 0 0.0% 66 100%
Hipertensi
Pengetahuan Responden Kejadian Hipertensi Crosstabulation
Kejadian Hipertensi Total
Tidak Ya
Pengetahuan Responden Cukup Baik 12
Count 0 12
20%
% within Kejadian 0.0% 18.8%
4
Hipertensi -
1.1
Std.Residual 6
48 54
Baik Count | 100.0%
% 80% 81,81%
within Kejadian
.6 -
Hipertensi 2
Std.Residual 6 60 66
Total
Count 100.0% 100.0% 100.0%
%within kejadian
Hipertensi
Sikap Responden
Case Processing Summary
Cases
Valid Missin Total
Sikap responden | N Percent N Percent N Percent
kejadian Hipertensi 66 100.0% 0 0.0% 6 100.0%
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Sikap Responden Kejadian Hipertensi Crosstabulation

Kejadian Hipertensi Total
Tidak Ya
Pengetahuan Responden Cukup Baik 15
Count 0 25.0% 15
% within Kejadian 0.0% 4 | 22.7%
Std.Residual 1.2
6
Baik Count 45 51
% | 100.0% 75.0%
within Kejadian 77,3%
.6 2
Std.Residual
Total 6 60 66
Count
100.0% 100.0% 100.0%
%within kejadian
Symmetric Measures
Value | Asymp Approx | Approx
Std.Eror® | T° sig
Nominal by | .169 .164°
Cotigency
Nominal -171 .041 -1393 | .169°
Coefficient -171 | .041 -1393 | 169°
Interval by interval
pearson R
Ordinal by Ordinal
Spearman Corelation
a.Not assuming the null hypothesis
b.Using the asymptotic standard eror assuming the null hypothesis
c.Likelihood ratio approximation
Tindakan Responden
Case Processing Summary
Cases
Valid Missin Total
Sikap responden | N Percent N Percent N Percent
kejadian Hipertensi 66 100.0% 0 0.0% 6 100.0%
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Sikap Responden Kejadian Hipertensi Crosstabulation

Kejadian Hipertensi | Total
Tidak Ya
Pengetahuan Responden Cukup Baik Count
% |0 16 16
within Kejadian 26.7%
0.0% 24.2%
4
Std.Residual -
1.2
Baik Count 6
% 43 49
within Kejadian 100.0% 71.7%
74,2%
Std.Residual N4 2
Kurang Baik
Count 6 1 1
1.7%
%within kejadian 0.0% 1.5%
A
Hipertensi
-3
Std.Residual
Total 6 60 66
Count 100% 100% 100%
%within kejadian
Hipertensi
Symmetric Measures
Value | Asymp Approx | Approx
Std.Eror? | TP sig
Nominal by | .183 .318°
Cotigency
Nominal -158 | .044 -1.238 | .204°
Coefficient -164 .044 -1.330 | 188°
Interval by interval
pearson R
Ordinal by Ordinal
Spearman Corelation
N of Valid Cases 66

a.Not assuming the null hypothesis

b.Using the asymptotic standard eror assuming the null hypothesis

c.Likelihood ratio approximation
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Lampiran 7 Surat Permohonan Izin Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN /\

SUMBERDAY A MANUSIA KESEHATAN \ W EE %)/
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN \' v d
JU Jamm Ginting KM 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos - 20136 mi&-&:ﬁux!
KEMENKES Telepon : 061-8368633 - Fax . 061-8368644
Website , email
Medan, 5 Mei 2020
Nomor - PP.06.01/00/01/ 150ay/2020
Lampiran -
Perihal : Mohon Izin Pelaksanaan Penelitian
Mahasiswa Jurusan Farmasi Poltekkes Medan
Yang Terhormat,
Pimpinan Puskesmas Silau Malaha Kabupaten Simalungun
di-
Tempat

Dengan Hormat

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
akan melaksanakan penelitian yang merupakan bagian kurikulum D-III Farmasi, maka dengan ini kami
mohon kiranya dapat mengizinkan untuk mengambil data dan melaksanakan Penelitian ditempat

yang Bapak/Ibuk Pimpin. Adapun nama mahasiswa adalah:
NAMA PEMBIMBING JUDUL PENELITIAN
MAHASISWA
Bernadette Pandiangan | Ahmad Purnawarman Faisal, Pengetahuan Sikap Dan Tindakan
P07539019177 M.Kes.,Apt . Masyarakat Terhadap Kejadian
Hipertensi Di Puskesmas Silau
Malaha

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih.

Ketua Jurusan,

-

Dra. Masniah, M.Kes. Apt

NID 10A2N4721008N2NNT
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Lampiran 8 Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitian

‘NS INGUN
PEMERINTAH l\'.‘\nvl’,\'rmlsﬂlr\1/\l.l NGl
DINAS KESEHAT AN

; HA
UPTD PUSKESMAS SILAU I'\:ln/:hﬁ‘gun
IIn S ( Baris  Kecamatan Siantar Kabupaten -
Jin Semangat Bans - & Oqpgmail com Kode Pos : 21151
Email SilauMalaha0819@gm
2020

Silau Malaha,29 Jum

Nom Or TLI/VI202
Lam;; - AVTUNI2020 S omads Y |

‘armas
Hal ; s oo Ketua Jurusan Farm

: Balasan ljin Penelitian Politekes Medan
Di_
Tempat

Dengan Hormat,

Memenuhui Maksud surat dari ketua jurisan Farmasi Politekkes Medan dengan
Nomor : PP.06.01/00/01/150BS/2020 Perihal permohonan izin Penelitian di Puskesmas Silau
Malaha.

Sehubungan dengan hal di atas ,maka kami memberikan ijin kepada Mahasiswa:

NO. NAMA NIM JUDUL
PO7539019170 PENGETAHUAN SIKAP
DAN TINDAKAN
ASYARAKAT
TERHADAP KEJADIAN
HYPERTENSI DI SILAU

MALAHA *

L Bernadette Pandiangan

Untuk Melakasanakan penelitian di Puskesmas Silau Malaha Kabupaten Simalungun
-Selama Melakasanakan Penelitian Harus memenuhui Tata Tertib yang berlaku di Puskesmas Silau
Malaha .

Demikianlah kami sampaikan ,untuk dapat dipergunakan sebagai mana mestinya.

\}_ .; 1AS SILAU MALAHA

—=Armata, MK
W8T12000012023
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Lampiran 9 Dokumentasi Penelitian
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Lampiran 10 Foto Puskesmas SILAU MALAHA
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