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Lampiran 4 

Surat bukti telah selesai meneliti  

 

 



Lampiran 5 

Lembar permohonan menjadi responden 

 

PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

  

 Bapak/Ibu yang peneliti hormati, sebagaimana persyaratan tugas 

akhir mahasiswa Prodi D-III Keperawatan Gunungsitoli Poltekkes 

Kemenkes Medan, peneliti yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

Nama : Aro Iman Setia Laoli 

NIM : P07520320006 

Alamat : Onozitoli Dulu Dusun II Kec. Hiliduho Kab. Nias 

 

Peneliti akan melakukan penelitian yang berjudul “Gambaran 

Health Locus Of Control Pada Pasien Diabetes Melitus Tipe II Di Wilayah 

UPTD Puskesmas Kecamatan Gunungsitoli Barat”.  

Dengan segala kerendahan hati, peneliti memohon dengan hormat 

kepada Bapak/Ibu untuk berkenan berpartisipasi dalam penelitian ini 

dengan menandatangani lembar persetujuan dan bersedia mengisi lembar 

kuesioner yang akan saya bagikan kepada Bapak/Ibu. Saya akan 

menjamin kerahasiaannya dan semata-mata hanya digunakan sebagai 

data penelitian.  

Demikian permohonan ini peneliti sampaikan, atas perhatian dan 

partisipasi Bapak/Ibu dalam membantu kelancaran penelitian ini, peneliti 

ucapkan terimakasih. 

 

Gunungsitoli, 7 Maret 2023 

Peneliti, 

 

 

 

 

ARO IMAN SETIA LAOLI 

NIM. P07520320006



Lampiran 6 

Lembar persetujuan menjadi responden 

No. Responden 
   

  

 

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin : 

Alamat  : 

 

Menyatakan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam 

penelitian yang berjudul “Gambaran Health Locus Of Control Pada Pasien 

Diabetes Melitus Tipe II Di Wilayah UPTD Puskesmas Kecamatan 

Gunungsitoli Barat”. 

Demikian surat pernyataan persetujuan ini saya sampaikan dengan 

sadar tanpa unsur paksaan dari pihak manapun. 

 

        

 Gunungsitoli,      Maret 2023   

Responden, 

 

 

 

 

(................................................)



Lampiran 7 

Lembar kuesioner 

No. Responden 
   

  

 

KUESIONER HEALTH LOCUS OF CONTROL 

Kuesioner ini ingin mengetahui keyakinan Anda akan penyakit 

diabetes mellitus yang Anda alami. Silahkan berikan jawaban pertama 

yang muncul di benak Anda, kemudian beri tanda Ceklis (√) pada satu 

jawaban yang paling sesuai. 

1. Jika kesehatan saya memburuk, perilaku saya sendiri yang 

menentukan seberapa cepat saya akan kembali pulih 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

2. Saya pasrah atas apapun yang terjadi dengan kondisi kesehatan saya 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

3. Jika saya menemui dokter secara teratur, maka masalah kesehatan 

saya akan berkurang 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

4. Hal-hal yang paling menentukan kondisi kesehatan saya biasanya 

terjadi secara kebetulan 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

5. Setiap kali kondisi saya memburuk, saya perlu berkonsultasi 

dengan tenaga kesehatan yang terlatih 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 



 

 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

6. Saya secara langsung bertanggung jawab terhadap kesehatan 

saya yang semakin baik atau semakin buruk 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

7. Orang lain memiliki peran besar dalam hal apakah kondisi saya 

membaik, tetap sama, atau menjadi buruk 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

8. Apapun yang tidak beres dengan kondisi saya, hal tersebut 

disebabkan oleh kesalahan saya 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

9. Keberuntungan memainkan peranan besar dalam membaiknya 

kondisi kesehatan saya 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

10. Agar kondisi saya membaik, tergantung pada orang lain yang 

melihat bahwa hal baik akan terjadi 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

11. Peningkatan apapun yang terjadi pada kondisi kesehatan saya, 

sebagian besar adalah karena nasib baik 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 



 

 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

12. Setiap hal yang saya lakukan sangat penting dalam 

mempengaruhi kondisi kesehatan saya 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

13. Saya layak menerima penghargaan ketika kondisi saya membaik 

dan disalahkan ketika kondisi saya memburuk 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

14. Mengikuti  arahan/petunjuk  dokter  dengan  sebaik-baiknya  adalah  

cara  terbaik  untuk menjaga kondisi kesehatan saya 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

15. Memburuknya kondisi kesehatan saya merupakan nasib yang harus 

saya terima 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

16. Jika saya beruntung, kondisi saya akan membaik 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

17. Jika kondisi saya memburuk, itu karena saya belum menjaga diri saya 

dengan baik 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 



 

 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

18. Berbagai bantuan yang saya terima dari orang lain menentukan 

seberapa cepat kondisi saya akan membaik 

 Sangat tidak setuju  Sedikit setuju 

 Cukup tidak setuju  Cukup setuju 

 Sedikit tidak setuju  Sangat setuju 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 8 

Master tabel  

 

MASTER TABEL  

GAMBARAN HEALTH LOCUS OF CONTROL PADA PASIEN DIABETES MELITUS TIPE II 

DI WILAYAH UPTD PUSKESMAS KECAMATAN GUNUNGSITOLI BARAT  

 
                                          

KR UM 
Health Locus of Control  

Skor  Ket.  
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 

R1 3 6 1 6 1 4 2 6 5 2 2 2 1 1 4 1 5 1 2 52 Rendah 

R2 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 6 4 5 5 87 Tinggi 

R3 3 5 3 5 5 6 6 5 4 3 1 6 5 6 5 4 6 4 5 84 Tinggi 

R4 2 4 1 5 5 6 6 4 4 4 2 4 4 6 6 1 4 5 4 75 Tinggi 

R5 2 2 5 3 4 2 2 6 1 5 5 4 1 3 5 3 4 2 1 58 Tinggi 

R6 3 4 1 4 5 5 4 1 1 4 1 5 2 1 4 1 6 1 2 52 Rendah 

R7 2 2 5 2 5 5 2 5 2 2 5 1 6 6 2 1 1 6 2 60 Tinggi 

R8 3 4 2 5 2 5 5 5 2 5 5 1 2 5 5 2 5 1 2 63 Tinggi 

R9 2 5 5 2 5 2 5 5 2 5 2 4 2 5 2 5 5 2 5 68 Tinggi 

R10 3 2 5 5 2 5 5 2 5 2 5 2 2 5 2 5 2 5 6 67 Tinggi 

R11 2 4 1 2 2 4 5 3 4 3 4 4 4 6 2 2 3 6 4 63 Tinggi 

R12 2 1 2 1 3 3 4 3 2 4 4 5 4 1 4 1 5 2 1 50 Rendah 

R13 1 6 1 4 2 2 6 1 5 1 3 1 4 4 3 3 4 5 3 58 Tinggi 

R14 3 6 3 2 1 3 6 4 6 2 3 4 6 6 3 4 2 4 5 70 Tinggi 

R15 2 5 1 4 1 2 6 4 6 2 4 4 4 5 3 3 4 5 5 68 Tinggi 

R16 1 6 3 3 2 4 6 4 5 2 3 4 5 6 4 3 3 5 4 72 Tinggi 

R17 3 5 1 1 4 4 5 3 4 3 2 4 6 4 2 4 3 6 6 67 Tinggi 

R18 3 6 1 5 2 4 6 6 5 6 1 5 5 5 6 1 5 5 6 80 Tinggi 

R19 2 6 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 89 Tinggi 

R20 2 5 1 1 2 4 4 5 4 2 2 4 4 5 2 1 5 5 3 59 Tinggi 

R21 1 6 3 3 4 2 6 2 6 2 2 4 4 4 2 2 4 4 2 62 Tinggi 



  

 

R22 2 6 1 4 1 4 6 1 5 2 1 4 5 5 3 3 3 6 4 64 Tinggi 

R23 2 6 2 3 4 3 5 2 5 3 4 2 6 6 4 1 4 6 2 68 Tinggi 

R24 3 5 2 1 1 6 6 2 4 1 1 4 5 6 5 1 4 4 5 63 Tinggi 

R25 2 6 3 4 3 5 6 1 2 3 1 4 5 5 6 6 5 4 6 75 Tinggi 

R26 3 4 2 5 3 5 6 2 6 3 4 5 5 5 5 1 3 6 5 75 Tinggi 

R27 3 5 2 4 2 4 6 2 5 1 1 1 4 4 1 4 4 5 4 59 Tinggi 

R28 3 3 2 5 4 4 5 1 1 6 1 6 1 1 2 1 5 1 1 50 Rendah 

R29 3 4 1 4 2 4 4 1 2 5 1 4 1 1 4 3 6 1 1 49 Rendah 

R30 2 5 1 4 1 5 6 2 4 4 4 5 5 6 6 1 4 5 4 72 Tinggi 

R31 2 6 3 6 3 6 6 1 4 4 2 5 5 5 5 4 6 4 4 79 Tinggi 

R32 2 6 3 1 4 3 4 4 4 1 1 2 5 4 3 3 2 5 4 59 Tinggi 

R33 1 4 1 1 2 2 5 4 6 2 2 4 4 6 2 5 2 2 5 59 Tinggi 

R34 2 6 3 2 1 4 6 1 6 3 2 4 5 6 1 1 4 6 3 64 Tinggi 

R35 1 5 1 1 4 4 4 2 5 4 3 1 6 6 3 3 4 5 5 66 Tinggi 

R36 1 6 1 2 1 6 6 4 6 1 1 4 6 6 3 2 2 5 5 67 Tinggi 

R37 1 6 3 1 4 4 4 3 4 3 4 2 6 6 3 3 3 6 4 69 Tinggi 

R38 2 6 3 4 2 3 6 3 5 3 4 3 6 5 3 1 3 4 4 68 Tinggi 

R39 3 6 2 2 3 4 6 4 4 2 3 2 4 4 2 2 3 4 5 62 Tinggi 

R40 3 2 1 4 3 4 4 1 1 6 3 5 1 2 4 2 6 2 1 52 Rendah 

R41 2 6 4 4 1 1 6 1 6 1 4 2 4 6 2 2 3 5 5 63 Tinggi 

R42 2 6 4 3 4 4 6 4 5 2 1 4 6 6 3 4 2 6 2 72 Tinggi 

R43 2 6 1 1 3 4 5 3 5 4 2 2 4 6 2 3 3 5 3 62 Tinggi 

R44 3 1 3 6 1 2 5 1 1 5 1 3 1 1 5 3 4 2 1 46 Rendah 

R45 3 2 2 6 4 4 2 1 2 4 1 4 2 2 2 1 5 5 1 50 Rendah 

R46 2 6 3 3 3 4 6 4 5 1 3 4 5 3 5 4 3 5 4 71 Tinggi 

R47 1 6 1 1 4 4 6 2 6 2 3 4 5 6 3 4 3 6 3 69 Tinggi 

R48 2 6 3 1 4 2 6 3 5 2 4 1 5 6 3 5 3 6 3 68 Tinggi 



  

 

R49 3 5 2 2 2 4 6 3 6 2 1 4 5 6 2 2 5 2 5 64 Tinggi 

R50 3 3 2 4 2 5 3 1 1 5 1 5 2 1 3 1 2 2 1 44 Rendah 

R51 2 6 2 2 1 4 6 1 4 1 1 4 6 6 4 1 4 6 1 60 Tinggi 

R52 2 6 1 5 1 5 6 1 1 1 1 1 6 6 2 2 2 6 2 55 Tinggi 

R53 2 1 1 3 1 2 2 2 2 5 2 4 5 5 6 5 3 4 6 59 Tinggi 

R54 2 6 1 5 1 5 6 1 5 1 1 5 4 3 5 5 4 6 2 66 Tinggi 

R55 3 6 1 1 2 4 6 1 3 1 1 1 5 3 4 1 1 6 1 48 Rendah 

R56 3 6 1 4 1 4 4 1 3 1 1 1 6 4 4 1 1 6 1 50 Rendah 

R57 2 6 4 6 5 6 6 4 1 1 1 5 6 6 6 5 6 5 5 84 Tinggi 

R58 3 4 1 4 1 4 6 1 6 1 1 1 5 5 4 1 1 6 2 54 Tinggi 

R59 2 4 1 1 1 4 3 1 3 1 1 1 6 4 4 1 1 6 2 45 Rendah 

R60 2 5 1 4 1 4 6 1 6 2 1 2 5 6 4 1 1 6 4 60 Tinggi 

R61 2 5 2 6 1 4 6 1 6 2 1 1 5 6 4 1 1 5 4 61 Tinggi 

R62 3 1 4 4 1 6 4 1 1 2 1 4 4 4 6 1 4 2 4 54 Tinggi 

R63 3 6 1 4 1 4 6 1 6 1 1 1 6 6 6 1 1 6 4 62 Tinggi 

R64 2 6 1 6 1 6 6 1 1 4 1 1 6 2 6 1 3 6 1 59 Tinggi 

R65 2 6 1 6 1 6 6 1 1 4 1 1 6 2 6 1 3 6 1 59 Tinggi 

R66 3 4 1 6 1 4 1 1 1 1 1 1 4 6 4 1 1 4 4 46 Rendah 

R67 1 6 1 4 1 5 6 1 6 1 1 1 6 6 1 1 1 6 5 59 Tinggi 

R68 1 6 1 1 1 1 6 1 5 1 1 1 4 6 1 2 1 5 4 48 Rendah 

R69 3 3 2 1 3 4 3 1 2 5 1 4 2 1 6 1 6 2 4 51 Rendah 

R70 3 5 2 5 1 6 6 1 6 1 1 1 6 6 1 1 1 6 6 62 Tinggi 

R71 2 4 1 6 1 4 6 2 6 2 1 1 6 6 2 1 1 4 2 56 Tinggi 

R72 2 5 2 4 2 6 6 2 6 2 1 1 5 6 2 1 1 4 4 60 Tinggi 

R73 3 4 1 5 1 4 6 1 2 1 1 1 6 6 6 1 1 6 1 54 Tinggi 

R74 2 6 1 6 1 6 6 1 6 1 1 1 6 6 1 1 1 6 4 61 Tinggi 

R75 3 4 1 4 2 4 3 1 1 6 2 6 1 1 5 1 6 1 1 50 Rendah 



  

 

R76 3 3 1 4 1 4 4 4 1 4 1 6 2 1 1 1 6 1 1 46 Rendah 

R77 2 6 1 1 1 5 6 1 6 1 1 1 6 6 1 1 1 6 6 57 Tinggi 

R78 2 5 1 2 2 6 6 2 6 1 1 1 6 5 5 1 1 5 2 58 Tinggi 

R79 3 5 2 4 2 4 4 1 1 4 1 5 1 1 4 1 5 1 1 47 Rendah 

R80 3 6 1 4 1 4 6 1 6 1 1 1 6 6 1 1 1 6 1 54 Tinggi 

R81 2 6 1 4 1 4 6 1 6 1 1 1 6 6 1 1 1 5 4 56 Tinggi 

R82 1 6 1 1 1 5 6 2 6 2 2 1 5 5 5 1   4 4 57 Tinggi 

R83 2 5 1 3 1 5 6 2 6 1 1 2 6 6 5 1 1 6 4 62 Tinggi 

R84 2 5 1 6 1 4 6 2 6 1 1 1 5 6 5 1 1 6 4 62 Tinggi 

R85 3 6 1 4 1 5 4 1 1 6 1 5 1 1 4 1 6 1 1 50 Rendah 

R86 2 6 1 4 1 4 5 2 6 1 2 1 6 6 5 1 1 6 1 59 Tinggi 

R87 3 3 1 5 1 4 4 1 2 6 1 6 2 2 4 1 6 1 1 51 Rendah 

R88 2 6 1 2 3 6 6 1 6 1 1 2 6 2 4 1 2 5 4 59 Tinggi 

R89 1 6 1 6 1 6 6 1 6 1 1 1 6 6 1 1 1 6 4 61 Tinggi 

R90 3 5 1 4 1 4 6 1 6 1 2 1 6 6 4 1 1 5 4 59 Tinggi 

R91 1 6 1 4 1 4 6 1 4 1 1 1 6 6 4 1 2 6 4 59 Tinggi 

R92 2 6 1 5 1 6 6 2 6 1 1 1 6 5 1 1 1 6 3 59 Tinggi 

R93 1 5 1 4 1 4 6 1 6 1 1 1 6 6 2 1 1 5 3 55 Tinggi 

R94 2 6 1 5 1 4 6 1 5 1 1 1 5 5 1 1 1 4 5 54 Tinggi 

R95 3 4 1 4 1 5 6 1 5 1 2 1 5 5 1 1 1 4 4 52 Rendah 

R96 3 6 1 5 1 4 6 1 6 1 1 1 6 5 1 1 1 6 1 54 Tinggi 

R97 3 5 1 4 1 4 4 1 1 5 1 5 1 1 4 2 6 3 1 50 Rendah 

R98 3 5 1 6 1 4 5 1 4 1 1 1 4 4 5 1 6 6 2 58 Tinggi 

R99 3 6 1 4 1 5 6 1 6 2 2 2 5 5 5 1 4 3 1 60 Tinggi 

R100 2 6 1 5 1 5 6 4 6 2 1 2 5 5 6 1 4 6 1 67 Tinggi 

R101 3 1 1 6 1 6 4 5 1 4 1 4 4 6 6 1 6 4 5 66 Tinggi 

R102 3 4 1 4 1 4 4 1 2 5 1 6 2 1 4 1 6 4 2 53 Rendah 



  

 

R103 2 6 1 5 1 6 1 1 1 1 1 1 5 1 6 1 4 4 4 50 Rendah 

R104 1 5 1 5 1 6 6 2 6 2 2 1 5 5 4 2 4 6 1 64 Tinggi 

R105 2 6 1 6 1 5 6 1 6 1 1 1 6 3 6 1 1 6 1 59 Tinggi 

R106 2 6 1 5 1 4 5 1 5 1 1 1 6 6 4 1 1 6 1 56 Tinggi 

R107 2 5 1 4 1 5 6 1 6 1 1 1 6 6 4 1 1 6 1 57 Tinggi 

R108 2 6 1 5 1 4 6 2 6 2 2 2 6 4 4 1 1 6 1 60 Tinggi 

R109 2 6 1 4 1 4 5 1 4 1 1 1 4 4 4 1 4 6 4 56 Tinggi 

R110 2 6 1 5 1 4 6 4 6 4 1 1 6 6 5 4 4 5 4 73 Tinggi 

R111 2 2 1 5 1 4 4 1 1 6 1 4 1 1 4 1 5 2 2 46 Rendah 

R112 2 6 1 5 1 6 6 2 6 1 1 2 6 6 4 2 2 6 4 67 Tinggi 

R113 2 4 1 6 1 5 6 2 6 1 1 4 6 6 5 1 4 6 4 69 Tinggi 

R114 3 2 1 5 1 5 5 1 2 6 1 4 2 1 4 1 6 1 1 49 Rendah 

R115 1 5 1 4 2 6 5 1 5 1 1 1 6 5 5 1 1 6 5 61 Tinggi 

R116 2 5 1 6 1 6 6 2 6 1 2 1 6 6 6 2 2 6 1 66 Tinggi 

R117 3 5 1 5 1 5 5 1 5 1 1 1 5 4 6 1 1 5 1 54 Tinggi 

R118 1 6 1 4 1 4 5 2 5 1 1 1 6 4 5 1 1 5 4 57 Tinggi 

R119 3 5 1 4 1 4 6 2 6 1 1 1 5 6 1 1 1 6 2 54 Tinggi 

R120 1 5 1 4 1 4 6 1 6 1 1 1 6 4 4 1 1 6 1 54 Tinggi 

R121 2 5 1 5 1 4 6 2 5 1 1 1 6 6 5 1 3 6 2 61 Tinggi 

R122 3 4 1 4 1 4 4 1 1 5 1 5 2 1 4 2 4 1 1 46 Rendah 

R123 1 5 1 6 1 4 4 3 4 1 1 2 4 4 4 1 4 4 1 54 Tinggi 

R124 2 5 1 5 1 5 5 2 6 1 2 4 5 4 6 2 5 5 2 66 Tinggi 

R125 2 4 1 6 1 5 5 2 4 2 2 2 5 4 6 2 2 6 1 60 Tinggi 

R126 2 5 2 6 1 5 4 2 5 1 1 5 6 6 5 2 2 1 1 60 Tinggi 

R127 2 4 1 5 1 6 4 1 5 1 2 2 4 4 6 2 5 4 2 59 Tinggi 

R128 2 4 2 5 1 4 4 2 5 2 2 1 6 6 6 3 6 6 1 66 Tinggi 

R129 3 5 2 6 1 4 5 3 5 1 1 1 5 3 6 2 5 6 5 66 Tinggi 



  

 

R130 1 6 2 5 1 6 4 2 5 2 1 1 6 6 6 2 4 5 6 70 Tinggi 

R131 1 5 1 1 2 6 6 4 3 2 2 2 5 6 6 2 6 5 1 65 Tinggi 

R132 2 1 2 6 1 6 4 1 1 4 1 4 4 1 6 1 6 4 6 59 Tinggi 

R133 2 6 2 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 69 Tinggi 

R134 3 4 1 4 2 4 2 1 2 6 1 4 2 1 4 1 5 1 1 46 Rendah 

R135 3 4 2 4 5 5 2 1 5 3 1 2 3 5 6 2 2 1 4 57 Tinggi 

R136 2 6 2 4 1 4 5 2 5 2 4 4 3 5 6 1 6 4 6 70 Tinggi 

R137 2 4 1 6 1 5 3 3 3 3 3 1 6 6 6 2 6 6 1 66 Tinggi 

R138 3 5 1 5 1 1 2 4 2 1 6 2 1 4 5 6 3 2 3 54 Tinggi 

R139 3 4 4 6 5 5 4 5 4 3 3 4 2 1 3 3 1 2 4 63 Tinggi 

 

Keterangan :       
KR = Kode Responden  UM = Umur  Health Locus Of Control  Ket = Keterangan 
R = Responden  1 = ≤45 Tahun  1 = Sangat Tidak Setuju  Tinggi = Skor ≥ 54 
P = Pernyataan  2 = 46-59 Tahun  2 = Cukup Tidak Setuju  Rendah = Skor < 54 
  3 = ≥ 60 Tahun  3 = Sedikit Tidak Setuju   
    4 = Sedikit Setuju   
    5 = Cukup Setuju   
    6 = Sangat Setuju   
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Dokumentasi  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 10 

Lembar bukti konsultasi proposal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Lampiran 11 

Lembar bukti konsultasi revisi proposal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



Lampiran 12 

Lembar bukti konsultasi karya tulis ilmiah  
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Lampiran 13 

Lembar bukti konsultasi revisi karya tulis ilmiah  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



Lampiran 14 

Biodata peneliti  

 

BIODATA PENELITI  

 

Nama  : Aro Iman Setia Laoli  

Tempat/Tanggal Lahir :  Onozitoli Dulu, 11 September 2002 

Agama  :  Kristen Protestan  

Jenis Kelamin  :  Laki-Laki 

Alamat  : Onozitoli Dulu Dusun II, Kecamatan Hiliduho, 

Kabupaten Nias  

 

Riwayat Pendidikan  

1. 2008 s/d 2014  : SDN 077275 Onozitoli Dulu 

2. 2014 s/d 2017  :  SMP Negeri 1 Hiliduho  

3. 2017 s/d 2020  :  SMA Negeri 1 Hiliduho  

4. 2020 s/d Sekarang  :  Poltekkes Kemenkes Medan Prodi D-III 

Keperawatan Gunungsitoli  
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Lembar ethical clearance  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


