KARYA TULIS ILMIAH

GAMBARAN DUKUNGAN KELUARGA DALAM MERAWAT
PASIEN DENGAN GANGGUAN HALUSINASI
PENDENGARAN DI POLIKLINIK RUMAH
SAKIT JIWA PROF Dr.MUHAMMAD
ILDREM MEDAN 2023

ELSA YENI VERONIKA NABABAN
P07520120009

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
PRODI D Il JURUSAN KEPERAWATAN
TAHUN 2023



OVERVIEW OF FAMILY SUPPORT IN CARING PATIENTS
WITH HALLUCINATION DISORDERS HEARING
IN THE HOME POLYCLINIC MENTAL
ILLNESS PROF Dr. MUHAMMAD

ILDREM MEDAN 2023

ELSA YENI VERONIKA NABABAN
P07520120009

MEDAN MINISTRY OF HEALTH POLYTECHNIC
DIl NURSING DEPARTMENT PROJECT
YEAR 2023



GAMBARAN DUKUNGAN KELUARGA DALAM MERAWAT
PASIEN DENGAN GANGGUAN HALUSINASI
PENDENGARAN DI POLIKLINIK RUMAH
SAKIT JIWA PROF Dr.MUHAMMAD
ILDREM MEDAN 2023

Sebagai Syarat Menyelesaikan Pendidikan Program Studi

Diploma Il Keperawatan

ELSA YENI VERONIKA NABABAN
P07520120009

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
PRODI DIl JURUSAN KEPERAWATAN
TAHUN 2023



LEMBAR PERSETUJUAN

JUDUL : GAMBARAN DUKUNGAN KELUARGA DALAM
MERAWAT PASIEN DENGAN GANGGUAN HALUSINASI
PENDENGARAN DI POLIKLINIK RUMAH SAKIT PROF
Dr.MUHAMMAD ILDREM MEDAN TAHUN 2023

NAMA ELSA YENI VERONIKA NABABAN

NIM P07520120009

Telah Diterima dan disetujui untuk diseminarkan di hadapan penguiji

Medan, Juni 2023

Menyetujui
Pembimbing Pendamping
Pembimbing Utama

(s Sz

(Johani Dewita Nasution SKM.M.Kes) (Dr.Dra.Megawati S.Kep.Ns.M.Kes)
NIP :196505121999032001 NIP :196310221987032002

U 1 R




LEMBAR PENGESAHAN

JUDUL : GAMBARAN DUKUNGAN KELUARGA DALAM
MERAWAT PASIEN DENGAN GANGGUAN HALUSINASI
PENDENGARAN DI POLIKLINIK RUMAH SAKIT JIWA
PROF Dr. MUHAMMAD ILDREM MEDAN TAHUN 2023

NAMA ELSA YENI VERONIKA NABABAN

NIM P07520120009

Karya Tulis llmiah ini Telah Diseminarkan pada Sidang Ujian Akhir Program

Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Medan

2023
Penguiji | Penguiji I
N, i QSAQL/ |
\ ‘
1™
Dra.Indrawati S.Kep,Ns.M.Psi Dr.Siang Br.Tarigan.S.Pd,S.Kep.M.Kes

NIP : 196310061983122001
NIP :197212201998032004

Ketua Penguiji

C.yro—

Johani Dewita Nasution SKM M.Kes

NIP: 196505121999032001




KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN MEDAN
KTI,  JUNI 2023

ELSA YENI VERONIKA NABABAN
P07520120009

GAMBARAN DUKUNGAN KELUARGA DALAM MERAWAT PASIEN DENGAN
GANGGUAN HALUSINASI PENDENGARAN DI POLIKLINIK RUMAH SAKIT
JIWA PROF DR.MUHAMMAD ILDREM MEDAN TAHUN 2023

ABSTRAK

Halusinasi pendengaran adalah pasien mengatakan mendengarkan suara
padahal tidak ada stimulus suara atau tidak ada orang lain di sekeliling pasien
yang sedang diajak bicara. Tujuan untuk mengetahui gambaran dukungan
keluarga dalam merawat pasien gangguan halusinasi pendengaran.Metode
penelitian yang digunakan adalah metode kuantitatif dengan jenis penelitian
deskriptif, desain penelitian yang digunakan adalah Cross Sectional dengan
teknik pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling dengan
jumlah sampel yaitu 44 responden. Cara pengumpulan data dalam bentuk
kuesioner.Dari hasil penelitian diperoleh bahwa dukungan informasi dalam
merawat pasien dengan gangguan halusinasi pendengaran 68.2% baik, kedua
teridentifikasi dukungan penilaian dalam merawat pasien dengan gangguan
halusinasi pendengaran 56.8% baik, ketiga teridentifikasi dukungan emosional
dalam merawat pasien dengan gangguan halusinasi pendengaran 47,7% baik.
Keempat dukungan instrumental dalam merawat pasien dengan gangguan
halusinasi pendengaran 45.5% baik.Kesimpulan dari penelitian ini adalah
dukungan keluarga dalam merawat pasien gangguan halusinasi pendengaran
maka dapat dilihat bahwa karakteristik responden berpengaruh dalam melakukan
perawatan kepada pasien halusinasi pendengaran, dan dapat dilihat bahwa
dukungan keluarga juga menjadi alternatif lain selain obat-obatan dalam proses
pemulihan pasien gangguan halusinasi pendengaran saat berada dirumah.

Kata Kunci : Dukungan Keluarga,Halusinasi, Halusinasi Pendengaran
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ABSTRACT

Auditory hallucinations are when a patient says they hear a voice even though
there is no sound stimulus or there are no other people around the patient who is
being talked to. The aim is to find out the description of family support in caring
for patients with hearing hallucinations. The research method used was a
guantitative method with descriptive research type, the research design used was
cross sectional with a sampling technique using purposive sampling technique
with a sample size of 44 respondents. The data collection method was in the form
of a questionnaire. From the results of the research, it was found that information
support in caring for patients with auditory hallucination disorders was 68.2%
good, secondly identified assessment support in caring for patients with auditory
hallucination disorders was 56.8% good, thirdly identified emotional support in
caring for patients with hallucinatory disorders 47.7% hearing was good. Fourth,
instrumental support in treating patients with hearing hallucinations was 45.5%
good. The conclusion of this research was family support in caring for patients
with hearing hallucinations, so it can be seen that the characteristics of the
respondents influence the treatment of patients with hearing hallucinations, and it
can be seen that family support is also a Another alternative to medication in the
recovery process for patients with hearing hallucinations while at home.
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