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ABSTRAK 

Tuberkulosis (TB) Paru merupakan infeksi kronis yang disebabkan oleh bakteri 

Mycobacterium tuberkulosis  yang menyerang jaringan parenkim paru. Tuberkulosis 

Paru mempunyai gejala utama batuk selama dua minggu,batuk disertai dengan dahak 

bercampur dengan darah,sesak nafas, nafsu makan menurun, berat badan menurun 

dan berkeringat di malam hari. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat 

pengetahuan keluarga dalam merawat keluarga yang mengalami TB Paru di Pukesmas 

Pantai Labu. Desain penelitian yang digunakan adalah pendekatan crosssectiotional  

dan menggunakan jenis penelitian deskriptif dengan teknik random sampling dengan 

populasi dalam penelitian ini adalah seluruh penderita Tuberkulosisi  ( TB) dan jumlah 

responden sebanyak 43 responden.Hasil penelitian ini berdasarkan dari hasil kusioner 

yang telah dilakukan menunjukkan tingkat pengetahuan responden tentang merawat TB 

Paru berdasarkan umur memiliki pengetahuan baik pada usia>40 sebanyak 15 

responden (68.2%). Pengetahuan keluarga berdasarkan jenis kelamin berada pada 

kategori cukup sebanyak 8 responden (53.3%) adalah perempuan. Pengetahuan 

keluarga berdasarkan pendidikan berada kategori pengetahuan baik sebanyak 3 

responden (75.0%). Pengetahuan keluarga berdasarkan Pekerjaan berada di kategori 

baik pada responden yang tidak bekerja yaitu sebanyak 4 responden ( 50,0%). 

Kesimpulan dalam penelitian ini adalah pengetahuan keluarga dalam merawat keluarga 

yang mengalami TB Paru sangat di pengaruhui oleh berapa faktor yaitu, 

pendidikan,umur,jenis kelamin dan pekerjaan. Adapun saran bagi pihak Puskesmas 

Pantai Labu agar menambahkan informasi kepada setiap keluarga, terutama lebih 

ditekankan untuk mengetahui tentang klasifikasi dan cara perawatan penyakit TB Paru. 

Kata kunci   : Pengetahuan , Keluarga, Perawatan, Tuberkulosis Paru 

Sumber Bacaan  : 18 bacaan (2000 – 2020) 
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ABSTRACT 

Pulmonary TB is a type of disease caused by infection with Mycobacterium 
tuberculosis. Healing pulmonary TB takes a long time so it really requires the role 
of the family in treatment to achieve healing. Objective: The purpose of this 
study was to determine the level of knowledge of the family in caring for their 
members with pulmonary TB at the Pantai Labu Public Health Center. Methods: 
This study is a descriptive study designed with a cross sectional design and 
examined 43 respondents who were taken from a population consisting of all 
patients with Tuberculosis (TB) Result: Through research on data collected 
through questionnaires, it is known the level of knowledge of respondents about 
pulmonary TB care as follows: based on age variable, 15 respondents (68.2%) 
are >40 years old and have knowledge in the good category ; based on the 
gender variable, 8 respondents (53.3%) were women with knowledge in the fair 
category; based on the education variable, 3 respondents (75.0%) have 
knowledge in the category; and based on the job variable, 4 respondents (50.0%) 
are not working with knowledge in the good category. Conclusion: This study 
concludes that the knowledge of families in caring for their members with 
pulmonary TB is strongly influenced by several factors such as age, gender, 
education and occupation. Suggestion: Pantai Labu Health Center is advised to 
provide deeper information to families, especially about the classification and 
treatment of pulmonary TB disease. 

Keywords : Knowledge, Family, Treatment, Pulmonary Tuberculosis 
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