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Lampiran 1

PENULISAN RESEP OBAT ORAL PENYAKIT PSIKIATRI YANG DIGUNAKAN BERULANG-ULANG DI APOTIK RAWAT JALAN DI RSUD RANTAU

PRAPAT PADA BULAN JANUARI 2019

TANGGAL
No | NAMA OBAT JUMLAH
2 3 4 7 8 9 10 | 11 | 12 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 28 | 29 | 30 | 31
1 Aripiprazole - - - 4 1 - 13 1 - - - 2 - - 2 2 |5 2 1 - - - - 2 26
2 | Clozapine - - - - - - - 2 - - - - - - - - - 1] 2 - - - - - - 5
3 | Olanzapin - - - 4 - - - - - - 1 - - 2 - - - - - - - - - - 2 9
4 | Risperidone 21 13130 26 |31 |24 | 26|28 | 27 32123302630 3 33121 (2738|3220 3035|3215 674
5 Haloperidol - - - 1 - |11 - 2 1 - 1 - 2 - - - - 2 - - - - 2 - - 22
6 Fluoxetine - - - - - - 1|2 2 - 2 - - - - - - 2 - 1 2 - - 11 - 21
7 | Setraline 15|21 | 25 24 |17 | 7 | 4 |14 | 15 24 |17 |11 | 22 | 26| - 21 |13 |15 |28 | 15| 14 19 120 |24 | 20 431
8 | Donapezil - - - - 1] - - - - - - - - 1] - - 2| - 1] - - - -2 - 7
9 Maptroptilin - - - - 1 - 1111 - - - - - - - 2 |2 - - - - - 11 - 19
10 | Alprazolam 10 | - 5 2 (12|52 - 513 - 2 |5 - 5 - 7 - 2 |5 715 - 5 78
TOTAL 1292




Lampiran 2

PENULISAN RESEP OBAT ORAL PENYAKIT PSIKIATRI YANG DIGUNAKAN BERULANG-ULANG DI APOTIK RAWAT JALAN DI RSUD
RANTAUPRAPAT PADA BULAN FEBRUARI 2019

TANGGAL
No | NAMA OBAT JUMLAH
1 a[s 6|7 ]8]o9 12[13] 1415 16 18192021 22]23 ‘ 25 | 26 | 27 | 28 | 29

1 | Aripiprazole 3 4 | - | -|2]|6]|- -l -1 21| - 2 |1 -l -1 3 - - - 1313 - 32
2 | Clozapine 1 1 - - 3| - - - - - - - - - - - - L 1 -1 - - 7
3 | Olanzapin - 1 - -]2]-]- - -] - 3 - |- |1]-]- ‘ N 8
4 | Risperidone | 32 25|27 |26|22(33] - 3029|2634/ - 35|21 (34(32|31] - L 28 (34(30|31] - 599
5 | Haloperidol | 1 Sl -2 -] - |- 1] - 1] - 2] -|-]- ‘ 2 - - 1] - 12
6 | Fluoxetine - - - -2 - 2 -1 |2]-]- ‘ e -] 10
7 | setraline 17 19|20 |16|22 |20 - 16|17 10|17 | 2 26|13 |20 | 12|24 - ‘ 23|25 |10 |22 - 370
8 | Donapezil - - - -1 - - - - - - - 2 | - | - -] - - ‘ - - - - - 3
9 | Maptroptilin | 1 S ol - 2 -2 -] -] - ‘ I 8
10 | Alprazolam 7 - 5161 - - 71415 - - - - - | 5| - - ‘ - - | 5| - - 50

TOTAL 1099




Lampiran 3

PENULISAN RESEP OBAT ORAL PENYAKIT PSIKIATRI YANG DIGUNAKAN BERULANG-ULANG DI APOTIK RAWAT JALAN DI RSUD RANTAU

PRAPAT PADA BULAN MARET 2019

NAMA OBAT

=2
o

JUMLAH

30

Aripiprazole

- 20

Clozapine

- 15

Olanzapin

- 8

Risperidone

32 617

Haloperidol

- 15

Fluoxetine

- 8

Setraline

16 467

Donapezil

- 12

O |IN|[OO(LN|H|W [N

Maptroptilin

- 11

=
o

Alprazolan

TANGGAL
15 | 16 18
1 - -
18 | 12 18
1 - -
16 | 21 20
8 - 10

5 73

1246

MARET




Lampiran 4

Distribusi Kunjungan Seluruh Pasien Berdasarkan Jenis Kelamin Selama

Januari - Maret 2019 RSUD Rantauprapat

Jenis Kelamin Januari Februari Maret
Perempuan 5144 4043 3632
Laki — Laki 4163 3523 3589
Jumlah 9307 7566 7221




Lampiran 5
Pengolahan Data
Perhitungan Obat Oral Psikiatri
1. Perhitungan penulisan resep obat psikiatri mulai dari Januari sampai
Maret 2019

Resep Obat Oral Psikiatri =

Obat Psikiatri (Bulan Januari Februari Maret)
x 100%

Seluruhan Obat Psikiatri{ Bulan Janhuari,Februari,Maret)

1) Atipikal Antipsikotik

a. Aripiprazole

Aripiprazole (Bulan JonuariFebrueri,Marst)

x 100%

o Leluruhan Obat Psikiatri( Bulan Jenuari.FebruoriMarsat)

¥ 1009%

_ 26+32+420
(1292)+ (1099)+ (12486)

= % %100%
3837

=2,14%

b. Clozapine

Clozapine (Bulan JanueriFebruariMarset)
. x 100%

Seluruhan Obat Prikiatri( Bulan Januari.FebruariMarst)

5+7+15
- 0
(1292)+ (1099) + (1246) X 100%

= 2 % 100%
3837

=0,74%



2)

Olanzapine

_ Olanzaping (Bulan Januari,FebruariMarset) 100%
- A
Seluruhan Obat Prikiatri( Bulan Januari.FebruariMarst) °

% 100%

_ 9+8+8
(1292)+ (1099)+ (12486)

2

> % 100%
637

0,69%

Resep Obat Risperidone =

Rizperidone (Bulon Januaeri,FebruariMarst)

x 100%

- Leluruhan Obat Psikiatri Bulen Janueri FebruariMearst)

¥ 1009%

_ 67445904617
(1292)+ (1099)+ (12486)

1890

= —— x 1009%
2637

=51,97%
Tipikal Antipsikotik
Haloperidole

_ Haloperidole (Bulan JonuariFebruari.Marst) 100%
- A
Seluruhan Obat Psikictri( Bulan Jenuari.FebruariMarst) ’

x 100%

_ 22+12+15
(1292)+ (1099) + (1246)

= 2 % 100%
3837

1,35%



3) SSRI

a. Fluoxeine

luoxetine (Bulan Januari Februari Marst)

x 100%

- Seluruhan Obet Psikietri( Bulan Jenueri FebruariMaret)

X 1009%

_ 21+10 + 8
(1292)+ (1099) + (1246)

2 % 100%
2837

=1,07%
b. Setraline
_ Setraline (Bulen JonuariFebruari.Marst) 100%
Seluruhan Obat Psikiatri{ Bulan jﬂnuﬁri,f‘abr‘uﬂriﬂ'ﬂrar})‘ °
431 + 370 + 4867
= X 100%
(1292)+ (1099)+ (1246)
1268
= — X 100%
3837
= 34,86%
4) Antidepresan
a. Donepezile
Donepezile (Bulan Jenuari.FebruariMarset)
x 100%

- Zeluruhan Obat Psikiatri Bulen Janueri FebruariMearst)

% 100%

B 7+3+ 12
(1292)+ (1099)+ (1248)

= 22 x100%
3837

= 0.60%



b. Maptroptiline

Maptroptiline (Bulan JanueriFebruari,Marat)

= - - - - x 100%
Seluruhan Obat Psikictri( Bulan Jenuari.FebruariMarst)
19+ 8 +11
= X 1009%
(1292)+ (1099) + (12486)
38
= — X 100%
3637
=1,06%
5) Benzodiazepine
a. Alprazolam
Alprasclam (Bulan Jenuari,Februari,Marst)
x 100%

Seluruhan Obat Prikiatri( Bulan Januari.FebruariMarst)

% 100%

_ 78 +50 + 73
(1292)+ (1099)+ (12486)

201

= — x 1009%
2637

=5,52%

2. Persentase resep obat psikiatri berdasarkan resep secara keseluruhan
obat di apotek rawat jalan RSUD Rantauprapat mulai bulan Januari

sampai dengan Maret 2019

. . . R Obat Psikiatri sl 3 bul
Kasus Psikiatri (Prevalensi) =-———— === =72 "% ¥ 100%

Leluruh resep obat selama 3 bulen

1292 + 1099 + 1246
= % 100%

307+7566+7221

3637
24094

% 100%

15,09%
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Contoh Resep Psikiatri

[ RUMAH SAKITUMUM DAERAR RANTAU

PRAPAT

JALAN K.H DEWANTARA NO. 129 TELP. (0624) 21228

RANTAUPRAPAT

R E S E P
PESERTA BPJS KESEHATAN

Poli / Ruangan* : /"(:/»vx
Tanggal E 5~ 3. -‘2017_
No. Resep :M ez
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R E S E P
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RUMAH SAKITUMUM DAERAH RANTAUPRAPAT

J JALAN K.H DEWANTARA NO. 129 TELP. (0624) 21228
RANTAUPRAPAT

R E S E P
I’ESEHTA BPIS KESEHATAN
Poli / Ruangan®* A/m
Tanggal J ?- & - 20[7
No. Resep

R Hlplesolom. 0.5 g #F o
Sr ottt 2

Nama Pasien : 2 s éﬁ?‘f&;’d

Umur

Alamat : é‘p 4 g "
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¢ ) '@ﬂ#ﬁ" ey

NB - 81
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- Lembaran kuning untuk status pasien

g

RUMAH SAKITUMUM DAERAH RANTAUPRAPAT

] JALAN K.H DEWANTARA NO. 129 TELP. (0624) 21228
RANTAUPRAPAT

R E S E P
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e

No. Resep /90‘3 -
Sttt #6S7
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“

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBERDAYA MANUSIA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
JI. Jamin Ginting KM. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos : 20136

EmANER Telepon : 061-8368633 - Fax : 061-8368644
Website : www.poltekkes-medan.ac.id | email ; polickkes_medan@yahoo.com
Nomor 1 DM.O1,0SIOO/01/4LY /2019 Medan, 20 Mei 2019
Lampiran -
Perihal : Mohon ljin Penelitian

Mahasiswa Program RPL
Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Yang Terhormat,

Direktur RSUD. Rantauprapat
Di

Tempat

Dengan Hormat

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes
Medan, mahasiswa akan melaksanakan penelitian untuk penyusunan KTI
yang merupakan bagian kurikulum D-lll Farmasi, maka dengan ini kami
mohon kiranya dapat mengizinkan untuk melaksanakan penelitian di
RSUD. Rantauprapat yang Bapak/lbu pimpin. Adapun nama mahasiswa
tersebut adalah:

NAMA |
MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN
Nurbaiti Yus | Sri Widia Ningsih, | Profil Peresepan Obat Psikiatrik
P07539018152 }M.Si. | di Apotek Rawat Jalan RSUD.
i } Rantauprapat Periode Januari-
| Maret 2109

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik diucapkan terima
kasih.

g Ketua,

e

Dra. Masniah, M.Kes, Apt.
NIP. 196204281995032001
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PEMERINTAH KABUPATEN LABUHANBATU

mmmmmnmn

Jalan Ki Hajar Dewantara No. 129 Telp (0624) 21228 Fax (0624) 23037

. RANTAUPRAPAT—ZM]S
T —— - e

e —
MOTTO : “ Memberikan Pelayanan Terbaik «
SURAT KETERANGAN
Nomor : 44579229 | RSUD-RAP/ 2019
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Beibi Liesmainur, SKM, MM
Jabatan . Ka.Bid. SDM dan Peningkatan Mutu RSUD Rantauprapat.
Dengan ini menerangkan bahwa :
Nama : Nurbaiti Yus
NPM . P07539018152
Asal Universitas : Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan
Program Studi . D-ll Farmasi
Judul Skripsi : "Profil Peresepan Obat Psikiatrik di Apotek Rawat Jalan

RSUD Rantauprapat Periode Januari-Maret 2019

Benar telah selesai melakukan penelitian di Rumah Sakit Umum Daerah Rantauprapat,
berdasarkan  surat  gari Politeknik ~ Kesehatan Kemenkes Medan Nomor
DM.0.05/00/01/468/2019.

Demikian Surat Keterangan inj diperbuat dengan sebenamya untuk dapat
dipergunakan dengan seperiunya.

Rantauprapat, 13 Juni 2019
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KUESIONER

Gambaran pengetahuan sikap dan tindakan penyakit jiwa pada pasien rawat jalan poli
penyakit psikiatri/gangguan jiwa di RSUD Rantau Prapat Tahun 2019.

Daftar pertanyaan ini bertujuan untuk mengumpulkan data tentang Gambaran pengetahuan, sikap,
dan tindakan penyakit jiwa pada pasien rawat jalan poli penyakit psikiatri/gangguan jiwa di RSUD
Rantau Prapat Tahun 2018.

Hasil penelitian ini digunakan sebagai bahan untuk menyelesaikan program Pendidikan diploma III
Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan Jurusan Farmasi.

I. Identitas Responden.

1. Nama Responden cTh R4 i
2. Alamat o Ml Nabang  RT- PRAPAT
3. Nomor RM A 1

4. Jenis Kelamin : Lalg ?

5. Usia : 87 Hu

6. Pendidikan o Sma v

7. Pekerjaan C Kk oran 3 hia

Il Latar Belakang.

a\./?pakah ada anggota keluarga yang mengalami gangguan jiwa sebelumnya?
. Ya

2. Tidak

b. Apa penyebabnya hingga mengalami gangguan jiwa?

/h’[ﬂ’hjﬂ' »{'u[(,h‘r* '@M[‘lk /Lcaluﬁmdh
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Instalasi Farmasi Tampak Depan RSUD Rantauprapat

INSTALAS,

SIS




Antrian Pasien Psikiatri




Kepala dan Staf Ins. Farmasi RSUD Rantauprapat

st DIHANTAUPRAPAT
di RSUD RANTAUPRAPATRRRR2R SERTEMBER 2017




&3 KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

ﬁﬁ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
KEMENKES RI JI. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor: ) {5 | /KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian
yang berjudul :

“Profil Peresepan Obat Psikiatri Di Apotek Rawat Jalan RSUD
Rantauprapat Periode Bulan Januari — Maret 2019”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama :-Nurbaiti Yus
Dari Institusi  : Jurusan DIII Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penelitian farmasi.
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.

Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.

Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan
penelitian seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, Juli 2019
Komisi Etik Penelitian Kesehatan
Poltekkes Kemenkes Medan

]}Q Ketua,
R —=

Dr.Ir. Zuraidah Nasution,M.Kes
NIP. 196101101989102001



