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ABSTRACT

Hypertension is an increase in systolic pressure greater than or equal to
160 mmHg and or diastolic pressure equal to or greater than 95 mmHg
(KodimNasrin, 2003). Hypertension can be defined as persistent blood
pressure where the systolic pressure is above 140 mmHg and the pressure is
above 90 mmHg. WHO data in 2000 showed that around 972 million people
worldwide or 26.4% of people on earth suffer from hypertension. This figure is
likely to increase to 29.2% in 2025. Of the 972 people with hypertension, 333
million are in developed countries and the remaining 639 million are in
developing countries including Indonesia.

This study aimed to determine the use of antihypertension drugs of
inpatient at Dr. Pirngadigeneral hospital Medan period of January - April
2019.

The method of this research was descriptive survey and to describe the
prescription of antihypertension drugs in Inpatient at Dr. Pirngadi general
hospital Medan period January - April 2019.

The results showed thatthe most widely used antihypertension drug
group in inpatient at Dr. Pirngadi general hospital Medan was class of
Calcium Chanel Bloker and a type of drug that was widely used of Amlodipine

5mg.
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ABSTRAK

Hipertensi merupakan peningkatan tekanan sistolik lebih besar atau sama
dengan 160 mm Hg dan atau tekanan diastolic sama atau lebih besar 95 mm
Hg (Kodim Nasrin, 2003). Hipertensi dapat didefenisikan sebagai tekanan
darah persisten dimana tekanan sistoliknya diatas 140 mm Hg dan tekanan di
atas 90 mm Hg. Data WHO tahun 2000 menunjukkan di seluruh dunia sekitar
972 juta orang atau 26,4 % manusia di bumi mengidap hipertensi. Angka ini
kemungkinan bias meningkat menjadi 29,2 % pada tahun 2025. Dari 972
pengidap hipertensi, 333 juta berada di Negara maju dan 639 juta sisanya
berada di Negara berkembang termasuk Indonesia.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penggunaan obat antihipertensi
pada Rawat Inap di RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan periode Januari — April
2019.

Metode penelitian ini adalah survey deskriptif yaitu, untuk
menggambarkan peresepan obat antihipertensi pada Instalasi Rawat Inap di
RSUD Dr. Pirngadi Kota Medan periode Januari — April 2019.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: penggunaan golongan obat
antihipertensi yang paling banyak digunakan pada Rawat Inap di RSUD Dr.
Pirngadi Kota Medan adalah golongan Calsium Chanel Bloker dan jenis obat

yang banyak digunakan Amlodipin 5 mg.
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