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LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Bebas Lab

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEIATAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN
. 1. Jamin Ginting KM, 13,5 Kel, Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos; 20136

Telepon : 061-836R633  Fax : 061-83(R644

‘i

KEMENKES Website | wisv.polichhes-medan.acd  email : poltckkes medan(@yahoo.com

Nomor £ PROR.01/00/02//7) K 42023

Lampiran .

Penhal : Mohon Izin Penelltian di Laboratorium
Kimla Dasar/Kimia Organik

Kepada Yth :
Kepala Laboratorium Kimia Dasar/Kimia Organik
di

Tempat.

Dengan hormat,

Dalam rangka kegiatan akademik di Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan, mahasiswa
diwajibkan melaksanakan penclitian yang merupakan bagian kurikulum D-Ill Farmasi, maka dengan
ini kami mohon kiranya dapat mengizinkan pemakaian Laboratorium Kimia Dasar/Kimia Organik
yang Bapak/Ibu pimpin. Adapun nama mahasiswa tersebut adalah:

NAMA MAHASISWA PEMBIMBING JUDUL PENELITAN

DINDA AULIA ZEIN Lavinur, ST., M.Si UJI EFEKTIVITAS DIURETIKA
P07539020049 EKSTRAK ETANOL DAUN
PEPAYA (Canica papaya L.) PADA
TIKUS PUTIH

(Rattus  norvegicus) DENGAN
FUROSEMIDE

SEBAGAI PEMBANDING

Demikianlah kami sampaikan atas kerjasama yang baik kami ucapkan terima kasih.

Medan, 14/04/2023
Ketua Jurusan,

* L1 Nadroh Br. Sfiepu, M.Si
NIP. 1980070 12015032002
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Lampiran 2. Surat Ethical Clearance

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
@ KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MEDAN

KEMENKES RI J1. Jamin Ginting Km. 13,5 Kel. Lau Cih Medan Tuntungan Kode Pos 20136
Telepon: 061-8368633 Fax: 061-8368644
email : kepk.poltekkesmedan@gmail.com

PERSETUJUAN KEPK TENTANG
PELAKSANAAN PENELITIAN BIDANG KESEHATAN
Nomor:at16:2/KEPK/POLTEKKES KEMENKES MEDAN 2023

Yang bertanda tangan di bawah ini, Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Politeknik Kesehatan
Kemenkes Medan, setelah dilaksanakan pembahasan dan penilaian usulan penelitian yang
berjudul :

“Uji Efektifitas Diuretika Ekstrak Etanol Daun Pepaya (Carica Papaya L) Pada Tikus
Putih (Rattus Norvegicus) Dengan Furosemide Sebagai Pembanding”

Yang menggunakan manusia dan hewan sebagai subjek penelitian dengan ketua Pelaksana/
Peneliti Utama : Dinda Aulia Zein
Dari Institusi  : Prodi D-III Farmasi Poltekkes Kemenkes Medan

Dapat disetujui pelaksanaannya dengan syarat :

Tidak bertentangan dengan nilai — nilai kemanusiaan dan kode etik penclitian..
Melaporkan jika ada amandemen protokol penelitian.

Melaporkan penyimpangan/ pelanggaran terhadap protokol penelitian.
Melaporkan secara periodik perkembangan penelitian dan laporan akhir.
Melaporkan kejadian yang tidak diinginkan.

Persetujuan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan batas waktu pelaksanaan penelitian
seperti tertera dalam protokol dengan masa berlaku maksimal selama 1 (satu) tahun.

Medan, Mei 2023
) Komisi Etik Penelitian Kesehatan
K I,/i_édelﬁekke; Kemenkes Medan
7/ G

\ -

Mgy 7, \
%

A, S J 2

Ay /

<> Dr. Jhonsén P Sihombing, MSc, Apt
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Lampiran 3. Kartu Bimbingan

POLITEKNIK KESFHATAN
JURUSANFARMASI
JLOATREANGGA NO. 20 MEDAN

KARTU LAPORAN PERTEMUAN BIMBINGAN KTI
MAHASISWA TA. 2022/2023

é

Nama DINDA AULIA ZEIN
NIM P07539020049 M
Pembimbing Lavinur, ST, M Si
No| TqL | PEIE PEMBAHASAN 4,,5,},'}?,';,‘;%
1 09/0{' 1 Arohan Mengenai Judul u ,
2 [%:B] 11 |Acahan Mengenat Penulisan Proposal ‘\ J
3 "% 3| II1 |Penyerahan Jydul KTy »
4 [®Ar3] 1V |Penyerahan Judul KT1 b‘_ J,&a
5 (96 v |Acc Judul k11 g |
6 |92 v1 |Bimbingan Proposal tT) . |
7 %03 vit |[Bimbingan Proposal K11 N
8 '%3 Bl VIl | Acc Proposal Ky \ lfb.
9 [%3% 1x |[Diskusi Penelitian )
10 |%©/os5 X |@mlmgan KT\ sebelum semhas | ]
1 |%/6™| X1 |Revisi KTt sbelum ¢emhas
12 [*%0”| x11 | Ace ®T1
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Lampiran 4. Tabel Konversi Dosis Hewan dengan Manusia

* Mendit
20¢g
Tikus
200¢g

Marmut
400 g
Kelind
1.5 kg
Kucing
1.5 kg

Kera

4kg
Anjing

12 kg
Manusia

70kg

Mencit
20g
1,0
0,14
0,08
0,04
0,03
0,016

0,008

0,0026

Tikus

200g

7,0

1.0

0,57

0,25

0,23

0,11

0,06

0,018

Marmut  Kelind
400g 15kg
12,23 278

1,74 3.9
1,0 2,25
0,44 1,0
0.41 0,92
0,19 0,42
0,1 0,22
0,031 0,07

Kucing
L5kg
29,7

4.2
24
1,08
1.0
0,43

1,24

0,076

64,1

9.2

5,2

24

2,2

0.1

0,52

0,16

124,2

17,8

10,2

4.5

4,1

1.9

1,0

0,32

3879

56,0

315

14,2

13,0

6,1

3,1

1,0

Lampiran 5. Tabel Daftar Volume Maksimal Larutan Sediaan Uji

o

Keterangan

AV : intravena

i.m.  :intramuscular
i.p. . intraperitoneal
S.c.  :sSubcutan

p.o. :peroral

Volume Maksimal (ml) sesuai Jalur Pemberian
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Lampiran 6. Maserasi Tumbuhan sampai Ekstrak

Daun Pepaya

Penjemuran

Daun Simplisia kering

Haluskan Daun Simplisia

Maserasi

Utara, Indonesia
n Petisah, Kota
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Lampiran 7. Pembuatan Suspensi Na-CMC 1%

Timbang Na-CMC 1 Gram Panaskan Aquadest

i

- %

Tabur Na-CMC diatas aquadest Panas | Encerkan dgn aquadest ad 100ml

Suspensi Na-CMC
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Lampiran 8. Pembuatan Suspensi Furosemide

Siapkan Furosemide

Timbang 20 Tablet Furosemide

~“'
A K]
3"
ad
“a

=

Gerus Furosemide

Timbangan Furosemide yang dipakai

Pindahkan dalam Beaker Glass

Campur Hingga Homogen




Lampiran 9. Alat Rotary Evaporator

Sy

24

.

.
«*
P
"3 |
‘2
\-.
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Lampiran 10. Pembuatan suspensi Ekstrak Etanol Daun Pepaya

Timbang Ekstrak 250 mg Timbang Ekstrak 300 mg

Timbang ekstrak 350 mg Tambahkan 10 ml Suspensi Na-CMC

Campur Homogen Ambil menggunakan Spuit
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Lampiran 11. Pemberian Perlakuan pada tikus

Penimbangan tikus

Timbangan Tikus

Tikus diberi perlakuan

Tikus dimasukkan Ke Kandang

Metabolik

Perlakuan tikus dikandang metabolik

Gambar tikus

Diukur Urin yang dikeluarkan

Hasil Urin yang diukur
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